R | S Bundesrecht konsolidiert

Kurztitel
Lehrplane der Sonderschulen

Kundmachungsorgan
BGBI. 11 Nr. 280/2024

Typ
Y

8/Artikel/Anlage
Anl. 3

Inkrafttretensdatum
01.09.2025

Index
70/02 Schulorganisation

Beachte
zum gestaffelten Inkrafttreten vgl. § 3

Text
Anlage 3

LEHRPLAN FORDERSCHWERPUNKT KOGNITIVE ENTWICKLUNG
(1. bis 9. Schulstufe)

ERSTER TEIL
ALLGEMEINES BILDUNGSZIEL

1. Funktion und Gliederung des Lehrplans

Lehrpléne fur den sonderpadagogischen Bereich stellen die spezifische Férderung von Schilerinnen
und Schiilern mit Behinderung im Rahmen ihrer Schulpflicht sicher. Zu den Menschen mit Behinderung
zdhlen geméal Artikel 1 der UN-Behindertenrechtskonvention Menschen, die langfristige korperliche,
psychische, intellektuelle Beeintrachtigungen oder Sinnesbeeintrachtigungen haben, die sie in
Wechselwirkung mit verschiedenen Barrieren an der vollen und wirksamen Teilhabe, gleichberechtigt mit
anderen, an der Gesellschaft hindern kénnen (bio-psycho-soziales Behinderungsmodell). Der Lehrplan
Forderschwerpunkt Kognitive Entwicklung beschreibt die Bildungsziele der 1. bis 9. Schulstufe fir
Schilerinnen und Schaler mit intellektuellen und komplexen Beeintrachtigungen (gemaR
Gutachten/Diagnose einer fachlich geeigneten Stelle). Darunter sind Schilerinnen und Schiler mit
Beeintrachtigungen einer oder mehrerer Kdrperfunktionen (zB mentale Funktionen wie Bewusstsein oder
Intelligenz) und/oder Kdrperstrukturen (zB Strukturen des Nervensystems wie Gehirn oder Rickenmark)
zu verstehen. Aufgrund der Wechselwirkung zwischen dem Gesundheitsproblem und den spezifischen
personen- und umweltbezogenen Faktoren zeigen die Schilerinnen und Schiler sehr unterschiedliche
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Unterstiitzungs- sowie Entwicklungs- und Bildungsbedarfe. Diese konnen unter anderem vitale
Grundbedirfnisse, die Motorik, das Denken, die Kommunikation, ihr Handeln in verschiedenen
Situationen sowie ihr emotionales und soziales Erleben und Verhalten betreffen. Der Lehrplan
Forderschwerpunkt Kognitive Entwicklung stellt eine Grundlage fir die Planung und Umsetzung von
Lern- und Bildungsprozessen sowie fir die Gestaltung der Umwelt dar, um den individuellen Bedarfen
und Bedirfnissen, insbesondere von Schiilerinnen und Schiilern, deren Entwicklung mit tiefgreifenden
Beeintréchtigungen im kognitiven Bereich einhergeht, gerecht zu werden. Auf dieser Grundlage und
unter Berlcksichtigung einer Didaktik, die eigenaktives und erforschendes Lernen zulésst, werden
Aktivitats- und Teilhabemdglichkeiten im Bildungssystem gewahrt und individuelle Bildungswege
ermdglicht.

Im Lehrplan wird fir die genannte Zielgruppe die Bezeichnung Schilerinnen und Schiler mit
kognitiver Beeintrachtigung verwendet, da diese die angesprochenen Funktionsbereiche umfassend
abdeckt.

Der Lehrplan Forderschwerpunkt Kognitive Entwicklung besitzt Rahmencharakter und bildet die
Grundlage fr die eigenverantwortliche Planung und Durchfiihrung des Unterrichts durch die Lehrerinnen
und Lehrer. Er ist als Planungskonzept angelegt, der den Lehrerinnen und Lehrern in der Auswahl der
Aufgaben und Inhalte ein Eingehen auf die individuellen Bedirfnisse und Voraussetzungen der
Schilerinnen und Schiler ermdéglicht.

Der Lehrplan dient als Grundlage fur

— die Konkretisierung des Bildungsauftrags der Schule,

— die Planung und Steuerung des Unterrichts in inhaltlicher und in methodischer Hinsicht,

— die Gestaltung der schulischen Freirdume und der schulautonomen Lehrplanbestimmungen,

— die Planungen von Aktivitaten der schulpartnerschaftlichen Gremien,

— das standortbezogene Bildungsangebot,

—die Berticksichtigung der individuellen Interessen und personlichen Lebensrealitdt der

Schulerinnen und Schiiler

und gliedert sich in folgende acht Teile: allgemeines Bildungsziel, Kompetenzorientierung, allgemeine
didaktische Grundséatze, Ubergreifende Themen, organisatorischer Rahmen, Stundentafeln, Lehrplane fr
den Religionsunterricht und Lehrpléane flr die einzelnen Unterrichtsgegensténde.

Das allgemeine Bildungsziel bildet gemeinsam mit den Erwartungen an die Unterrichtsgestaltung,
den Ausflhrungen zur Kompetenzorientierung, den allgemeinen didaktischen Grundsétzen, dem
organisatorischen Rahmen und den Stundentafeln die Grundlage fiir die Umsetzung des Lehrplans. Des
Weiteren wird eine Differenzierung zwischen fachlichen, féchertbergreifenden und Uberfachlichen
Kompetenzen entlang Ubergreifender Themen vorgenommen. Diese Ubergreifenden Themen bilden
wesentliche gesellschaftliche und partizipative Aspekte sowie zukiinftige Herausforderungen des
taglichen Lebens in einer demokratischen Gesellschaft ab und sind entsprechend den Voraussetzungen
der Schulerinnen und Schiiler in verschiedenen Kontexten sowie féchertbergreifend aufzugreifen.

Auf die Lehrplane fur den Religionsunterricht wird im siebenten Teil hingewiesen.

Die Lehrpléne fir die einzelnen Unterrichtsgegenstande (= Fachlehrpléne) sind einheitlich aufgebaut
und beinhalten die jeweilige Bildungs- und Lehraufgabe, die didaktischen Grundsétze, fachspezifische
Kompetenzmodelle und die dazugehdrenden Kompetenzbereiche sowie Kompetenzbeschreibungen.
Letztere sind als anzustrebende Lernziele zu verstehen, die den Lehrerinnen und Lehrern ein
Referenzsystem fiir ihr professionelles padagogisches Handeln geben. Schiilerinnen und Schuler sollen
darin unterstltzt werden, die angefihrten Kompetenzen in Abhédngigkeit von ihren individuellen
Voraussetzungen bis zum Ende der Pflichtschulzeit bestmdglich auszubilden. Es ist davon auszugehen,
dass die Kompetenzentwicklung der Schillerinnen und Schuler sowohl qualitativ als auch quantitativ sehr
unterschiedlich verl&uft und nicht fur alle Schilerinnen und Schiiler dieselben Kompetenzen im selben
Schulbesuchsjahr angestrebt werden kénnen.

Eine intellektuelle oder komplexe Beeintrachtigung kann sich in Wechselwirkung mit den jeweiligen
personen- und umweltbezogenen Bedingungsfaktoren sehr unterschiedlich auf die Aktivitats-,
Kommunikations- und Entwicklungsmoglichkeiten der Schilerinnen und Schiler auswirken. Die
Zielgruppe dieses Lehrplans stellt sich daher als sehr heterogene Gruppe dar, deren Entwicklungsverldufe
meist nicht linear und nicht altershomogen verlaufen. Daher wird davon abgesehen, spezifischen
Kompetenzbeschreibungen bzw. verbindlichen Lernzielen pro Schulstufe festzulegen und eine
Orientierung an Schulstufen und Altersnormen entféallt zugunsten einer Orientierung an den individuellen
Entwicklungsvoraussetzungen der Schilerinnen und Schiler. Dies ermdglicht eine flexible Anwendung
des Lehrplans, der als Grundlage fir die individualisierte Unterrichtsplanung verstanden wird. Unter
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Abweichung von den Bestimmungen gemdl § 20 Abs. 1 bis 6 des Schulunterrichtsgesetzes (SchUG)
entscheidet gemal § 20 Abs. 8 SchUG die Schulkonferenz nach dem Entwicklungsstand der Schilerin
oder des Schilers Uber das Aufsteigen in die néchsthdhere Schulstufe.

Verbindliche Anwendungsbereiche und zentrale fachliche Konzepte werden fiir diesen Lehrplan
nicht spezifisch formuliert, da sie sich an den Anwendungsbereichen und zentralen fachlichen Konzepten
der jeweiligen Fachlehrpléne im Lehrplan der Volksschule bzw. Mittelschule orientieren. Im
Forderschwerpunkt Kognitive Entwicklung sind sie als optionales Angebot zur Unterrichtsgestaltung zu
verstehen. Die konkrete Auswahl richtet sich nach den individuellen Bildungs- und
Entwicklungsbedirfnissen der Schilerinnen und Schiller und ist auf das Ziel abzustimmen,
grotmagliche Aktivitat und Teilhabe sicherzustellen.

Zur Beschreibung eines Gesundheitsproblems werden in diesem Lehrplan Ausdricke und Begriffe
verwendet, die der medizinischen Diagnostik entstammen. Sie sollen einen Anhaltspunkt zur Einordnung
von Gutachten und Diagnosen von fachlich geeigneten Stellen geben. Gutachten bzw. Diagnosen werden
als Teilbereich einer umfassenden padagogischen Diagnostik gesehen und im Zusammenspiel mit
personen- und umweltbezogenen Faktoren betrachtet.

2. Gesetzlicher Auftrag osterreichischer Pflichtschulen

Die Aufgabe der Pflichtschule fiir Schilerinnen und Schiler im Forderschwerpunkt Kognitive
Entwicklung ist — wie fir alle dsterreichischen Schulen — im 8§ 2 des Schulorganisationsgesetzes definiert.
Auch wenn die Begriffe, die in dem Bildungsauftrag der &sterreichischen Schule angefiihrt sind,
zeitgebunden sind, entsprechen die Ziele dieses Bildungsauftrages den aktuellen Entwicklungen. Die
Schule soll die Individualitit der Schiilerinnen und Schiiler nach ethisch gehaltvollen Werten férdern und
sie fUr das Leben und die nachschulische Lebensgestaltung vorbereiten. Sie soll die jungen Menschen
entsprechend ihren individuellen VVoraussetzungen zu maglichst selbstandigem Urteil beféhigen, soziales
Versténdnis vermitteln und zur Freude an der Bewegung anregen. Schlieflich soll die Schule eine
Offenheit dem politischen und weltanschaulichen Denken anderer gegeniiber pflegen sowie die jungen
Menschen zu méglichst groRer Teilhabe am Gesellschafts-, Wirtschafts- und Kulturleben Osterreichs,
Europas und der Welt befahigen.

Der Gesetzgeber hat der Pflichtschule einen breiten Bildungsauftrag gemaR 89 des
Schulorganisationsgesetzes erteilt, der sowohl kognitive als auch emotionale und soziale Aspekte
beinhaltet. Der Unterricht im Rahmen der Pflichtschule soll Fahigkeiten und Fertigkeiten férdern und
Wissen vermitteln, aber auch junge Menschen zur Teilhabe an gesellschaftlichen Prozessen befahigen.

Der umfassende Bildungsauftrag der Pflichtschule hat die individuelle Forderung eines jeden Kindes
und Jugendlichen zum Ziel. Damit verbunden ist auch ein erweitertes Rollenverstandnis der
Lehrpersonen. Sie sind zusehends gefragt, die jungen Menschen in ihrer individuellen Entwicklung
adaquat zu unterstiitzen und beim Erwerb und der Festigung von Kompetenzen begleitend zu agieren. In
diesem Zusammenhang spielt auch eine verstarkte Individualisierung des Lern- und
Entwicklungsprozesses eine wichtige Rolle. Ein individualisiertes Lerntempo, aber auch eine
kontinuierliche Lernbegleitung mittels Individuellem Bildungs- und Entwicklungsplan (IBEP) sind
Voraussetzung fir ein erfolgreiches Lernen.

3. Bildungsauftrag in der 1. bis 9. Schulstufe

Schulpflichtige Kinder und Jugendliche mit sonderpadagogischem Foérderbedarf sind geméR § 8a
Abs. 1 des Schulpflichtgesetzes 1985 berechtigt, die allgemeine Schulpflicht entweder in einer
Sonderschule oder Sonderschulklasse oder in einer Volksschule, Mittelschule, Polytechnischen Schule,
Unterstufe einer allgemein bildenden héheren Schule oder einjahrigen Fachschule fiir wirtschaftliche
Berufe zu erfillen. Die Bildungsaufgaben des der Beeintrachtigung entsprechenden Lehrplans bzw.
Lehrplanzusatzes sind zu berticksichtigen. Die Bildungsdirektion hat festzulegen, nach welchem Lehrplan
bzw. Lehrplanzusatz die Schiilerin/der Schiller zu unterrichten ist, wobei dieser unabhéngig von der
Schulform zum Einsatz kommt. Bei dieser Feststellung ist zudem anzustreben, dass die Schilerin/der
Schiler die individuell bestmdgliche Bildung und Forderung erhdlt und darin unterstiitzt wird, den
héchstmdéglichen Bildungsabschluss zu erlangen.

Gemal 8 9 Abs. 2 des Schulorganisationsgesetzes ist in der Volksschule eine fur alle Schilerinnen
und Schiler gemeinsame Basisbildung zu vermitteln. Dabei ist nach dem Prinzip der inklusiven
Padagogik die soziale Inklusion anzustreben. Fir Schilerinnen und Schiler mit sonderpéddagogischem
Forderbedarf sind die Bildungsaufgaben des der Beeintréchtigung entsprechenden Lehrplans bzw.
Lehrplanzusatzes zu berlicksichtigen.

GemaR § 21a Abs. 1 des Schulorganisationsgesetzes sind in der Mittelschule den Schulerinnen und
Schilern je nach Interesse, Neigung, Begabung und F&higkeit sowie in Abh&ngigkeit von den
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individuellen Mdglichkeiten eine grundlegende Allgemeinbildung und eine vertiefte Allgemeinbildung zu
vermitteln. Im Forderschwerpunkt Kognitive Entwicklung sollen Schiilerinnen und Schiiler inshesondere
ab der 7. Schulstufe auf den privaten und beruflichen Lebens- sowie ihren weiteren Bildungsweg
vorbereitet werden.

Gemal § 22 des Schulorganisationsgesetzes ist es Aufgabe der Sonderschule, den Schilerinnen und
Schilern entsprechend ihren Mdglichkeiten eine den Volksschulen, Mittelschulen oder Polytechnischen
Schulen entsprechende Bildung zu vermitteln und sie auf ihre Eingliederung in das Arbeits- und
Berufsleben vorzubereiten. Wird eine Sonderschule unter Bedachtnahme auf den Lehrplan der
Mittelschule gefiinrt, ist der Ubertritt in eine mittlere oder hohere Schule méglich. GemaR § 25 Abs. 5b
des Schulunterrichtsgesetzes sind Schilerinnen und Schiler mit sonderpadagogischem Férderbedarf
berechtigt, im neunten Schuljahr nach dem Lehrplan des Berufsvorbereitungsjahres unterrichtet zu
werden, wenn dies fir die Schillerinnen und Schiller insgesamt bessere Entwicklungsmdglichkeiten
bietet.

4. Leitvorstellungen

Der gesetzliche Bildungsauftrag, der sowohl kognitive als auch emotionale und soziale Aspekte
beinhaltet, formuliert Kompetenzziele, die dazu beitragen, dass Schiilerinnen und Schiler ihr volles
Potenzial entfalten und erfolgreich am gesellschaftlichen Leben teilhaben kénnen. Es wird deutlich, dass
Lernen mehr ist als die individuelle Aneignung und Reproduktion von kognitiven Lerninhalten. Es ist ein
aktiver Prozess, bei dem junge Menschen in die Lage versetzt werden, ihr Wissen und Kdnnen
entsprechend ihren Mdoglichkeiten zum Selbstzweck oder in Gruppen anzuwenden. Aufgabe der
Lehrerinnen und Lehrer ist es, durch einen kompetenzorientierten Unterricht sowie durch interessante,
offene und somit auch schilerinnen- und schiilergerechte Aufgaben am Erreichen der Ubergeordneten
Leitvorstellungen bzw. Ziele mitzuwirken. Differenzierte Aufgaben, die den individuellen Entwicklungs-
und Lernstand der Schilerinnen und Schiler berlcksichtigen, tragen dazu bei, dass sich alle als
selbstwirksam erleben und an gemeinsamen, gesellschaftlichen Prozessen teilhaben. Individualisierung
und Differenzierung des Unterrichts ist im Forderschwerpunkt Kognitive Entwicklung von besonderer
Bedeutung, da Schulerinnen und Schiller uber unterschiedliche Vorerfahrungen, Ressourcen und
Mdoglichkeiten verfligen. Die Differenzierung péadagogischer Angebote entlang verschiedener
Aneignungsebenen (basal-perzeptiv, handelnd-aktiv, bildlich-darstellend oder begrifflich-abstrakt), das
Einbeziehen elementarer Spielhandlungen (zB Verstecken, Transportieren, Ordnen) sowie das
Ermdglichen von Austausch- und Kontaktangeboten unter Berlicksichtigung verschiedener
Wahrnehmungskandle sind Beispiele daflr, wie die ganzheitliche Begleitung und Foérderung der
Schulerinnen und Schiller sichergestellt werden kann.

Behinderung wird im Kontext schulischer Bildung und Entwicklung im Sinne des bio-psycho-
sozialen Modells als individueller und dynamischer Prozess verstanden. Eine Behinderung resultiert erst
aus der Wechselwirkung zwischen dem einzelnen Menschen mit Funktionsbeeintréchtigung (psychisch,
physisch und/oder intellektuell) und den jeweiligen umwelt- und personenbezogenen Faktoren, welche
sich auch fortlaufend verdandern. Schulerinnen und Schilern mit Behinderung wird die Teilhabe an
gesellschaftlichen wie auch schulischen Prozessen erschwert, da in der Gesellschaft und im schulischen
Setting Barrieren existieren, die nicht bzw. nicht eigenstandig Uberwunden werden kdnnen. Ziel ist es
daher, derartige Barrieren zu identifizieren und zu beseitigen, um allen Schilerinnen und Schulern
gleichwertige und bestmdgliche Bildungschancen zu gewéhren. Eine mdglichst interdisziplinére
Diagnostik der individuellen Lern- und Entwicklungsvoraussetzungen, die gleichzeitig personenbezogene
Faktoren und Umweltfaktoren beriicksichtigt, scharft sowohl das Bewusstsein fur vorhandene Barrieren
als auch fur Ressourcen. Dafir eignen sich insbesondere Beobachtungs- und Planungsverfahren, denen
das bio-psycho-soziale Modell von Behinderung und damit das Verstandnis der Internationalen
Klassifikation der Funktionsfahigkeit, Behinderung und Gesundheit (ICF, WHO 2001) zugrunde liegen.
Dabei wird nicht nur die medizinische Diagnose betrachtet, sondern wie sich die Beeintrachtigung in
Wechselwirkung mit spezifischen umwelt- und personenbezogenen Faktoren auf die Teilhabe- und
Aktivitdtsmoglichkeiten der Schiilerin bzw. des Schiilers auswirkt.

Schule und Unterricht tragen dazu bei, dass junge Menschen befahigt werden, bei der Bewaltigung
von gesellschaftlichen, sozialen, ékonomischen und 6kologischen Herausforderungen eine aktive Rolle
einzunehmen. Dazu gehort, dass Kompetenzen fir eine nachhaltige Entwicklung angebahnt werden.
Wesentliche pé&dagogische Bereiche, die diesen Kompetenzerwerb unterstitzen, sind die Bildung fur
nachhaltige Entwicklung, Politische Bildung mit Global Citizenship Education, Friedenserziehung und
Menschenrechtsbildung.  Zuséatzliche (bergreifende Themen bereiten nachhaltige Entwicklung
padagogisch auf. Schulerinnen und Schiiler und das gesamte Schulteam (bernehmen gemeinsam
Verantwortung, wodurch Schulen Modelle fir eine zukunftsfahige Lebensgestaltung sind. Damit wird ein
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wesentlicher Beitrag zur Umsetzung der Sustainable Development Goals der Vereinten Nationen
geleistet.

Schule ist damit nicht nur Lernort sowie ein Ort der Bildung fiir nachhaltige Entwicklung, sondern
auch ein sozialer Raum, welcher es ermdglicht, sich zu erproben und die Wirkungen des eigenen
Handelns zu erleben. Im Sinne eines ganzheitlichen Menschenbildes und einer inklusiven Gesellschaft
werden die Vielfaltigkeit und Unterschiede jedes Einzelnen geschétzt, geférdert und gleichberechtigt
behandelt.

Den Fragen und dem Verlangen nach einem sinnerfiillten Leben in einer menschenwiirdigen Zukunft
hat der Unterricht mit der Auseinandersetzung mit ethischen und moralischen Werten und der religitsen
Dimension des Lebens zu begegnen. Die jungen Menschen sind in Abhdngigkeit von ihren individuellen
Maglichkeiten bei der Entwicklung zu mdéglichst eigenverantwortlichen Personlichkeiten sowie in ihrer
Sozialitat zu fordern. Ausgehend von der Achtung der Wiirde des Menschen und dessen Recht, eigene
Entscheidungen zu treffen, werden Schilerinnen und Schiller in ihre individuelle Lebens- und
Bildungsplanung sowie deren Umsetzung aktiv mit einbezogen. Lehrerinnen und Lehrer respektieren sie
in ihrer Person und unterstiitzen sie darin, ihre individuellen Ressourcen und Entwicklungspotenziale
auszuschopfen.

Der Lehrplan wird von folgenden Leitprinzipien getragen:
— Schilerinnen und Schiller werden als aktiv beteiligte Akteurinnen und Akteure ihrer
Bildungsbiografie verstanden.
—Eine Grundhaltung, die von Empathie, achtsamen Beobachten und reflexiven
situationsabhédngigen Interpretationen gepragt ist, wird vorausgesetzt.

— Pédagogische Angebote griinden auf einer ganzheitlichen Begleitung der Schiilerinnen und
Schiler. Wahrnehmung, Kommunikation und Bewegung sind als wesentlicher Bestandteil der
Bildungsarbeit zu verstehen und bedingen sich wechselseitig.

—Lernen wird auf verschiedenen Aneignungsebenen und durch differenzierte Angebote
ermdglicht: basal-perzeptiv, handelnd-aktiv, bildlich-darstellend oder begrifflich-abstrakt.

— Pédagoginnen und P&dagogen orientieren sich an der Motivation und den Potenzialen der
Schilerinnen und Schiiler und setzen addquate Lern- und Bildungsaktivitaten. Dies erfordert
Kreativitdit und eine stetige Weiterbildung hinsichtlich verschiedener padagogischer und
didaktisch-methodischen Ansétze und Konzepte. Beispielhaft sind zu nennen: Basale Stimulation
und die zehn Lebens- und Entwicklungsthemen nach Andreas Frohlich, Analysemodell der
Orientierungsrdume zur Erkennung aktueller Bediirfnisse und Bedarfe

— Pédagoginnen und Pé&dagogen handeln flexibel und orientieren sich an den aktuellen
Bedirfnissen der Schilerinnen und Schiler. Situationen des Alltages werden in den
padagogischen Kontext integriert und als Ausgangspunkt fir diverse Bildungsanlésse gesehen.

— Es werden adaquate Kommunikationsmoglichkeiten (zB Unterstltzte Kommunikation, basaler
Dialog) genutzt, um sicherzustellen, dass Schulerinnen und Schiler ihre Bedurfnisse,
Vorstellungen und Rechte selbstbestimmt mitteilen kénnen. Sie werden in ihrer individuellen
Form der Kommunikation gefordert, und gréRtmogliche Selbstbestimmung wird gewahrleistet.
Schilerinnen und Schiler werden darin unterstiitzt, herauszufinden und zu kommunizieren,
welche Art der Hilfestellung und Unterstiitzung sie benétigen. Lehrerinnen und Lehrer begleiten
und fordern sie dabei, Anleitungskompetenz zu erwerben und diese verantwortungsbewusst
einzusetzen.

— Der Erwerb lebenspraktischer Fahig- und Fertigkeiten sowie sozialer Kompetenzen wird
fachertbergreifend unterstitzt, um langfristig gesellschaftliche und berufliche Teilhabe sowie
eine moglichst selbststandige Lebensfiihrung zu gewahrleisten.

ZWEITER TEIL
KOMPETENZORIENTIERUNG

1. Kompetenzorientierung als padagogische Grundlage des Lehrplans

Im Zentrum der padagogischen Uberlegungen dieses Lehrplans steht die Kompetenzorientierung.
GemalR §8 lit.r des Schulorganisationsgesetzes sind unter Kompetenzen langerfristig verflighare
(kognitive) Fahigkeiten und Fertigkeiten zu verstehen, die von Schiilerinnen und Schiilern entwickelt
werden und die sie befahigen, Aufgaben in variablen Situationen erfolgreich und verantwortungsbewusst
zu lésen und die damit verbundene motivationale und soziale Bereitschaft zu zeigen.
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Die Kompetenzorientierung grundet auf einem umfassenden Bildungsverstandnis. Ziel der
Pflichtschule ist es, dass Schiilerinnen und Schiler Kompetenzen erwerben, die es ihnen ermdglichen,
moglichst selbstbestimmt zu handeln und an der Gesellschaft teilzuhaben. Bildung wird dabei als
dynamischer Prozess verstanden, der sich in Interaktion mit der sozialen, gegenstandlichen, zeitlichen und
raumlichen Umwelt vollzieht. Uber die verschiedenen Wahrnehmungskanéle werden Umwelteindriicke
aufgenommen und kognitiv verarbeitet. Bereits einfachste sensorische Reize aktivieren kognitive
Strukturen und flihren zu deren Verdnderung, Neuorganisation und Erweiterung. Lernimpulse auf
verschiedensten Aneignungs- und Handlungsebenen sind daher von besonderer Bedeutung fur den
Prozess der Selbst- und Weltaneignung von Schiilerinnen und Schulern.

Aufgrund der Heterogenitat der Zielgruppe dieses Lehrplans sind Kompetenzbeschreibungen nicht
als absolut anzusehen. Kompetenzen sind auf gegenwartige und zukunftige Aufgaben und Anforderungen
gerichtet und verzahnen Wissen und Koénnen des einzelnen Menschen in konkreten Situationen.
Kompetenzen werden nicht von Lehrpersonen gelehrt, sondern von Schulerinnen und Schilern
entsprechend ihren Madglichkeiten erworben. In diesem Lehrplan werden sie als anzustrebende
Kompetenzen im Sinne von Teilzielen eines Kompetenzbereiches verstanden. Dies spiegelt sich in der
Struktur und den Inhalten der Lehrplane fir die Unterrichtsgegenstande wider. Es wird zwischen
fachlichen, Uberfachlichen und féchertbergreifenden Kompetenzen unterschieden. Die fachlichen
Kompetenzen sind mit dem Unterrichtsgegenstand verbunden und werden explizit im achten Teil
genannt. Zu den uberfachlichen Kompetenzen gehoren jene Erfahrungen, Féhigkeiten und Fertigkeiten,
die im Zusammenhang mit den zehn Lebens- und Entwicklungsthemen der basalen Padagogik erworben
werden kdnnen: Freude am Aktiviertwerden und -sein, Selbstwahrnehmung und Vertrauen in die eigene
Person, soziale Kompetenzen und lernmethodische Kompetenzen. Fécherlbergreifende Kompetenzen
sind jene Kompetenzen, die in der Auseinandersetzung mit den tbergreifenden Themen erworben werden
sollen. Die ubergreifenden Themen werden im vierten Teil dargestellt. Dazu gehoren:

— Bildungs-, Berufs- und Lebensorientierung

— Entrepreneurship Education

— Gesundheitsforderung

— Informatische Bildung

— Interkulturelle Bildung

— Medienbildung

— Politische Bildung

— Reflexive Geschlechterpadagogik und Gleichstellung
— Sexualpédagogik

— Sprachliche Bildung und Lesen

— Umweltbildung fur nachhaltige Entwicklung

— Verkehrs- und Mobilitatsbildung

— Wirtschafts-, Finanz- und Verbraucher/innenbildung
— Lebensfiihrung und Freizeitbildung

Der Gesamtunterricht verbindet diese drei Dimensionen miteinander und ein facheriibergreifender
Unterricht Uber alle Pflichtgegenstdnde hinweg wird ermdglicht. Dem Wesen des Unterrichts im
Schwerpunkt Kognitive Entwicklung entspricht es, eine strenge Trennung nach Unterrichtsgegenstanden
zu vermeiden. Unterrichtsanldsse sind den Erfahrungen, Interessen und Bedurfnissen der Schilerinnen
und Schiler situationsorientiert und bei Bedarf facheriibergreifend anzubieten. Im Schulalltag erfordert
dies eine wirksame Koordination der Lehrerinnen und Lehrer einer Klasse bzw. Zusammenarbeit im
Team, aber auch eine abgestimmte Planung Uber die Schulstufen hinweg.

2. Kennzeichen kompetenzorientierten Unterrichts

Kompetenzorientierung verlangt ein besonderes Verstandnis von Unterricht. Lernen wird als aktiver,
dynamischer und zugleich auch situativer Prozess verstanden, bei dem die Motivation und Willenskraft
und die Bereitschaft der Schilerinnen und Schiler, sich mit sich selbst und der Umwelt
auseinanderzusetzen, eine wichtige Rolle spielen.

Die Aufgabe der Lehrerinnen und Lehrer ist es, einen Rahmen bzw. eine Lernumgebung zu
gestalten, die die zielorientierte Entwicklung von Kompetenzen der ihnen anvertrauten Schilerinnen und
Schiler in einem individualisierten Lerntempo und entwicklungsgerechten Lernformen ermdglicht. Die
Dokumentation und Evaluierung der Lernfortschritte der Schilerinnen und Schiller innerhalb dieses
gesetzten Rahmens sowie das VVornehmen adaquater Anpassungen des Rahmens, sofern Lernergebnisse
von Schiilerinnen und Schilern ausbleiben, soll im IBEP erfolgen. Ziel ist, dass Schilerinnen und Schiler
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Wissen und Féhigkeiten erwerben, die sie in unterschiedlichen Situationen anwenden und umsetzen
kénnen. Fir alle Aspekte von Bildung sind Aktivitdit und Teilhabe zugleich Voraussetzung und
Zielsetzung.

Kompetenzorientierter Unterricht ist dadurch gekennzeichnet, dass

—entsprechend dem jeweiligen Entwicklungsstand der Schilerinnen und Schiler individuelle
Bildungs- und Entwicklungsziele gesetzt werden.

— die individuellen Kommunikationsbedirfnisse und -mdglichkeiten der Schiilerinnen und Schiler
in jeder Interaktion und in jedem Lernsetting berlicksichtigt werden.

— Aufgabenstellungen im Lernprozess eingesetzt werden, die den Erfahrungen und der Lebenswelt
der Schiilerinnen und Schiler entsprechen.

— Lehrerinnen und Lehrer Lernprozesse entsprechend den Lern- und Entwicklungsbedurfnissen der
Schiilerinnen und Schiiler auf verschiedenen Aneignungsebenen (basal-perzeptiv, handelnd-
aktiv, bildlich-darstellend oder begrifflich-abstrakt) ermdglichen und sie dabei aktiv und prasent
begleiten.

— handlungs- und anwendungsorientiert gelehrt wird, indem bereits erworbene Fahigkeiten und
Kenntnisse zur Ldésung von Problemen und zur Bewdltigung von entwicklungsgerechten
Anforderungssituationen genutzt werden.

— die Lernangebote zu Entwicklungsfortschritten bei den Schillerinnen und Schilern fiihren, was
eine entsprechende Diagnose der Lernausgangslagen und eine differenzierte Planung und
Evaluation mittels IBEP voraussetzt.

—sich der Wissenszuwachs systematisch aufbaut, mit anderen Wissensgebieten und
entwicklungsgerecht dargestellten wissenschaftlichen Erkenntnissen vernetzt und dadurch
nachhaltig und anschlussfahig wird (kumulatives Lernen).

— Uberfachliche Kompetenzen, wie zB Methoden- und Sozialkompetenz, implizit entwickelt
werden.

—es eine Kultur der Selbstreflexion gibt, die den Schilerinnen und Schilern ihre erworbenen
Kompetenzen bewusstmacht und ihre Lernmotivation weiter fordert.

— Schilerinnen und Schiiler Lernerfahrungen machen, die iber den Unterricht hinausreichen und
fur sie sinnstiftend sind.

—Lernen als dynamischer Prozess verstanden wird, der durch die Wechselwirkung diverser
Faktoren beeinflusst wird und auf den individuellen Ressourcen und Entwicklungspotenzialen
der Schiilerinnen und Schiler aufbaut.

DRITTER TEIL
ALLGEMEINE DIDAKTISCHE GRUNDSATZE

Ein gelungener, kompetenzorientierter Gesamtunterricht bertcksichtigt folgende acht Grundsatze:

Grundsatz 1: Lehrerinnen und Lehrer nehmen Schilerinnen und Schuiler individuell wahr und
ermdglichen individuelle Lernprozesse.

Die Schule muss Schilerinnen und Schiilern einen Ort bieten, an dem sie sich sicher und geborgen
fihlen. Dies gilt als Voraussetzung, damit Lernprozesse stattfinden und gelingen kénnen. Fir
Schilerinnen und Schiiler mit kognitiver Beeintrdchtigung ist es daher auch bedeutsam, dass ihre
gegenwartigen priméren Grundbedirfnisse (ua. Hunger, Durst, Lagerung, emotionale Bedirfnisse)
wahrgenommen und gestillt werden bzw. sie von Lehrerinnen und Lehrern bei der Befriedigung der
Grundbedurfnisse unterstutzt werden.

Schulerinnen und Schiler bringen unterschiedliche Voraussetzungen, verschiedene kommunikative
Kompetenzen und sprachliche Vorkenntnisse, vielfaltige und unterschiedliche VVorerfahrungen, Interessen
und Lernpréaferenzen mit. Diese Unterschiede sind im Unterricht zu berucksichtigen, um sie fir die
Starkung der individuellen Lernmotivation und Leistungsfahigkeit nutzbar zu machen. Lehrerinnen und
Lehrer verstehen es als ihre Aufgabe, Schilerinnen und Schiler individuell wahrzunehmen und zu
fordern und vermeiden stereotype Zu- und Festschreibungen. Sie bringen den Schiilerinnen und Schiilern
eine empathische Grundhaltung entgegen und kénnen eine klare Trennung zwischen Verhalten und
Person vornehmen. Durch gezielte Beobachtung und Reflexion von Situationen, die zu herausfordernden
Verhaltensweisen fuhren, kénnen Funktionen, Ausldser und zugrundeliegende Ursachen erkannt und
sinnvolle padagogische Strategien zu deren Minimierung in der Zukunft abgeleitet werden.
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Lehrerinnen und Lehrer kennen und nutzen geeignete padagogische Diagnoseinstrumente, die eine
interdisziplindre und mdglichst umfassende Diagnostik (zB mittels ICF-basierter Verfahren) ermdglichen,
um die Lernvoraussetzungen der Schilerinnen und Schuler festzustellen und deren Lernprozesse
entsprechend begleiten zu kdnnen. Sie férdern individuelle Lernprozesse durch unterschiedliche und
abwechslungsreiche Lernsettings und verwenden dazu addquate Lernmaterialien sowie schilerinnen- und
schillerspezifisch passende Hilfsmittel. Lerninhalte werden entsprechend den individuellen Lern- und
Entwicklungsvoraussetzungen aufbereitet. Dies beinhaltet beispielsweise die basale und sensorische
Forderung, eine Kleinschrittige Strukturierung von Inhalten und Aufgaben, das Einbeziehen von
Vorlaufer- und Basiskompetenzen sowie das Berticksichtigen von Wiederholungen im Lernprozess.

MaRnahmen, um Barrierefreiheit im Lernprozess fiir Schilerinnen und Schiler mit komplexen
Beeintréchtigungen zu gewéhrleisten, sind ebenfalls auf die individuellen Bedarfe abzustimmen und
umfassen beispielsweise die Berucksichtigung individueller Kommunikationsmdglichkeiten (zB
Unterstiitzte Kommunikation) sowie eine differenzierte Gestaltung von Bildungsangeboten, die
verschiedene Wahrnehmungskanale und Aneignungsebenen beriicksichtigt. Die Lehrerinnen und Lehrer
geben individuelle, lernforderliche Rickmeldungen und ermdglichen allen Schilerinnen und Schiilern,
ihren Kompetenzzuwachs bewusst wahrzunehmen. Individuelle Talente der Schiilerinnen und Schiler
werden im Rahmen der Begabungsforderung durch addquate Angebote unterstiitzt. Dabei achten
Lehrerinnen und Lehrer besonders darauf, dass diese Forderung geschlechtersensibel und unabhéngig von
der Erstsprache oder dem Bildungshintergrund der Eltern erfolgt.

Grundsatz 2: Lehrerinnen und Lehrer bieten einen digital unterstitzten Unterricht und nutzen
innovative Lern- und Lehrformate.

Medien und digitale Geréte bestimmen die Lebenswelt von Kindern und Jugendlichen. Sie nutzen
diese zur Kommunikation und um sich selbst auszudriicken. Der Einsatz von Medien und die
Verwendung von digitalen Gerdten im Unterricht knupfen somit einerseits an die Lebenswelt der
Schulerinnen und Schler an und erdffnen andererseits neue didaktische und methodische Mdglichkeiten.
Sie erweitern die Methodenvielfalt, unterstutzen verschiedene Lerntypen sowie die Forderung von
Schulerinnen und Schilern mit unterschiedlichen Begabungen und Lerngeschwindigkeiten. Ein digital
unterstitzter Unterricht schafft fiir alle Schilerinnen und Schiller neue Mdéglichkeiten der Wahrnehmung
von Ursache-Wirkung, der Teilhabe und Kommunikation (Unterstiitzte Kommunikation). Ebenso wird
die kreative Auseinandersetzung mit Themen und Inhalten vereinfacht. Kommunikation, Zusammenarbeit
und der Zugriff auf aktuelle Informationen und vielfdltige Lernmaterialien konnen zeit- und
ortsunabhéngig erfolgen. Dadurch erdffnen sich neue Lernwege fur alle Schilerinnen und Schiler.
Zeitgemales Lehren und Lernen erfordert folglich auch digital unterstiitzten Unterricht. Lehrerinnen und
Lehrer nutzen Lernmanagementsysteme und Lernplattformen fir innovative Lehr- und Lernformate. Der
Einsatz digitaler Medien ist eine wichtige Erganzung zu den bisher verwendeten Unterrichtsmitteln, soll
diese aber nicht vollstandig ersetzen.

Grundsatz 3: Alle an der Unterrichtsorganisation beteiligten Personen kooperieren und
ermoglichen einen inklusiven Unterricht an der Schule.

Schule hat die Aufgabe, die Heterogenitdt von Schulerinnen und Schulern als Chance flr das
gemeinsame Lernen sowie flr die Entwicklung von sozialer Kompetenz, Konfliktfahigkeit und
Ambiguitatstoleranz wahrzunehmen. Inklusive Schule hat zum Ziel, diskriminierungs- und barrierefreie
Lernumgebungen zu schaffen, die den individuellen Bildungs- und Entwicklungsbedurfnissen aller
Schilerinnen und Schiiler gerecht werden. Dies erfordert die Zusammenarbeit aller am Unterricht
beteiligten Personen. Inshesondere bei Schilerinnen und Schilern mit komplexen Beeintrachtigungen
spielt die interdisziplindre Zusammenarbeit zwischen Pé&dagogik, Pflege, Assistenz und Therapie eine
wichtige Rolle.

Grundsatz 4: Lehrerinnen und Lehrer planen den Unterricht sorgféaltig und sorgen fur eine
kompetenzférdernde Lernumgebung.

Aufgabe der Lehrerinnen und Lehrer ist es, eine Lernumgebung zu schaffen, die von Wertschétzung,
Empathie, Respekt und gegenseitiger Unterstlitzung geprégt ist, sowie Neugierde weckt, die Welt zu
erkunden. Der Unterricht wird unter Beriicksichtigung heterogener Lernvoraussetzungen mit
individualisierten Zugdngen so gestaltet, dass die einzelnen Schiilerinnen und Schiller die im Lehrplan
formulierten anzustrebenden Ziele bestmdglich erreichen kénnen. Lernaufgaben knupfen prinzipiell an
die bereits vorhandenen Fahigkeiten, Fertigkeiten und Kompetenzen an und ermdglichen einen
kumulativen Kompetenzerwerb. Voraussetzung ist es, Rahmenbedingungen zu schaffen, die es den
Schulerinnen und Schiilern ermdéglichen, Aufnahmebereitschaft, Aufmerksamkeit bzw. Wachheit zu
zeigen. Um die individuelle Kompetenzentwicklung anzuregen, sind die vier Aneignungsmdglichkeiten
fir das Lernen (basal-perzeptiv, handelnd-aktiv, bildlich-darstellend oder begrifflich-abstrakt)
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entsprechend den Lern- und Entwicklungsbedurfnissen der Schulerinnen und Schiler zu bercksichtigen.
Weiters konnen inshesondere im basalen Bereich elementare Spielhandlungen bzw. die Erkundung
physikalischer Grundgesetze fur den individuellen Lernprozess von Bedeutung sein (zB Verstecken,
Transportieren, Ordnen, Umhdllen, das Erkunden von Falllinie, Klang und Rotation der Dinge).

Die Unterrichtsplanung beginnt mit einer Jahresplanung, die bei Bedarf adaptiert wird. Ergénzend
werden Individuelle Bildungs- und Entwicklungsplane verpflichtend fur jede Schulerin/jeden Schuler
erstellt, um einerseits die gesetzten BildungsmaRnahmen zu evaluieren und um andererseits individuelle
Bildungs- und Entwicklungsfortschritte der Schiilerinnen und Schiiler zu dokumentieren.

Grundsatz 5: Lehrerinnen und Lehrer begleiten die Lernprozesse der Schilerinnen und Schler.

Bei der Auseinandersetzung mit neuen Lerninhalten und Herausforderungen achten Lehrerinnen und
Lehrer auf eine présente Begleitung ihrer Schilerinnen und Schiiler und bieten entsprechend den
individuellen Lern- und Entwicklungsbedirfnissen Hilfestellung und Unterstitzung an, um
Erfolgserlebnisse und Kompetenzzuwachs zu ermdglichen. Lehrerinnen und Lehrer agieren in dem
Bewusstsein, dass jede Schilerin und jeder Schuler in verschiedenen Lern- und Bildungsbereichen
Fortschritte machen kann. Durch Bildungsangebote, die Lernen auf den verschiedenen
Aneignungsebenen ermdglichen und gegebenenfalls auch basale Lern- und Entwicklungsthemen
aufgreifen, sollen die Schilerinnen und Schuler dabei unterstitzt werden, sich selbst und ihr Tun
wahrnehmen und einschdatzen zu lernen. Aufgabenstellungen, Instruktionen und begleitende
Unterstiitzung werden so dargeboten und formuliert, dass Schillerinnen und Schiiler sie verstehen und
moglichst eigenstdndig umsetzen kdnnen. Schillerinnen und Schiler werden darin unterstutzt
herauszufinden und zu kommunizieren, welche Art der Hilfestellung und Unterstiitzung sie benétigen, um
Lernprozesse erfolgreich gestalten zu kdnnen (Anleitungskompetenz). Die Lernprozesse werden mittels
IBEP beobachtet und dokumentiert. Dies gilt auch dem erweiterten, interdisziplindren Team als
Grundlage flr die Planung und Begleitung weiterer Bildungsangebote.

Grundsatz 6: Alle am Schulleben Beteiligten pflegen einen respektvollen Umgang miteinander.

Eine zentrale Aufgabe der Schule ist es, Rahmenbedingungen fir den respektvollen und
wertschdtzenden Umgang mit Vielfalt und der Begegnung der Kulturen im Alltagsleben zu schaffen.
Schilerinnen und Schiler sollen unter anderem erfahren, dass Kommunikation von entscheidender
Bedeutung flr die individuelle Identitatsbildung, die Selbstbestimmung, die Teilhabe an Gesellschaft und
Kultur sowie das Miteinander in einer mehrsprachigen Welt ist. Insofern sind die individuellen
Kommunikationsformen sowie Erstsprachen der Schilerinnen und Schiiler zu respektieren und im
Unterricht aufzugreifen. Weiters sollen insbesondere die Sprache, Kultur und die jeweilige Geschichte
der sechs autochthonen Volksgruppen gemédR §1 Abs. 2 Volksgruppengesetz, BGBI. Nr. 396/1976,
thematisiert und ein Bewusstsein fur die Rechte und den Schutz von Minderheiten geschaffen werden.

Fir alle Schilerinnen und Schiiler werden im Unterricht Gelegenheiten geboten, sich mit den
eigenen ldentitdten und Zugehorigkeiten auseinanderzusetzen. Gleichzeitig sollen die grundsatzlichen
Werte, Normen und Traditionen einer aufgeklarten, europdischen Gesellschaft vermittelt werden.

Grundsatz 7: Kommunikations- und Sprachprozesse werden in allen Unterrichtsgegenstanden
entwicklungs- und bedurfnisorientiert sowie fachspezifisch gestaltet.

Kommunikation und Sprache sind in allen Unterrichtsgegenstdnden 0ber alle Schulstufen und
Schularten hinweg prasent. Zudem ist Kommunikation Voraussetzung dafiir, Beziehungen zu gestalten
und Lernprozesse zu initiieren. Daher ist es als grundlegende péadagogische Aufgabe anzusehen,
Kommunikationsméglichkeiten zu schaffen (zB basaler Dialog Uber den Kérper, entwicklungsadéquate
Sprache, Turn-Taking, Unterstiitzte Kommunikation). Lehrerinnen und Lehrer nehmen das
Grundbedirfnis der Schilerinnen und Schiler nach Kommunikation wahr und erkennen, dass die
Féhigkeit zu kommunizieren wesentlich zur Erhdhung der Aktivitdt und Partizipation beitrdgt. Der
Unterricht schafft sprachanregende Situationen und bietet den Schilerinnen und Schilern die
Mdglichkeit, verschiedene Formen der Unterstilitzten Kommunikation (zB Gebérden, Handzeichen, Bild-
/Symbolkarten, Kommunikationstafeln, elektronische Sprachausgabegerdte) in einem wertschatzenden
Umfeld auszuprobieren, zu tiben und zunehmend selbstdndig anzuwenden.

In weiterer Folge dient sprachsensibler Fachunterricht dem Aufbau von Kompetenzen in der
Alltags-, Bildungs- und Fachsprache. Lehrerinnen und Lehrer agieren selbst als Sprachvorbilder
(Modelling), achten auf ihre Ausdrucksweise und verwenden unterschiedliche didaktische Methoden und
Aufgabenformate, um einen sprachsensiblen Fachunterricht umzusetzen.
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Grundsatz 8: Lehrerinnen und Lehrer geben im Entwicklungsprozess Rickmeldung und befinden
sich im kontinuierlichen Austausch mit den Erziehungsberechtigten.

Klar kommunizierte Rickmeldungen zum Entwicklungsprozess und Verhalten sind wichtige
Voraussetzungen fir eine forderliche Lernkultur. Dabei sind die individuellen Kommunikationsformen
der Schiilerinnen und Schiler zu beriuicksichtigen und zum besseren Verstandnis gegebenenfalls visuelle
Darstellungen einzusetzen (zB Token-Systeme). Durch das kontinuierliche Feedback unterstutzen
Lehrpersonen die Schulerinnen und Schiler dabei, ihre eigenen Stirken wahrzunehmen und ihre
Fahigkeiten realistisch einzuschatzen. Wahrend des Unterrichtsjahres erfolgt daher eine systematische
und individuelle Vernetzung mit den Erziehungsberechtigten. Ein Austausch mit medizinischem oder
therapeutischem Fachpersonal, dem die Schilerin/der Schiler vorstellig ist, ist bei Zustimmung der
Erziehungsberechtigten anzustreben. Der IBEP dient hierbei als Gesprachsgrundlage.

VIERTER TEIL
UBERGREIFENDE THEMEN

Mit der Verankerung der tibergreifenden Themen im Férderschwerpunkt Kognitive Entwicklung soll
der Erwerb einer flr alle Schilerinnen und Schiiler gemeinsamen Basisbildung ermdglicht werden.
Dadurch werden die Aktivitdts- und Teilhabemdglichkeiten an gesellschaftlichen, sozialen,
Okonomischen und ©kologischen Herausforderungen gestédrkt und die Voraussetzung flr die
Anschlussfahigkeit der Schilerinnen und Schiler in schulischen und auRerschulischen Situationen
gesichert. Ziel ist es, Kompetenzen und Wissen anzubahnen, um zukiinftige Lebenssituationen moglichst
eigenstandig bewaltigen und gestalten zu kdnnen.

Die Auswahl der nachfolgend dargestellten vierzehn tibergreifenden Themen erfolgte aufgrund ihrer
Aktualitat und der zu erwartenden Bedeutsamkeit flir die kiinftige Lebenswelt von Schilerinnen und
Schilern. Kompetenzen in gesellschaftlich relevanten Themen kénnen wirksam entwickelt werden, wenn
im Unterricht ein facherverbindendes und ein die fachlichen Grenzen (berschreitendes VVorgehen forciert
wird. Weiters sind fur Schilerinnen und Schiler mit kognitiver Beeintrachtigung die Elementarisierung
komplexer Bildungsinhalte, das Einbeziehen der basalen Lebens- und Entwicklungsthemen sowie das
Lernen auf verschiedenen Aneignungsebenen unerldsslich. Erst dadurch kénnen Zusammenhénge und
Wechselwirkungen gesellschaftlicher Phdnomene fiir die Schilerinnen und Schiiler begreifbar werden.

Folgende Ubergreifende Themen férdern maBgeblich und gleichermalRen den Erwerb wesentlicher
Kompetenzen der Schilerinnen und Schiller und unterstiitzen sie darin, in der heutigen und zukiinftigen
Lebens- und Arbeitswelt moglichst eigenstdndig agieren zu konnen: Bildungs-, Berufs- und
Lebensorientierung, Entrepreneurship Education, Gesundheitsforderung, Informatische Bildung,
Interkulturelle Bildung, Medienbildung, Politische Bildung, Reflexive Geschlechterpadagogik und
Gleichstellung, Sexualpadagogik, Sprachliche Bildung und Lesen, Umweltbildung fur nachhaltige
Entwicklung, Verkehrs- und Mobilitatsbildung, Wirtschafts-, Finanz- und Verbraucher/innenbildung,
Lebensflhrung und Selbstversorgung.
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Kulturtechniken und
Allgemeinwissen

Deutsch/Kommunikation X X X | X | x| X X X X

Mathematik X X | X | X X X X X X

Naturwissenschaften,
Wirtschaft und Gesellschaft

Musik, Kunst und

Kreativitét

Musik X | X | X|X]|X|X X X
Kunst und Gestaltung X | X[ X | X|X|X]X X X | X X X
Lebenspraktische

Fertigkeiten

Technik und Design X X | X X X X X X
Erndhrung und Haushalt X | X[ X]|x]|X X | X X X

Verbindliche Ubungen

Verkehrs- und
Mobilitatsbildung
Bildungs- und
Berufsorientierung

1 Keine Angaben beziiglich der (bergreifenden Themen, da die Lehrpldne der Kirchen und
Religionsgesellschaften inhaltlich voneinander abweichen.

In den Fachlehrpldnen werden an verschiedenen Stellen Beziige zu den (bergreifenden Themen
hergestellt. Die didaktischen Grundsétze der jeweiligen Fachlehrpléne listen jene tbergreifenden Themen
auf, die sich besonders eignen, im Unterricht aufgegriffen zu werden und sich vor allem in den
Kompetenzbeschreibungen wiederfinden. Die Gestaltung der Fachlehrpldne bietet zudem die
Mdoglichkeit, jedes der Ubergreifenden Themen schulautonom in der Umsetzung der jeweiligen
Kompetenzbeschreibungen an geeigneter Stelle im Unterricht aufzugreifen. Alle Beziige zu
Ubergreifenden Themen in den Fachlehrplanen werden durch Hochzahlen (1 bis 14) hervorgehoben, die
auf das jeweilige Ubergreifende Thema hinweisen. Von einem Verweis in Fachlehrpldnen wurde dort
abgesehen, wo sich das Fachgebiet mit dem Kompetenzerwerb im selben Thema beschaftigt. So erfolgt
zB im Fachlehrplan Deutsch/Kommunikation kein Verweis auf das Ubergreifende- Thema Sprachliche
Bildung und Lesen.

Die Vorbereitung und Durchfiihrung von Unterricht zu den tbergreifenden Themen erfordert eine
zielgerichtete Abstimmung aller an den Unterrichtsprozessen beteiligten Personen und (im Idealfall) eine
vorausschauende Planung in Bezug auf sinnvolle Schwerpunktsetzungen. Die nachfolgende Darstellung
der uUbergreifenden Themen folgt einer einheitlichen Struktur: Zundchst wird die gesellschaftliche
Bedeutung des ubergreifenden Themas erldutert und diese flir den Fdrderschwerpunkt Kognitive
Entwicklung konkretisiert. Anschliefend werden die Kompetenzziele genannt, deren Erwerb im Laufe
der Pflichtschulzeit angestrebt wird. Im dritten Schritt werden jene Unterrichtsgegenstande angefihrt, in
deren Fachlehrpldnen auf die jeweiligen Ubergreifenden Themen verwiesen wird. Das letzte
Ubergreifende Thema wurde eigens fur den Forderschwerpunkt Kognitive Entwicklung formuliert,
weshalb es am Ende und nicht in alphabetischer Reihenfolge angefiihrt wird.

1. Bildungs-, Berufs- und Lebensorientierung
1.1 Bedeutung und Konkretisierung fiir den Forderschwerpunkt Kognitive Entwicklung

Die Bildungs-, Berufs- und Lebensorientierung unterstiitzt Schilerinnen und Schiler an den
Nahtstellen verschiedener Bildungs- und Berufssystemen und bestérkt sie, ihren individuellen Bildungs-,
Berufs- und Lebensweg zu beschreiten. Dabei sind einerseits die spezifischen Interessen und Begabungen
der Schulerinnen und Schuler zu beachten. Andererseits ist zu berlcksichtigen, dass verschiedene

www.ris.bka.gv.at Seite 11 von 52



R | S Bundesrecht konsolidiert

Médglichkeiten auch ein unterschiedlich hohes Mall an Eigenverantwortung voraussetzen. Aufgabe der
Schule ist es, die individuellen Starken und Schwéchen sowie die Potenziale der Schilerinnen und
Schuler zu entdecken, bestmdglich zu fordern und in Reflexions- und Beratungsgespréchen (auch mit den
Erziehungsberechtigten) zu thematisieren.

Die Schilerinnen und Schiiler sollen im Rahmen ihrer Mdglichkeiten Kompetenzen erwerben, die
fir die Bewdltigung und Gestaltung des t&glichen Lebens und die selbstdndige und selbstbestimmte
Ausfuhrung alltéglicher, praktischer ~Aufgaben (zB Selbstpflege, soziale Interaktion und
Haushaltsfiihrung) erforderlich sind.

Um den besonderen Bedirfnissen von Schilerinnen und Schiilern im basalen Bereich gerecht zu
werden, erfordert es eine umfassende individualisierte Unterstiitzung und Anpassung im Prozess der
Bildungs-, Berufs- und Lebensorientierung. Die bestmdgliche Lebensqualitdt bei groRtmdglicher
Selbstbestimmung und Selbstandigkeit sind anzustreben.

1.2 Angestrebte Kompetenzen

Die Schilerinnen und Schiler kdnnen
— eine Struktur annehmen und eine Routine entwickeln.
— in strukturierter Form gestaltete (berufliche, freizeitliche) Aktivitéten als wertvolle Abwechslung
erkennen.
— ausdriicken, was ihnen besonders gefallt bzw. sie besonders interessiert.
— mitteilen, wenn sie Hilfe benotigen, und Unterstitzungsbedarfe ihrem Entwicklungsstand
entsprechend kommunizieren (Anleitungskompetenz).
— Berufe aus ihrem persénlichen und ihrem regionalen Umfeld nennen.
— die Bedeutung von Arbeit und Freizeitaktivitdten erleben und gegebenenfalls beschreiben.
Fachlehrpléne  zum  Erwerb  von  Kompetenzen  des  Ubergreifenden  Themas:
Deutsch/Kommunikation; Mathematik; Naturwissenschaften, Wirtschaft und Gesellschaft; Musik; Kunst
und Gestaltung; Technik und Design; Erndhrung und Haushalt; Bewegung und Sport; Verkehrs- und
Mobilitatsbildung

2. Entrepreneurship Education
2.1 Bedeutung und Konkretisierung fir den Férderschwerpunkt Kognitive Entwicklung

Entrepreneurship ist im Europaischen Referenzrahmen fir das lebenslange Lernen als
Schlusselkompetenz definiert (Brussel KOM(05)548). Es umfasst — nach der ganzheitlichen Definition
des TRIO-Modells (Aff/Lindner 2005) — drei Bereiche: Entwicklung innovativer Ideen und deren
strukturierte Umsetzung, Persdnlichkeitsentwicklung und die Befahigung dazu, eigeninitiativ zu sein, an
sich zu glauben, empathisch und teamféhig zu agieren sowie sich selbst und anderen Mut zu machen,
Verantwortung flr sich, andere und die Umwelt zu tbernehmen. Dabei spielt die Férderung von
Selbstbestimmung, Selbsténdigkeit und Selbstbewusstsein, die Weiterentwicklung von Begabungen und
Interessen, die Forderung von Kreativitat und Innovation, die Vorbereitung auf weiterfiihrende Berufs-
und Bildungswege sowie die Forderung der sozialen Integration eine grof3e Rolle.

Entrepreneurship Education ist im Forderschwerpunkt Kognitive Entwicklung zudem eng verbunden
mit dem Empowermentkonzept. Ziel dieses Ansatzes ist es, Schilerinnen und Schiler beim Erwerb ihrer
Selbstandigkeit, Wahl- und Entscheidungsfreiheit zu unterstitzen, um ihre individuelle
Weiterentwicklung bestmdglich zu fordern. Insbesondere im basalen Bereich missen Bildungsangebote
sorgféltig angepasst und individualisiert werden, um den Bedurfnissen und Féhigkeiten aller Schiilerinnen
und Schiler gerecht zu werden.

2.2 Angestrebte Kompetenzen

Die Schilerinnen und Schiler kdnnen
— sich als selbstwirksam und autonom erleben.
— ihre Starken benennen und nutzen.

— Verantwortung ubernehmen und Aufgaben nach Aufgabenstellung allein oder im Team
arbeitsteilig zu Ende fiihren.

— Gefiihle und Bediirfnisse (eigene und die anderer) erkennen und kommunizieren sowie achtsam
und einflihlsam damit umgehen.

— Vor- und Nachteile beruflicher Erwerbstatigkeit benennen.

Fachlehrpléne  zum  Erwerb  von  Kompetenzen  des  dbergreifenden ~ Themas:
Deutsch/Kommunikation; Mathematik; Naturwissenschaften, Wirtschaft und Gesellschaft; Musik; Kunst
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und Gestaltung; Technik und Design; Erndhrung und Haushalt; Bewegung und Sport; Verkehrs- und
Mobilitatsbildung; Bildungs-, Berufs- und Lebensorientierung

3. Gesundheitsférderung
3.1 Bedeutung und Konkretisierung fir den Férderschwerpunkt Kognitive Entwicklung

Schulische Gesundheitsforderung zielt auf einen Prozess ab, Schilerinnen und Schilern ein héheres
Ausmal’ an Wissen und Selbstbestimmung tber ihre Gesundheit zu erméglichen (Gesundheitskompetenz)
und sie damit zur selbstbewussten Stérkung ihrer Gesundheit zu beféhigen. Gesundheit steht fur ein
positives Konzept, das in gleicher Weise die physische, psychische und soziale Gesundheit umfasst (vgl.
Ottawa Charta, WHO 1986).

Insgesamt tragt die Gesundheitsforderung zu einer Verbesserung der Lebensqualitat, zur Férderung
gesunder Lebensgewohnheiten, zur Starkung der Selbstbestimmung sowie der sozialen Integration (zB
ermdglicht Teilnahme an Freizeit- und Schulaktivitaten) bei. Die Schulerinnen und Schiler sollen im
Rahmen ihrer Moglichkeiten lernen, ihr eigenes Wohlbefinden wahrzunehmen sowie mitzuteilen und
erfahren, welche Méglichkeiten sie selbst haben, ihr Leben gesundheitsforderlich zu gestalten.

Besonders im basalen Bereich ist es von Bedeutung, dass Lehrerinnen und Lehrer Schmerz, Stress
und psychische Belastungen der Schilerinnen und Schiler erkennen und diesen entgegenwirken.
Schulische Settings sind an die korperlichen und psychischen Befindlichkeiten anzupassen, da sie sich
sowohl auf die Gesundheit als auch auf das Lernen positiv auswirken.

3.2 Angestrebte Kompetenzen

Die Schulerinnen und Schiler kénnen

— Hilfestellungen zur Férderung der eigenen Gesundheit und des Wohlbefindens annehmen.

— Korperempfindungen wahrnehmen und mitteilen.

—wesentliche Aspekte gesunder Erndhrung, taglicher Bewegung und Kdérperhygiene erfassen und
entsprechend danach handeln.

—eigene Stérken und Schwdchen, Gefiihle und belastende Situationen mit Hilfestellung
wahrnehmen, benennen und weitgehend regulieren (Mental-Health/Psychische Gesundheit).

— entwicklungsgemale Methoden zur Bewaltigung von Konflikten und Belastungssituationen
anwenden und sich bei Gewalterfahrungen und Diskriminierung Hilfe holen.

— entwicklungsgemaliie Erste-Hilfe-MalRnahmen setzen.

— medizinische Versorgungseinrichtungen und deren Bedeutung fir die eigene Gesundheit
benennen und bei Bedarf aufsuchen.

Fachlehrplane zum Erwerb von Kompetenzen des Ubergreifenden Themas: Mathematik;
Naturwissenschaften, Wirtschaft und Gesellschaft; Musik; Kunst und Gestaltung; Technik und Design;
Erndhrung und Haushalt; Bewegung und Sport; Verkehrs- und Mobilitatsbildung; Bildungs-, Berufs- und
Lebensorientierung

4. Informatische Bildung
4.1 Bedeutung und Konkretisierung fur den Férderschwerpunkt Kognitive Entwicklung

Die Digitalisierung beeinflusst und verdndert das private und berufliche Leben. Gerate der
Informations- und Kommunikationstechnologie halten Einzug in den Alltag der Gesellschaft und
veréndern das Kommunikationsverhalten und die Wahrnehmung von Realitéten.

Informations- und Kommunikationstechnologien wie auch spezifische Hard- und Software kdnnen
wesentlich dazu beitragen, die Aktivitats- und Teilhabemdglichkeiten von Schiilerinnen und Schilern mit
kognitiver Beeintrachtigung zu erweitern. Durch den Einsatz spezifischer assistiver Technologien in
Schule und Unterricht werden nicht nur der Zugang zu Bildungsinhalten gewébhrleistet, sondern auch die
Unabhéngigkeit und Selbstbestimmung der Schilerinnen und Schiler geférdert. Assistive Technologien
schaffen Mdglichkeiten, spirbare Veranderungen zu bewirken und sich als selbstwirksam zu erleben.
Dadurch kdénnen Schilerinnen und Schiler mit kognitiver Beeintrachtigung aktiv und konstruktiv die
unmittelbare Umwelt mitgestalten. Dies trdgt zur Chancengleichheit sowie zur gesellschaftlichen
Inklusion bei. Entsprechend bedeutsam ist es, informatische Bildung auch im Bereich der basalen
Forderung einzusetzen. Das Ziel, die Entwicklung der Schilerinnen und Schiiler zu unterstiitzen und
Méglichkeiten zu schaffen, die eigene Selbstwirksamkeit zu erfahren, soll dabei in Hinblick auf die
potenziellen Risiken immer im Blick behalten werden.

4.2 Angestrebte Kompetenzen
Die Schilerinnen und Schiler kénnen

www.ris.bka.gv.at Seite 13 von 52



R | S Bundesrecht konsolidiert

—sich selbstwirksam erleben, indem sie digitale Technologien nutzen (zB Ursache-Wirkungs-
Prinzip).

— auf digitale Weise Spuren hinterlassen (zB zeichnen, malen, schreiben).

— einfache Anleitungen ausfihren.

— digitale Geréte und Internet beim Lernen verwenden.

— alltagliche digitale Endgerate sowie technische und digitale Hilfsmittel mdglichst eigenstandig,
situationsadaquat und sachgerecht einsetzen.

— Informationstechnologien verantwortungsvoll nutzen.

Fachlehrpléne  zum  Erwerb  von  Kompetenzen  des  Ubergreifenden  Themas:
Deutsch/Kommunikation; Mathematik; Naturwissenschaften, Wirtschaft und Gesellschaft; Musik; Kunst
und Gestaltung; Erndhrung und Haushalt

5. Interkulturelle Bildung
5.1 Bedeutung und Konkretisierung fir den Férderschwerpunkt Kognitive Entwicklung

Der Begriff ,Interkulturalitit® meint den Interaktionsprozess zwischen Menschen, die
unterschiedlichen Kulturen angehéren. Dadurch entstehen Situationen, Handlungen und Deutungsmuster,
die weder der einen noch der anderen Kultur eindeutig zugeordnet werden konnen. Interkulturelle
Bildung befahigt Schilerinnen und Schiller mit der Vielfalt einer diversen Gesellschaft umzugehen. Sie
schafft eine Voraussetzung flr ein von Zusammenhalt, Toleranz und Solidaritat getragenes Schulklima
und tragt zu einer wertschatzenden und respektvollen Lernatmosphére bei. Daruiber hinaus ist sie fiir die
Personlichkeitsentwicklung essenziell und baut interkulturelle Handlungskompetenzen der Schilerinnen
und Schiler auf. Interkulturelle Bildung ist den Menschenrechten sowie den Prinzipien der
Menschenwiirde und der Gleichheit aller Menschen verpflichtet und férdert das Verstandnis von und den
Umgang mit Vielfalt, macht Potenziale sicht- und nutzbar und leistet einen Beitrag zur Dialogkompetenz
innerhalb der Klassen- und Schulgemeinschatft.

Interkulturelle Bildung lebt vom Austausch und von Begegnungen. Die Sprache/Kommunikation
nimmt dabei einen wesentlichen Stellenwert ein. Neben der Lautsprache sind auch nonverbale
Kommunikationsformen sowie der Einsatz angepasster Materialien und Mittel zu berlicksichtigen, um
allen Schilerinnen und Schiilern einen barrierefreien Zugang zu Informationen und damit eine aktive
Teilhabe an interkulturellen Handlungs- und Kommunikationssituationen zu erméglichen.

5.2 Angestrebte Kompetenzen

Die Schulerinnen und Schiler kénnen
— eine wertschatzende, positive und tolerante Atmosphéare wahrnehmen.
— zu einer wertschétzenden, positiven und toleranten Atmosphare beitragen.
— vielfaltige Lebensentwirfe und Biographien als gesellschaftliche und schulische Normalitét
erleben und respektvoll damit umgehen.
—soziale, kulturelle, sprachliche Gemeinsamkeiten und Verschiedenheiten wahrnehmen und
beschreiben.

— ausgrenzende Aussagen und Handlungsweisen wahrnehmen und dagegen auftreten.

Fachlehrpldane  zum Erwerb  von Kompetenzen des Ubergreifenden Themas:
Deutsch/Kommunikation; Naturwissenschaften, Wirtschaft und Gesellschaft; Musik; Kunst und
Gestaltung; Technik und Design; Erndhrung und Haushalt; Bewegung und Sport; Verkehrs- und
Mobilitatsbildung

6. Medienbildung
6.1 Bedeutung und Konkretisierung fir den Férderschwerpunkt Kognitive Entwicklung

Medienbildung ermutigt Schiilerinnen und Schiler, Medien kritisch zu verstehen, zu bewerten und
verantwortungsvoll zu nutzen. Da diese auch als effektives Werkzeug zur Kommunikation eingesetzt
werden  konnen, dienen sie durch elektronische-, nichtelektronische- und technische
Kommunikationshilfsmittel zur Forderung der Mitteilungsfahigkeit. Weiters schaffen sie erweiterte
Lernmdglichkeiten und fordern die Unabhéngigkeit. Dies wiederum wirkt sich positiv auf die
Lebensqualitat und die gesellschaftliche Teilhabe aus.

Um Medien vollumfénglich nutzen zu kdénnen, sind Menschen mit kognitiver Beeintrachtigung
gegebenenfalls auf einen barrierefreien Zugang angewiesen. Aufgabe der Schule ist es, einerseits
derartige Medien zur Verfugung zu stellen und andererseits Techniken und Kompetenzen im Umgang
damit zu vermitteln sowie den Schulerinnen und Schilern etwaige Risiken entsprechend ihrem
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Entwicklungsstand ndher zu bringen. Durch eine handlungsorientierte Auseinandersetzung mit
technischen und digitalen Hilfsmitteln im Unterricht lernen Schilerinnen und Schuler schon friihzeitig,
damit selbstbewusst und intuitiv umzugehen.

6.2 Angestrebte Kompetenzen

Die Schlerinnen und Schuler kénnen
— medial/technisch unterstiitztes kommunikatives Handeln wahrnehmen, verstehen und gewaltfrei
gestalten.
— sich mittels eines Mediums kreativ und selbstwirksam erleben.
— Medieninhalte und Mediengestaltungen wahrnehmen, beschreiben und gegebenenfalls bewerten.
— eigene Medienbeitrége gestalten (und verbreiten).
— Medienprodukte situationsabhangig nutzen.

— barrierefreie Zugangsméglichkeiten von Medien erkennen und diese mdglichst eigenstandig
nutzen.

Fachlehrpléne  zum  Erwerb  von  Kompetenzen  des  bergreifenden  Themas:
Deutsch/Kommunikation; Naturwissenschaften, Wirtschaft und Gesellschaft; Musik; Kunst und
Gestaltung; Verkehrs- und Mobilitatsbildung

7. Politische Bildung
7.1 Bedeutung und Konkretisierung flr den Forderschwerpunkt Kognitive Entwicklung

Politische Bildung trdgt mafgeblich zu einer partizipativen und inklusiven Gestaltung der
Gesellschaft sowie zur Verwirklichung und Weiterentwicklung von Demokratie und Menschenrechten
bei. Im Sinne des Demokratielernens sollen alle Schulerinnen und Schuler erfahren, dass ihre
Mdglichkeiten zur politischen Mitbestimmung unabhangig von ihrer Beeintrédchtigung gleichwertig und
gleichberechtigt sind.

Die Schule als sozialer Raum bietet diverse Mdoglichkeiten, wesentliche Elemente der Demokratie
und Politik wie beispielsweise Abstimmungsprozesse, Diskussionen oder Schillerinnen- und Schiiler-
Vertretungen kennenzulernen. Dadurch erwerben Schulerinnen und Schiler grundlegende Féhigkeiten,
die auch im auBerschulischen Bereich notwendig sind, um das gesellschaftliche Leben aktiv
mitzugestalten.

Dariuber hinaus bedeutet politische Partizipation, dass Schilerinnen und Schiler ihre Rechte nicht
nur wahrnehmen, sondern sich auch aktiv fiir deren Umsetzung und Weiterentwicklung einsetzen. Fur
Schilerinnen und Schiller mit Beeintrachtigung ist es daher von grofler Bedeutung, uUber
Selbsthilfeorganisationen, Interessensvertretungen und die Madoglichkeiten und Aufgaben der
Erwachsenenvertretung informiert zu sein. Die barrierefreie Aufbereitung diverser Inhalte in einer
angepassten Sprache/Form versteht sich als Grundprinzip.

7.2 Angestrebte Kompetenzen
Die Schulerinnen und Schiiler kénnen
— ihre Winsche und Bedrfnisse &ullern (gegebenenfalls mit Unterstiitzter Kommunikation).

—sich mitteilen (gegebenenfalls mit Unterstutzter Kommunikation) und demokratische
Mitbestimmungsmaglichkeiten auf Schulebene nutzen.

— verschiedene Perspektiven auf politische Sachverhalte erkennen und einnehmen.
— sich eine eigene Meinung bilden und entsprechend dieser handeln.
Fachlehrpléne  zum  Erwerb  von  Kompetenzen  des  Ubergreifenden  Themas:

Deutsch/Kommunikation; Naturwissenschaften, Wirtschaft und Gesellschaft; Kunst und Gestaltung;
Bewegung und Sport

8. Reflexive Geschlechterpddagogik und Gleichstellung
8.1 Bedeutung und Konkretisierung fur den Férderschwerpunkt Kognitive Entwicklung

_ Die Gleichstellung der Geschlechter ist als universelles Menschenrecht in mehreren internationalen
Ubereinkommen verankert. Durch die Festschreibung in der dsterreichischen Bundesverfassung ist die
Forderung der Gleichstellung auch als staatliche Aufgabe definiert. Bildung kommt dabei eine zentrale
Rolle zu.

Geschlecht stellt neben Gesundheit/Beeintrachtigung und Nation/Ethnizitét eine weitere historisch
gewachsene Referenzkategorie dar, entlang derer Gleichheit und Verschiedenheit sozial konstruiert
werden. Im Schulbereich schafft eine reflexive Geschlechterpddagogik unter dem Aspekt der
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Geschlechtergleichstellung geeignete Lernrdume, in denen sich alle Schilerinnen und Schiiler unter
professioneller Begleitung mit Geschlechterthemen unter verschiedenen Blickwinkeln auseinandersetzen
kénnen. Bei eingeschrankter Mitteilungs- und/oder Reflexionsféhigkeit der Schilerinnen und Schuler
besteht erhohte Gefahr, dass stereotype Urteile gebildet werden und es zu einer doppelten
Benachteiligung/Diskriminierung kommt (Intersektionalitatskonzept). Eine geschlechtergerechte Bildung
setzt voraus, dass sich Lehrerinnen und Lehrer mit ihren subjektiven Einstellungen zu und Erfahrungen
mit Geschlechtern und Behinderung auseinandersetzen und diese vor dem Hintergrund ihres konkreten
padagogischen Handelns reflektieren. Zudem sollten vielfaltige Lebensweisen an der Schule unterstitzt
werden.

8.2 Angestrebte Kompetenzen

Die Schilerinnen und Schiler kdnnen

—eine Schulkultur der Wertschdtzung und Akzeptanz der (geschlechtlichen, sexuellen) Vielfalt
erfahren und erleben.

—sich in einem diskriminierungsfreien Lernraum erleben.

— Begriffe wie ,,Vorurteile® und ,,Rollenklischees* anhand von Beispielen aus der eigenen Lebens-
und Erfahrungswelt erkennen (zB Fahigkeitszuschreibungen).

— vorurteilsfrei miteinander kommunizieren.

—sich mit Unterstitzung Wissen darliber aneignen, dass in den &sterreichischen Gesetzen das
Prinzip der gleichen Rechte flr die Geschlechter verankert ist und dass der Staat diese Rechte
schiitzen muss.

— Vertrauen in die eigenen Fahigkeiten und Interessen entwickeln, diese zum Ausdruck bringen
und sich nicht durch geschlechtsspezifische Vorurteile und Klischees entmutigen lassen.

Fachlehrpldne zum Erwerb von Kompetenzen des Ubergreifenden Themas: Naturwissenschaften,
Wirtschaft und Gesellschaft; Kunst und Gestaltung; Bewegung und Sport; Bildungs-, Berufs- und
Lebensorientierung

9. Sexualpéadagogik
9.1 Bedeutung und Konkretisierung fir den Férderschwerpunkt Kognitive Entwicklung

Eine ganzheitliche Sexualpddagogik orientiert sich inhaltlich an den ,Standards zur
Sexualaufkldrung® der WHO (WHO 2011). Sexualpadagogik umfasst den Erwerb von evidenzbasiertem
Wissen und von Kompetenzen, die zu einem positiven Zugang zu Sexualitdt, einer positiven
Grundhaltung sich selbst gegentber sowie eigenem Wohlbefinden fiihren. Bei Schillerinnen und Schiilern
mit kognitiver Beeintrchtigung ist daher im Bereich der ganzheitlichen Sexualpddagogik eine
individualisierte Herangehensweise, welche die unterschiedlichen Bedirfnisse und F&higkeiten
beriicksichtigt, von besonders grof3er Bedeutung.

Wiahrend die korperliche Entwicklung von Menschen mit kognitiver Beeintrachtigung meist
altersgemal verlduft, kann die psychische Entwicklung verzdgert sein, weshalb im Verlauf der Pubertat
Diskrepanzen entstehen konnen. Dennoch unterscheidet sich die Sexualitdt von Menschen mit
Beeintrachtigung nicht wesentlich von jener von Menschen ohne Beeintrachtigung. Daruiber hinaus steht
Sexualitat als Menschenrecht allen Menschen zu. Zugang zu entwicklungsadaquater Sexualaufklarung
sowie zu gleich- und heterogeschlechtlichen Sozialkontakten sind daher allen Schilerinnen und Schilern
entsprechend ihrem Entwicklungsstand zu gewahrleisten.

Sexuelle Gesundheit als Querschnittsthematik umfasst auch Themen wie Hygiene und
Korperwahrnehmung. Schilerinnen und Schiler sind in der Ausbildung eines positiven Selbstbildes zu
unterstiitzen, um mdoglichen Selbstzweifeln aufgrund vorherrschender sozialer Normvorstellungen
entgegenzuwirken. Eine wesentliche Kompetenz im Bereich der Sexualpddagogik stellt das
selbstbestimmte  Wahrnehmen und Kommunizieren personlicher Grenzen dar. Eine wertvolle
Hilfestellung kann hierbei die interdisziplindre Zusammenarbeit mit diversen Fachleuten (zB
Pflegepersonal) sowie der Sexualberatung darstellen.

9.2 Angestrebte Kompetenzen

Die Schiilerinnen und Schiler kdnnen

— beim Erlernen von Kérperwahrnehmungsangeboten den eigenen Koérper, die Kdrperentwicklung
und -reaktionen wahrnehmen, benennen und beschreiben.

—soziale Regeln im Kontext ,,Sexualitit”, ,Bezichungen®, ,Partnerschaft“ im Rahmen ihrer
Maglichkeiten umsetzen.
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—die eigenen Emotionen (zB Freude, Angst, Zuneigung, Einsamkeit), Wunsche, Grenzen,
Konflikte (innere und &uRere) und Bedurfnisse wahrnehmen und entwicklungsadaquat
ausdriucken sowie die von anderen wahrnehmen, akzeptieren und respektieren.

—die Vielfalt von Menschen in Hinblick auf sexuelle Orientierung, Korper und
Geschlechtsidentitaten respektieren.

— Fragen stellen und sich bei Problemen Unterstiitzung holen.

— Basiswissen (ber Sexualitit, Fruchtbarkeit und die Entstehung einer Schwangerschaft bzw.
Geburt eines Babys entsprechend ihren Lern- und Entwicklungsvoraussetzungen erwerben und
gegebenenfalls erklaren.

Fachlehrplane zum Erwerb von Kompetenzen des Ubergreifenden Themas: Naturwissenschaften,
Wirtschaft und Gesellschaft; Bewegung und Sport

10. Sprachliche Bildung und Lesen
10.1 Bedeutung und Konkretisierung fir den Forderschwerpunkt Kognitive Entwicklung

Sprachliche Bildung und Lesefertigkeiten nehmen im Bildungsprozess eine Schlisselfunktion ein, da
sie wesentliche Voraussetzungen fur erfolgreiches Lernen in allen Unterrichtsgegenstanden darstellen,
aber auch die Aktivitats- und Teilhabemdglichkeiten der Schilerinnen und Schiler innerhalb und
auBerhalb der Schule erhéhen. Neben (Zu-)H6ren und Schreiben sind somit Sprechen/Kommunizieren
und Lesefertigkeiten zentral fir die selbstdndige ErschlieBung von Informationen, Wissens- und
Erfahrungswelten.

Der Péadagogik im Forderschwerpunkt Kognitive Entwicklung liegt ein breites Verstandnis von
sprachlicher Bildung und Lesen zugrunde, da nicht alle Schilerinnen und Schiler mit kognitiver
Beeintrachtigung umfassende lautsprachliche Fahigkeiten sowie Lesekompetenzen entwickeln werden.
Sprache muss im Sinne von Kommunikation gedacht werden, Lesen als das Aufnehmen von grafisch
Niedergelegtem. Durch diese Sichtweise werden alle Formen der (Unterstltzten) Kommunikation sowie
das Lesen von Personen, Situationen, Bildern und Symbolen bis hin zum Erfassen von Wértern und
Texten miteingeschlossen. Fir einen effektiven Unterricht ist es essenziell, dass sich Lehrerinnen und
Lehrer auf die individuellen Kommunikationsmdglichkeiten sowie den Sprachstand der Schilerinnen und
Schiler einstellen. Ziel ist es, die Schilerinnen und Schiler in ihrer Art des Kommunizierens und Lesens
zu fordern, um ihr individuelles Potenzial auszuschopfen. Lehrerinnen und Lehrer agieren in dem
Bewusstsein, dass jede Schilerin und jeder Schiler individuelle Fortschritte im Erwerb
schriftsprachlicher Kompetenzen und Lesekompetenzen machen kann.

Lehrerinnen und Lehrer besitzen eine sprachbewusste Haltung setzen sprachsensible Lernangebote
und sind in der Lage, auch kleinste Fortschritte der Schilerinnen und Schiler auf dem Weg zur
Schriftsprache und zum Erwerb von Lesekompetenzen wahrzunehmen, zu unterstiitzen und diese flr die
weitere Forderung aufzugreifen. Sprache soll kreativ, rhythmisch und lber die Stimmmelodie (Babytalk)
entsprechend dem Entwicklungsstand der Schilerinnen und Schiller vom padagogischen Personal
erlebbar gemacht werden. Durch eine schilerinnen- und schilerzentrierte Leseforderung sollen alle die
Kulturtechnik Lesen als Zugang zur Welt der Schrift und zu anderen interpretierbaren Zeichensystemen
(wie zB Grafiken, Bilder, Symbole, Filme, Hortexte) erfahren und einsetzen konnen.

10.2 Angestrebte Kompetenzen

Die Schilerinnen und Schiler kdnnen

— durch korpereigene basale Kommunikationsformen (Atmung, Tonus, Herzfrequenz, Mimik) in
einen nonverbalen kérpernahen Dialog treten.

— kommunikative Mittel situationsadaquat einsetzen.

—dem Entwicklungsstand entsprechende Leseangebote nutzen und wesentliche Informationen
entnehmen.

— alltagliche Symbole und Orientierungssysteme lesen.

Fachlehrpléne  zum Erwerb  von Kompetenzen  des  (bergreifenden = Themas:
Deutsch/Kommunikation; Mathematik; Naturwissenschaften, Wirtschaft und Gesellschaft; Musik; Kunst
und Gestaltung; Technik und Design; Erndhrung und Haushalt; Verkehrs- und Mobilitatsbildung

11. Umweltbildung fur nachhaltige Entwicklung
11.1 Bedeutung und Konkretisierung fur den Forderschwerpunkt Kognitive Entwicklung

Natur-, Tier- und Umweltschutz sind gesamtgesellschaftliche Themen, die alle Menschen betreffen.
Umweltbildung fur nachhaltige Entwicklung soll fiir deren Anliegen und Erfordernisse sowie fiir die
Gestaltung eines umweltbewussten Alltags sensibilisieren. Als Kernthemen werden ua. Artenvielfalt und
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-schutz, Klimawandel und -schutz, Lebensrdume und deren Vernetzung und Schutz von Boden, Wasser,
Luft, Wéldern und Meeren, Nachhaltige und sozial gerechte Ressourcen- und Energienutzung,
Vermeidung von Lebensmittelabfallen, Abfall und Emissionen, Recycling, sowie Erndhrung und
verantwortungsvoller Konsum gesehen. Im Forderschwerpunkt Kognitive Entwicklung ist auf einen
handlungsorientierten und lebensnahen Zugang (zB Naturbegegnungen, Lernen mit allen Sinnen) zu
achten. Schilerinnen und Schiiler mit kognitiver Beeintrachtigung sollen entsprechend ihren
Madglichkeiten durch die praktische Auseinandersetzung mit den genannten Kernthemen Strategien fur
den Alltag erleben und erlernen, diese mdglichst selbstdndig umzusetzen.

11.2 Angestrebte Kompetenzen

Die Schilerinnen und Schuler kénnen
— ihre ndhere Umgebung/ Natur/ Umwelt mit allen Sinnen wahrnehmen, entdecken und erkunden.
— Ressourcen verantwortungsvoll nutzen.

— praxisnah einen achtsamen Umgang mit sich selbst, mit Mitmenschen und mit der Umwelt
entwickeln.

— Merkmale eines natur- und umweltbewussten Verhaltens erleben und gegebenenfalls
entsprechend handeln.

Fachlehrpléne zum Erwerb von Kompetenzen des (bergreifenden Themas: Mathematik;
Naturwissenschaften, Wirtschaft und Gesellschaft; Kunst und Gestaltung; Technik und Design;
Erndhrung und Haushalt; Verkehrs- und Mobilitatsbildung

12. Verkehrs- und Mobilitatsbildung
12.1 Bedeutung und Konkretisierung fir den Forderschwerpunkt Kognitive Entwicklung

Verkehrs- und Mobilitatshildung ermdglicht Schilerinnen und Schilern, sich selbstandig und
nachhaltig im Verkehr fortzubewegen. Zudem erfolgt eine Auseinandersetzung mit den Auswirkungen
auf die Gesundheit und die Umwelt sowie der Entwicklung einer zukunftsfahigen klimafreundlichen
Mobilitét.

Persdnliche Mobilitat ist ein Grundbedirfnis und Ausdruck einer selbstdndigen Lebensfilhrung
sowie gesellschaftlicher Partizipation. Die schulische Verkehrs- und Mobilitatsbildung leistet daher einen
wesentlichen Beitrag zur Inklusion in diversen Lebensbereichen. Durch die gezielte FOrderung von
Mobilitdtskompetenzen (zB visuelle und auditive Wahrnehmung, Aufmerksamkeit) und die
Auseinandersetzung mit verschiedenen Rollen im StraBenverkehr sowie die damit verbundenen Gefahren,
sollen Schilerinnen und Schiler im Forderschwerpunkt Kognitive Entwicklung entsprechend ihren
individuellen Mdglichkeiten auf die Teilhabe am &ffentlichen Verkehr vorbereitet werden.

GroRe Bedeutung haben Informationen und  Kenntnisse Uber allgemeine  und
behinderungsspezifische Orientierungssysteme. Schilerinnen und Schiler sollen diese sowie das
Verhalten als Verkehrsteilnehmerin/-teilnehmer im Schonraum kennenlernen und nach Mdglichkeit auch
in realen Verkehrssituationen anwenden kénnen.

12.2 Angestrebte Kompetenzen

Die Schilerinnen und Schiler kdnnen

—das Verkehrsgeschehen (zB Geréusche, Lichtsignale, Gerliche) als Verkehrsteilnehmerin/-
teilnehmer erleben und wahrnehmen.

— Gefahren und Barrieren entsprechend ihrem Entwicklungsstand einschdtzen und sich
entsprechend verhalten.

— Verantwortung fur sich im 6ffentlichen bzw. StraBenverkehr ibernehmen.

— verkehrsiberwachende  Personen erkennen und bei Unféllen und Notsituationen
entwicklungsadaquat handeln.

Fachlehrpléne  zum Erwerb  von Kompetenzen  des  (bergreifenden = Themas:
Deutsch/Kommunikation; Mathematik; Naturwissenschaften, Wirtschaft und Gesellschaft

13. Wirtschafts-, Finanz- und Verbraucher/innenbildung
13.1 Bedeutung und Konkretisierung fur den Forderschwerpunkt Kognitive Entwicklung

Als Konsumentin/Konsument tragt jeder Mensch zur Entwicklung des Wirtschaftssystems bei.
Grundlegende Kenntnisse zur Funktionsweise des Wirtschaftssystems sind daher fir alle Menschen
essenziell, um als Konsumentin/Konsument mit ihren/seinen Rechten und Pflichten
verantwortungsbewusst umgehen zu kénnen. Durch lebensnahe und handlungsorientierte Methoden und
Praxisbeispiele sollen den Schillerinnen und Schilern im Forderschwerpunkt Kognitive Entwicklung
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inshesondere die Kernthemen Haushaltsfiihrung, Marktwirtschaft und Arbeitswelt in Grundziigen
vermittelt werden. Die erworbenen Kompetenzen sollen Schillerinnen und Schiiler dabei unterstiitzen, in
den Handlungsbereichen privater Haushalt, Arbeitswelt und Interessensvertretung sowie Gesellschaft
weitestgehend eigenbestimmt und altersadaquat agieren zu kénnen.

13.2 Angestrebte Kompetenzen

Die Schiilerinnen und Schiiler kénnen

— wirtschaftliches Agieren in der Gesellschaft erleben.

— Einkaufsmdglichkeiten fiir Waren nennen sowie einfache Einkdufe mdglichst eigenstandig
planen und tatigen.

— mit Geld sorgféltig umgehen sowie Vor- und Nachteile des Sparens und des Schuldenmachens
kennen und ihr Konsumverhalten entsprechend anpassen.

— die Funktion von Werbung benennen.

— wirtschaftliche Strukturen (zB Unternehmen, Arbeitnehmerschaft, Konsum, Produktion, Weg
von Gitern) und Zusammenhdnge (zB  Umwelt, Wohlstand, Arbeitsmarkt)
entwicklungsadaquat beschreiben.

— die Bedeutung von Bildung, Ausbildung und Arbeit erkennen.

Fachlehrplane zum Erwerb von Kompetenzen des (Ubergreifenden Themas: Mathematik;
Naturwissenschaften, Wirtschaft und Gesellschaft; Kunst und Gestaltung; Technik und Design;
Erndhrung und Haushalt; Bildungs-, Berufs- und Lebensorientierung

14. Lebensfihrung und Freizeitbildung
14.1 Bedeutung und Konkretisierung fur den Férderschwerpunkt Kognitive Entwicklung

Neben der Bildung in kognitiver, sozialer und emotionaler Hinsicht ist es auch Aufgabe der Schule,
die Schilerinnen und Schiler auf das Leben nach der Schule vorzubereiten. Die bereits genannten
Uberfachlichen Themen tragen wesentlich dazu bei, dass Schilerinnen und Schiler beféhigt werden,
diverse Lebenssituationen verantwortungsbewusst und mdoglichst eigenstdndig zu bewaéltigen. Fur
Schilerinnen und Schiler im Férderschwerpunkt Kognitive Entwicklung bendtigt es gegebenenfalls
verstarkte Malnahmen, um diese Beféhigung insbesondere in den Bereichen Selbstversorgung, Wohnen
und Freizeit anzubahnen und damit die individuellen Verwirklichungschancen zu stérken.

Selbstversorgung schlieit Themen wie Erndhrung, Hygiene und Kleidung mit ein und beinhaltet im
Sinne der Selbstfiirsorge zudem eine psychische Komponente.

Wohnen ist eine aulRerst private Angelegenheit, die Geborgenheit, Schutz und Sicherheit bieten soll.
Der eigene Wohnraum bietet Platz zur Selbstverwirklichung und Erholung und ist damit eng verbunden
mit der Selbstversorgungsthematik

Der Begriff , Freizeit verdeutlicht, dass es sich um die Zeit unseres Lebens handelt, die wir frei
gestalten konnen. Selbstbestimmung bedeutet in diesem Zusammenhang vor allem, dass das Individuum
selbst am besten weil3, was ihm guttut. Zudem sollte die Mdglichkeit der Freizeitassistenz thematisch
aufgegriffen werden.

14.2 Angestrebte Kompetenzen

Die Schulerinnen und Schiiler kénnen
— ihre individuellen Bedirfnisse wahrnehmen und diese mitteilen bzw. adéquat damit umgehen.

— mitteilen, wenn sie Hilfe benétigen und Unterstiitzungsbedarfe ihrem Entwicklungsstand
entsprechend kommunizieren (Anleitungskompetenz).

— ihre Freizeit entsprechend ihrem Empfinden gestalten.

— Wohnmdglichkeiten benennen und mit Hilfestellung auf Basis ihrer individuellen Bedirfnisse
reflektieren.

— im Alltag grundlegende Aspekte der Selbstversorgung mit Hilfestellung umsetzen.
— selbstbestimmt Entscheidungen treffen.
Fachlehrpléne  zum Erwerb  von Kompetenzen  des  (bergreifenden = Themas:
Deutsch/Kommunikation; Mathematik; Naturwissenschaften, Wirtschaft und Gesellschaft; Musik; Kunst

und Gestaltung; Technik und Design; Erndhrung und Haushalt; Bewegung und Sport; Verkehrs- und
Mobilitatsbildung; Bildungs-, Berufs- und Lebensorientierung
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FUNFTER TEIL
ORGANISATORISCHER RAHMEN

Ein wesentlicher Anspruch dieses Lehrplans ist der Erwerb einer grundlegenden Bildung, als
Voraussetzung fiir die Anschlussfahigkeit der Schilerinnen und Schiler innerhalb und auBerhalb der
Schule. Um dazu am Schulstandort die bestmdglichen Voraussetzungen zu schaffen, sind bei der
ErschlieBung, Interpretation und konkreten Realisierung des Lehrplans, neben den gesetzlich festgelegten
Rahmenbedingungen, auch standortspezifische Faktoren wie die regionalen Gegebenheiten und Bedarfe,
spezielle Fahigkeiten von Lehrerinnen und Lehrern, Schillerinnen und Schilern oder besondere Formen
der Schulausstattung konstruktiv mitzudenken. Ebenso ist die Entscheidung Uber die Gestaltung
schulautonomer Freirdume vor dem Hintergrund zu treffen, dass Schilerinnen und Schiler die
Zielsetzungen der Pflichtschule und die im Lehrplan Kognitive Entwicklung formulierten anzustrebenden
Kompetenzziele sowie die spezifischen Ziele des Standorts bzw. des Schulclusters bestméglich erreichen
kdnnen.

1. Umsetzung des Lehrplans am Schulstandort

Es ist die Aufgabe der Schul(cluster)leitung und der Lehrerinnen und Lehrer, die Vorgaben und
Zielsetzungen des Lehrplans fiir die eigene Schule bzw. den Schulcluster nutzbar zu machen, um die
Schul- und Unterrichtsentwicklung gezielt voranzutreiben. Die VVorgaben des Lehrplans werden dabei als
verbindliche Bezugspunkte fir die konkrete Unterrichtsgestaltung verstanden. Dadurch erhalten
Lehrerinnen und Lehrer Ansatzpunkte fiir die alltadgliche Unterrichtspraxis (von der VVorbereitung Uber die
Unterrichtsgestaltung bis hin zur Leistungsbeurteilung).

Die Entwicklung und Priorisierung von konkreten Zielvorgaben und MaRnahmen fir die Schul- und
Unterrichtsentwicklung erfolgen unter Berticksichtigung der spezifischen Ausgangslage am Schulstandort
bzw. Schulcluster, des schulischen Umfelds (einschlieflich des Kulturguts der autochthonen
Volksgruppen in Osterreich), der individuellen Lernvoraussetzungen der Schiilerinnen und Schiiler sowie
des schulischen Profils und des Schulentwicklungsplans.

Ziele und Vorgaben des Lehrplans werden damit in Form von uUberprifbaren und transparenten
Qualitatsanforderungen an die Unterrichtsarbeit sowie an die Entwicklungs- und Abstimmungsleistung
der gesamten Schule (inkl. fachertbergreifender Lernsettings) auf den eigenen Schulstandort/Schulcluster
Ubertragen. Die entwickelten Qualitatsanforderungen stellen auch die Grundlage fir die (Selbst-)
Evaluation der Erreichung dieser Anforderungen dar.

2. Schulische Gestaltungsfreiraume

Die Ausgestaltung der schulischen Freirdume wird an der Schule in einem demokratischen Prozess
unter Einbeziehung aller Schulpartnerinnen/-partner, entlang des Qualitdtsranmens fur Schulen, erarbeitet
und ausverhandelt. Voraussetzung fir das Wirksamwerden schulautonomer Lehrplanbestimmungen ist
eine Beratung oder Beschlussfassung im Schulforum bzw. im Klassenforum der jeweiligen Schule
entsprechend den gesetzlichen Vorgaben.

Der Rahmencharakter des Lehrplans ermdglicht Lehrerinnen und Lehrern Entscheidungsfreirdume
hinsichtlich der Auswahl und Gewichtung der zeitlichen Verteilung, der Konkretisierung und
Strukturierung der Lerninhalte und Lernziele. Die inhaltlich-thematischen Angebote und die
anzustrebenden Kompetenzen sind auf die Bildungsaufgabe der Pflichtschule sowie auf die Bewéltigung
und Gestaltung von (zukinftigen) Lebenssituationen abzustimmen.

Bei gemeinsamer Fihrung von Schulstufen der Grundstufe | kann gemal 8§ 13 Abs.1 des
Schulorganisationsgesetzes fiir noch nicht schulreife Kinder eine entsprechend ausgebildete Lehrperson
zusétzlich eingesetzt werden. Gleiches gilt in Klassen, in denen Kinder und Jugendliche mit
sonderpadagogischem Forderbedarf unterrichtet werden, oder fiir Kinder und Jugendliche in
Deutschférderklassen, in Deutschforderkursen sowie ordentliche Schiilerinnen und Schiler mit einer
anderen Erstsprache als Deutsch, bei denen weiterhin Férderbedarf in der Unterrichtssprache festgestellt
wird. Wenn wegen zu geringer Schillerinnen- bzw. Schiilerzahl mehrere Schulstufen in einer Klasse
zusammengefasst werden, kann die zustdndige Schulbehdrde Gber Antrag der Schulleitung fiir einen
gesondert zu fihrenden Unterricht aus den Pflichtgegenstdnden Deutsch/Kommunikation und
Mathematik bis zu insgesamt 5,5 Wochenstunden bewilligen.

Unterrichtsgegenstande mit einer Wochenstunde kdnnen mit zwei Stunden in jeder zweiten Woche
wahrend eines ganzen Unterrichtsjahres gefuihrt werden.
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3. Erhéhung bzw. Verringerung des Stundenausmafies von Pflichtgegenstéanden

Im Rahmen der schulautonomen Gestaltungsmoglichkeiten kénnen in der 1. bis zur 9. Schulstufe die
Jahreswochenstunden im Bereich der Pflichtgegenstande um insgesamt hdchstens neun Stunden erhéht
bzw. verringert werden.

Die Gesamtstundenanzahl im Pflichtgegenstand Bewegung und Sport im AusmafR von zehn
Jahreswochenstunden darf nicht unterschritten werden. Eine génzliche Streichung eines
Unterrichtsgegenstandes auf einer Schulstufe ist nicht zuldssig. Das Gesamtstundenausmafl von 227
Wochenstunden darf nicht Giberschritten werden.

Wird schulautonom das StundenausmaR fur einen bestehenden Unterrichtsgegenstand im Vergleich
zur subsididaren Stundentafel erhoht bzw. verringert, sind jedenfalls die Beschreibungen der
anzustrebenden Kompetenzen und gegebenenfalls die Bildungs- und Lehraufgabe sowie die Didaktischen
Grundsatze entsprechend zu ergénzen bzw. zu verringern. Bei der Erweiterung des Lernangebotes im
Rahmen bestehender Unterrichtsgegenstinde hat es sich um eine vertiefende besondere Interessen und
Begabungen der Schilerinnen und Schiller zu beriicksichtigende Erweiterung zu handeln, die nicht
Bildungsinhalte anderer Schularten in wesentlichen Bereichen vorwegnehmen darf.

4. Dauer einer unterrichtlichen Einheit

Die Dauer einer unterrichtlichen Einheit soll sich vor allem an der Konzentrations- und
Lernfahigkeit der Schulerinnen und Schiler ausrichten und hangt von der jeweiligen Aufgabenstellung
und vom Themenbereich ab. Sie muss sich deshalb — mit Ausnahme von raum- bzw.
personengebundenem Unterricht (zB Bewegung und Sport, Technik und Design) — im Allgemeinen nicht
an der schulorganisatorischen Zeiteinheit ,,Unterrichtsstunde“ orientieren, wobei darauf Bedacht
genommen werden muss, dass die in der Stundentafel vorgegebene Gesamtstundenanzahl einzuhalten ist.
Im Stundenplan sind jedenfalls die raum- und personengebundenen Unterrichtsstunden auszuweisen.
Andere Unterrichtseinheiten des Unterrichtstages kdnnen unter einer Sammelbezeichnung gesamthaft
(Gesamtunterricht) ausgewiesen werden. Dariiber hinaus ist grundsatzlich flr ein entsprechendes Ausmaf
an taglicher Bewegungszeit fur die Schilerinnen und Schiler zu sorgen.

Die verbindliche Ubung Verkehrs- und Mobilitatsbildung ist auf jeder Schulstufe integrativ im
Ausmal von jeweils zehn Jahresstunden zu flihren.

5. Inklusiver Unterricht und Férderung von Schilerinnen und Schilern mit sonderpadagogischem
Forderbedarf

Inklusiver Unterricht und sonderpadagogische bzw. spezifische Férderung von Schilerinnen und
Schilern mit Beeintrdchtigungen schlieBen einander nicht aus, sondern tragen wechselseitig zu einem
gelingenden Miteinander und zur Realisierung gleichberechtigter Bildungschancen fiir alle bei. Die
sonderpadagogische/spezifische Forderung erfolgt in Zusammenarbeit und Kooperation mit spezifisch
ausgebildeten Padagoginnen und Padagogen und stellt einerseits die gezielte Unterstiitzung der
Schilerinnen und Schiler mit kognitiver Beeintrachtigung in den Bereichen Wahrnehmung, Motorik,
Sensorik, Kognition, Kommunikation sowie emotionales und soziales Erleben und Handeln sicher und
tragt andererseits zum Abbau von Barrieren im Unterrichts- und Schulalltag wie auch in auferschulischen
Settings bei. Ziel ist es, durch die Anbahnung von Schlisselqualifikationen und Kompetenzen die
schulische und berufliche Eingliederung sowie gesellschaftliche Teilhabe zu gewéhrleisten und
Schilerinnen und Schiler zur mdglichst selbstdndigen und selbstbestimmten Lebensgestaltung zu
befahigen.

Malnahmen des inklusiven Unterrichts und der sonderpddagogischen Forderung sind in
Abhéngigkeit von den individuellen Lern- und Entwicklungsvoraussetzungen und -bedurfnissen aller
Schilerinnen und Schiler einer Klasse auszuwahlen. Zu beriicksichtigen sind dabei die jeweilige
Auspragung der Beeintrachtigung sowie die individuellen Auswirkungen dieser, die aufgrund diverser
personen- und umweltbezogener Bedingungsfaktoren sehr unterschiedlich sein kénnen. Eine umfassende
Diagnostik der individuellen Lern- und Entwicklungsvoraussetzungen (zB mittels ICF-basierter
Verfahren) schliefit auch personen- und umweltbezogene Faktoren mit ein und scharft das Bewusstsein
fir die individuelle Ausgangslage der Schilerin/des Schiilers. Auf Basis dieser Kenntnisse kdénnen
Barrieren identifiziert und beseitigt sowie Bildungs- und Férdermalinahmen entsprechend differenziert
und adaptiert werden, damit alle Schulerinnen und Schiuler gleichberechtigt an den Lernprozessen
teilhaben und davon profitieren kénnen.

Im Sinne einer gelingenden Inklusion arbeiten alle am Unterricht beteiligten Personen zusammen
und wahlen inklusive Settings, die auch im standortbezogenen Férderkonzept der Schule verankert sind.
Der Unterricht der Schulerinnen und Schiiler mit sonderpadagogischem Forderbedarf hat gemaR §§ 22
und 23 des Schulorganisationsgesetzes nach Malgabe ihres der jeweiligen Beeintrachtigung
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entsprechenden Lehrplans und unter Berlcksichtigung ihrer individuellen Lernvoraussetzungen die
Unterrichtsziele der Volksschule, Mittelschule oder Polytechnischen Schule anzustreben.

6. Gestaltung von Nahtstellen

Der péadagogischen Gestaltung von Schuleintritts- und Schulaustrittsphasen kommt besondere
Bedeutung zu. Erste Erfahrungen prdgen Schilerinnen und Schiiler oft sehr nachhaltig. In Phasen des
Ubergangs, Wechsels oder Schulabschlusses sind die Schiilerinnen und Schiiler schrittweise und gezielt
auf die neuen Arbeitsweisen und Organisationsformen vorzubereiten.

Um Voraussetzungen fiir einen moglichst erfolgreichen Ubergang zu schaffen, haben die
Lehrerinnen und Lehrer mit den Erziehungsberechtigten zusammenzuarbeiten (§2 und § 62 des
Schulunterrichtsgesetzes). Eltern sowie Schilerinnen und Schiler sind zudem (ber die Aufgaben und
Voraussetzungen der verschiedenen Schularten zu informieren und insbesondere vor dem Abschluss tber
den weiteren Bildungs- und Berufsweg zu beraten (83 Abs.l letzter Satz des
Schulorganisationsgesetzes).

Diese Zusammenarbeit unterstitzt:

—die gegenseitige Information und Austausch Uber Erziehungsformen der Schule und der
Erziehungsberechtigten

— die Information der Erziehungsberechtigten tber Ziele und Gestaltung des Unterrichts sowie tber
den individuellen Entwicklungsstand der Schilerin bzw. des Schiilers

— den intensiven Kontakt zu den Erziehungsberechtigten, wenn im Rahmen der Schulkonferenz fir
ein eine Schillerin bzw. einen Schiler die Wiederholung einer Schulstufe beschlossen wird:
Abstimmung der Erwartungen und Anforderungen, Vermeidung von Belastungen

— Vernetzung mit medizinischem oder therapeutischem Fachpersonal, dem die Schiulerin/der
Schiler vorstellig ist — mit Zustimmung der Erziehungsberechtigten

Fur einen gelingenden Schuleintritt und die individuelle Férderung der Schilerin bzw. des Schiilers
ist die Kooperation der Lehrerin bzw. des Lehrers mit anderen Einrichtungen erforderlich und hilfreich,
insbesondere die Kontaktaufnahme mit dem Kindergarten.

Wertvolle Hilfestellung kann durch weitere in der Klasse unterrichtende Lehrerinnen und Lehrer,
den Fachbereich fur Inklusion, Diversitit und Sonderpadagogik der jeweiligen Bildungsdirektion sowie
durch den schulpsychologischen Dienst, die Schuldrztin bzw. den Schularzt usw. erfolgen. Auch
kontinuierliche Kontakte mit vor- und nachgelagerten (Aus-)Bildungseinrichtungen gewahrleisten
moglichst gelingende Ubergénge.

Zu rasches Ansteigen der Lernanforderungen im Schuleingangsbereich ist ebenso zu vermeiden wie
Uber- bzw. Unterforderungen beim Wechsel von einem in das nachste Schuljahr. Die
Gestaltungsmoglichkeiten des Lehrplans sind dafiir zu nutzen. Anzustreben ist eine sachbezogene
Arbeitshaltung, die unter anderem durch Genauigkeit, Sorgfalt und Ausdauer gekennzeichnet ist, die aber
auch Hilfsbereitschaft und Ricksichtnahme miteinschlief3t.

Auch kontinuierliche Kontakte mit vor- und nachgelagerten Aus- /Bildungseinrichtungen
gewahrleisten moglichst friktionsfreie und gelingende Ubergange. Als besonders empfehlenswert haben
sich gemeinsame Projekte mit den weiterflihrenden Schulen und Institutionen zum gegenseitigen
Kennenlernen erwiesen (zB Schnuppertage, Schulfeste, Tage der offenen Tir, Besuche in der abgebenden
bzw. aufnehmenden Schule). Ebenso sind Kooperationen mit sozialdienst- bzw. assistenzleistenden
Einrichtungen anzustreben, insbesondere im Hinblick auf Bildungs- und Berufsmdglichkeiten nach
Abschluss der Pflichtschule.

7. Offnung der Schule und des Unterrichts

Die Schule als Organisation wird auch von ihrem Umfeld (Stadtteil, Gemeinde, Region) beeinflusst.
Die Berucksichtigung dieser Umwelten erdffnet Lernchancen flr Schilerinnen und Schiler sowie
Lehrerinnen und Lehrer.

Maglichkeiten zur Offnung der Schule nach auRen bestehen in der Einbeziehung auBerschulischer
Lernorte bzw. der Ergénzung des lehrplanméRigen Unterrichts, zB durch Schulveranstaltungen sowie
auBerschulische Kooperationen mit anderen Bildungseinrichtungen, Unternehmen und Betrieben,
Sozialpartnerinnen/-partner,  Arbeitnehmerinnen-/Arbeitnehmervertretungen,  Volksgruppenvereinen,
NGOs, Sportvereinen oder Kunst- und Kultureinrichtungen. Anschaulichkeit, Alltagsbezogenheit und
EntwicklungsgeméaBheit sowie barrierefreie Zuganglichkeit sind wichtige Grundsatze, die es dabei zu
beachten gilt.
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Offnung der Schule nach innen bedeutet, Personen aus dem Umfeld der Schule sowie externe
Fachleute in den Unterricht einzuladen, die ihre Erfahrungen, Fertigkeiten und Kenntnisse den
Schulerinnen und Schilern vermitteln. Die Einbindung externer Personen entbindet Lehrerinnen und
Lehrer nicht von ihrer Hauptaufgabe der Unterrichts- und Erziehungsarbeit. Die Anwesenheit der
Lehrerinnen und Lehrer im Rahmen des Unterrichts wird vorausgesetzt, ebenso obliegt ihnen weiterhin
die Unterrichtsarbeit (Vor- und Nachbereitung des Unterrichts sowie Unterrichtserteilung mit
Einbeziehung der Expertinnen und Experten).

8. Begabungsférderung

Die Begabungsférderung geht von einem breiten Verstdndnis von Begabung aus, demzufolge jeder
Mensch Potenziale und Talente hat, die er bei entsprechender spezifischer Férderung (weiter-)entwickeln
kann. Begabungsforderung richtet sich demnach an alle Schilerinnen und Schiller mit ihren individuellen
Ressourcen und Entwicklungspotenzialen.

Ziel ist, die ganzheitliche Entwicklung der Personlichkeit und die Umsetzung individueller
Potenziale und Interessen aller Schiilerinnen und Schiiler in konkrete Féhigkeiten und Fertigkeiten zu
unterstitzen. Darin eingeschlossen sind emotional-soziale, musisch-kreative und kiinstlerische sowie
sportliche Fahigkeiten. Dieser Zielsetzung wird neben addquaten didaktischen MafRnahmen der
Individualisierung und Differenzierung im Regelunterricht auch durch organisatorische MaRnahmen
Rechnung getragen. Zu organisatorischen MaRnahmen fur die spezielle Férderung von Schulerinnen und
Schilern zihlen ua. die Ermdglichung der Teilnahme an Wettbewerben, unverbindlichen Ubungen und
Freigegenstdnden sowie auerschulische Zusatzangebote.

9. Betreuungsplan fur ganztagige Schulformen (= GTS)

In ganztdgigen Schulformen werden Schilerinnen und Schiiler je nach Art des Angebots nicht nur
unterrichtet, sondern dariiber hinaus auch in Lern- und Freizeitphasen geférdert und betreut. Der
Betreuungsteil an ganztagigen Schulformen umfasst die Bereiche gegenstandsbezogene Lernzeit,
individuelle Lernzeit sowie Freizeit (einschlieflich Verpflegung).

Der Betreuungsteil kann sowohl mit dem Unterricht verschrénkt als auch von diesem getrennt (ab
dem Mittagessen als Nachmittagsbetreuung bzw. als getrennt gefilhrte GTS) organisiert werden. Die
Aufgaben des Betreuungsteils sind:

Allgemein:

— Individuelle Interessens- und Begabungsférderung

— Soziales Lernen, Bestarken des Zusammenlebens und Personlichkeitsbildung
— Sprachliche Forderung

— Lesefdrderung

— Forderung des Gesundheitsbewusstseins inkl. Erndhrungsbildung

— Forderung der Geschlechterreflexivitat und Diversitatskompetenz

— Forderung des Bewusstseins fiir einen nachhaltigen Umgang mit Ressourcen

Lernzeiten:
— Forderung der Lernmotivation
— Festigung des Unterrichtsertrages
— Unterstiitzung des schulischen Erfolgs
— Anleitung zu eigenstandiger Lernorganisation

Freizeit:
— Erholung
— individueller Freiraum
— Motivation zu korperlicher Bewegung — ergédnzende Bewegungseinheiten
— Forderung der Kreativitat
— Anregung zu sinnvoller Freizeitgestaltung

9.1 Konzept und Planung der GTS

Das Zusammenwirken von Unterricht, Lern- und Freizeit sowie die konkreten Angebote sind durch
mittel- und langfristige Planung inhaltlich und organisatorisch-konzeptionell abzustimmen und in einem
standortspezifischen Konzept der GTS festzuhalten. Das GTS-Konzept wird den Bildungsdirektionen
Ubermittelt, regelmaRig Uberarbeitet und evaluiert. Sowohl Schilerinnen und Schiler als auch
Erziehungsberechtigte werden tber Organisation und Inhalte der GTS-Angebote informiert.
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Zwischen Unterricht und Ganztagesangeboten besteht eine lerngerechte Rhythmisierung. Die
biologische Leistungskurve sowie die individuelle Belastbarkeit sind bei der Abfolge der Lern- und
Freizeiteinheiten zu bericksichtigen. Wo die Mdoglichkeit besteht, sollen Aktivitdten im Freien
vorgesehen werden und auch Betreuung an dislozierten Betreuungsorten (Ausflige und Exkursionen)
angeboten werden. Die Schule kooperiert in der Gestaltung des Betreuungsteils mit auBerschulischen
Partnerinnen/Partnern.

Beziiglich der zu erreichenden Lernziele und Lernfortschritte der einzelnen Schilerinnen und
Schiler sowie hinsichtlich der Quantitat und Qualitat der Aufgabenstellungen aus dem Unterricht (zB
Haustibungen) erfolgt ein regelméaBiger Austausch zwischen den Padagoginnen und P&dagogen des
Unterrichtsteils und jenen des Betreuungsteils. Dariiber hinaus kann ein regelméaBig erfolgender Abgleich
der von den Betreuungspersonen wahrgenommenen Entwicklungs- und Lernfortschritte einer Schilerin
bzw. eines Schilers mit den Wahrnehmungen der Erziehungsberechtigten einen wichtigen Beitrag zur
pédagogischen Diagnostik leisten.

9.2 Lernzeiten

Lernzeiten dienen der Festigung und der Forderung der Unterrichtsarbeit aus dem Unterrichtsteil (zB
durch Hausuibungen) sowie der individuellen Foérderung der Schilerinnen und Schiiler, nicht jedoch der
Erarbeitung neuer Lerninhalte. Sie sind strukturiert zu gestalten. Der Lernbetreuung kommt die Aufgabe
der Unterstiitzung und nicht der Kompensation des Unterrichts zu.

Die Schlerinnen und Schuler sollen beféhigt werden, eigenverantwortlich individuelle Lernarbeit zu
bewaltigen. Im Sinne der individuellen Betreuung sind innere Differenzierung und haufiges Arbeiten in
kleinen Gruppen oder in Einzelarbeitsphasen vorzunehmen, vor allem, wenn Schilerinnen und Schuler
verschiedener Klassen gemeinsam betreut werden.

Aufgabenstellungen aus dem Unterrichtsteil (Hauslibungen) sind in Absprache zwischen den
Padagoginnen und P&dagogen des Unterrichtsteils und des Betreuungsteils (Lernzeit) grundsétzlich so zu
gestalten, dass sie nach Mdglichkeit wéhrend der Lernzeit erledigt werden kdnnen.

Gegenstandsbezogene Lernzeit

— Die gegenstandsbezogene Lernzeit hat wdchentlich drei Stunden zu umfassen. Schulautonom
kann eine andere Festlegung erfolgen, wobei nicht mehrere Stunden an einem Tag vorgesehen
werden sollen.

— In der gegenstandshezogenen Lernzeit ist der Ertrag der Unterrichtsarbeit zu sichern und durch
entsprechende Ubungen zu festigen. Neuer Lernstoff darf nicht erarbeitet werden.

—Im Sinne der Individualisierung ist offenen Arbeitsformen mit gezielt zusammengestellten
Aufgabenpaketen der VVorzug zu geben.

Die Unterstltzung durch die Padagogin und den Padagogen darf nur so weit gehen, dass die
Erledigung der gestellten Aufgabe die selbstandige Leistung der Schulerin und des Schilers bleibt.
Vorbereitete Lernimpulse sind zur Vertiefung und zur Forderung von spezifischen Interessen und
Begabungen zu setzen.

Individuelle Lernzeit

— Die individuelle Lernzeit umfasst vier Wochenstunden. Schulautonom kann eine andere
Festlegung erfolgen.

— Im Mittelpunkt der individuellen Lernzeit steht die eigenstandige Vertiefung von Themen und
Aufgabenstellungen.

—Jede Schulerin und jeder Schiler ist in der individuellen Lernzeit von den betreuenden
Padagoginnen und Padagogen durch individuelle Lernunterstitzung bestmdéglich zu begleiten.

— Durch die Vermittlung von Lerntechniken werden die Schilerinnen und Schiiler dabei
unterstitzt, das selbstandige Lernen (Erledigung der Aufgabenstellungen aus dem Unterricht wie
zB Hausubungen, Aneignung des Lernstoffes, Vorbereitung auf Leistungsfeststellungen)
effizient zu gestalten.

Die Organisation und Struktur der Lernzeit sollen eigenstandiges Lernen fordern, wobei die
Schilerinnen und Schiller nach Bedarf unterstiitzt werden. Um die angestrebte individuelle
Lernunterstiitzung und Forderung zu gewahrleisten, sind geeignete Malinahmen zu treffen. Diese werden
zwischen den Padagoginnen und Padagogen des Unterrichtsteils und jenen des Betreuungsteils bzw.
gegebenenfalls mit Erzieherinnen und Erziehern fir die Lernhilfe abgestimmt.

Schulautonome Gestaltung gegenstandsbezogener und individueller Lernzeiten
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Durch schulautonome Lehrplanbestimmungen kann das Ausmal der gegenstandsbezogenen Lernzeit
und der individuellen Lernzeit unter Bedachtnahme auf padagogische, raumliche und ausstattungsmaiige
Gegebenheiten entsprechend der nachfolgenden Tabelle festgesetzt werden. Wenn es in Ermangelung des
erforderlichen Personals nicht mdglich ist, individuelle Lernzeit im Ausmal von zumindest zwei
Wochenstunden vorzusehen, ist statt der individuellen Lernzeit die gegenstandsbezogene Lernzeit mit
fiinf Wochenstunden festzulegen.

Lernzeiten Wochenstunde(n)

Gegenstandsbezogene Lernzeit 1 2 3 4

Individuelle Lernzeit 8 6 4 2
9.3 Freizeit

Im Freizeitteil ist verstarkt auf individuelle Interessen und Begabungen der Schillerinnen und
Schuler einzugehen. Das Angebot unterschiedlicher Aktivitéten ist unter Einbeziehung und Mitgestaltung
der Schilerinnen und Schiiler zu erstellen. Es sollten, sofern es die Rahmenbedingungen zulassen,
Wahlmdglichkeiten geboten werden, um bedirfnisorientierte Entscheidungen zu erméglichen.

Erholungsphasen sowie Freirdume zur selbstbestimmten Planung durch Schilerinnen und Schuler
sind zu bertcksichtigen. Bewegung im Freien und individuelle Riickzugsméglichkeiten sind ausreichend
vorzusehen. Projekte konnen unter Wahrung der Zeiteinheiten Ubergreifend in Lern- und Freizeit
organisiert werden. Teil der Freizeit ist das Mittagessen mit einem altersgerechten, gesunden, wenn
maoglich regionalen und biologischen, Speisenangebot. Aspekte der Erndhrungspadagogik sind in dieser
Betreuungsphase zu berticksichtigen.

SECHSTER TEIL
STUNDENTAFELN

Gesamtwochenstundenanzahl und Stundenausmal der Pflichtgegenstande, der verbindlichen
Ubungen und der unverbindlichen Ubungen

a) Stundentafel der 1. bis 9. Schulstufel
Schulstufen und Wochenstunden?2

Pflichtgegensténde 13 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9. Gesamt
Religion 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Bewegung und Sport 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27

Kulturtechniken und

Allgemeinwissen 10 10 12 12 14 14 14 14 14 114

Deutsch/Kommunikation Der Themenbereich Kulturtechniken und Allgemeinwissen umfasst die
Pflichtgegenstande Deutsch/Kommunikation, Mathematik sowie
Naturwissenschaften, Wirtschaft und Gesellschaft. Diese Gegensténde
sind im Rahmen der angegebenen Wochenstundenzahl flexibel zu
Naturwissenschaften, unterrichten. Jeder Gegenstand muss durch mindestens ein Viertel des
Wirtschaft und Gesellschaft | @hgegebenen Wochenstundenausmafes abgedeckt werden.

Mathematik

Musik, Kunst und Kreativitiat | 4 4 4 4 2 2 2 2 2 26

Der Themenbereich Musik, Kunst und Kreativitat umfasst die

Musik und Rhythmik Pflichtgegenstande Musik und Rhythmik sowie Kunst und Gestaltung.
Diese Gegenstande sind im Rahmen der angegebenen
Wochenstundenzahl flexibel zu unterrichten. Jeder Gegenstand muss
Kunst und Gestaltung durch mindestens ein Viertel des angegebenen Wochenstundenausmafes
abgedeckt werden.

Lebenspraktische

Fertigkeiten 2 2 3 3 6 6 5 5 5 37

www.ris.bka.gv.at Seite 25 von 52



R | S Bundesrecht konsolidiert

Technik und Design Der Themenbereich Lebenspraktische Fertigkeiten umfasst ab der 5.

Schulstufe die Pflichtgegenstande Technik und Design und Ernahrung
und Haushalt. Diese Gegenstande sind im Rahmen der angegebenen
Wochenstundenzahl flexibel zu unterrichten. Jeder Gegenstand muss
durch mindestens eine Wochenstunde abgedeckt werden.

Erndhrung und Haushalt

Verbindliche Ubungen

Verkehrs- und

Mobilitatsbildung X | xd poxa g oxd - ) -

Bildungs- und

Berufsorientierung i - - - - - 1 2 2 55

Gesamtwochenstundenzahl 21 21 24 24 27 27 27 28 28 227

1 In der Stundentafel sind Wochenstunden fiir Themenbereiche pro Schulstufe vorgegeben. Unter diesen
Themenbereichen werden Pflichtgegenstdnde zusammengefasst. Daraus ergibt sich fiir die einzelnen
Schulen ein vorgegebener Rahmen, in welchem Ausmal an Wochenstunden welcher Gegenstand gefihrt
wird. Die Ausgestaltung des konkreten Stundenplans obliegt unter Beriicksichtigung materieller und
personeller Ressourcen sowie der Bedurfnisse der Schilerinnen und Schiller den Lehrerinnen und
Lehrern.

2 In der 1. bis 9. Schulstufe kénnen im Rahmen der Schulautonomie im Bereich der verbindlichen
Gegenstande die Wochenstunden pro Schulstufe zugunsten von unverbindlichen Ubungen um héchstens
eine Wochenstunde, insgesamt um hdchstens neun Wochenstunden, verringert bzw. erhéht werden. Eine
Verringerung des Stundenausmafes im Pflichtgegenstand Religion ist nicht zul&ssig. Die
Gesamtstundenanzahl im  Pflichtgegenstand Bewegung und Sport im Ausmafl von 10
Jahreswochenstunden darf nicht unterschritten werden. Eine ganzliche Streichung eines
Unterrichtsgegenstandes auf einer Schulstufe ist nicht zuldssig. Das Gesamtstundenausmall von 227
Wochenstunden darf nicht Giberschritten werden.

31In der ersten Schulstufe kommt dem allmihlichen Ubergang vom héuslichen Umfeld und/oder
vorschulischen Institutionen in die Schule besondere Bedeutung zu. In Einzelfallen kann eine sanfte
Eingewdhnung hilfreich sein. Eine Verringerung des zeitlichen Ausmafes an Anwesenheit in der Schule
ist in diesem Fall zul&ssig.

4 Das x4 ist bei der verbindlichen Ubung Verkehrs- und Mobilititsbildung vermerkt. Das heift: in allen
vier Schulstufen ist Verkehrs- und Mobilitatsbildung mit jeweils zehn Jahresstunden integrativ, im
Rahmen der zur Verfligung stehenden Gesamtwochenstundenzahl der Unterrichtsgegenstdnde zu
beriicksichtigen. Die Gesamtwochenstundenzahl wird dadurch nicht verandert.

51In der 7. bis 9. Schulstufe ist die verbindliche Ubung Bildungs- und Berufsorientierung als eigener
Unterrichtsgegenstand zu flhren, zusatzlich werden 32 Jahresstunden in der 8. bzw. 9. Schulstufe
integriert in den Unterricht von Pflichtgegenstanden oder geblockt gefihrt.

b) Unverbindliche Ubungenl
Schulstufen und Wochenstunden

Unverbindliche Ubung 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.

Vertiefung bzw. Ergénzung eines

PRichigecenstandes (W2 | 2| @2 | 02| @2 |@2]®2|@02] @02

Freizeitbildung (1)-2 | (1)-2 | (1)-2|(1)-2]|(1)-2](1)-2](1)-2](1)-2](1)-2
Erganzende Forderangebote @-21@W-2(D)-2](D-2|D)-2|D-2|D-2|(@1D)-2]|(1)-2
Rhythmik (1)-2 | (1)-2 | (1)-2|(1)-2]|(1)-2](1)-2](1)-2](1)-2](1)-2
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Chorgesang W2 | 2| 2| 02|22 02| o2 w-2
Spielmusik W2 | 2| 2| 022|022 o2 -2
Bewegung und Sport W2 | 2| 2| 2|2 02|02 o2 -2
Darstellendes Spiel W2 | 2| 2| 02|22 02| o2 w-2
Bildnerisches Gestalten W2 | 2| 2| 2| ®2| 02|02 o2 -2
Erstsprachenunterricht W2 | 2| 2| ®2|o2] 2| 02| o2]w-2
Lebende Fremdsprache W2 | 2| 2| 02|22 02| o2 w-2
gé'gggﬂﬁ';;(')%iﬁ:gens und W2 W2 |2 |22 22| o-2|w-e2

11Im Sinne einer flexiblen Organisation kdnnen die unverbindlichen Ubungen bei schulautonomen
Lehrplanbestimmungen geblockt oder im gleichen Wochenstundenausmall wahrend des ganzen
Unterrichtsjahres gefiihrt werden. ,,(1)“ bedeutet, dass eine unverbindliche Ubung auch mit weniger als
einer ganzen Wochenstunde gefiihrt werden kann.

c) Deutschférderklasse
Schulstufen und Wochenstunden

Pflichtgegenstande 1. bis 4. Schulstufe 5. bis 9. Schulstufe Gesamt
Deutsch in der Deutschforderklasse 15 20 160
Religion 2 2 18
Weitere Pflichtgegenstidndel X2 X2 49
Gesamtwochenstundenzahl x3 x3 227

1 Einzelne oder mehrere Pflichtgegenstdande gemal der Stundentafel des Lehrplans Forderschwerpunkt
Kognitive Entwicklung; die Festlegung der weiteren Pflichtgegenstinde und der verbindlichen Ubungen
sowie der Anzahl der Wochenstunden, die auf die einzelnen Pflichtgegenstdnde und verbindlichen
Ubungen entfallen, erfolgt durch die Schulleitung.

2 Die Anzahl der Wochenstunden ergibt sich aus der Differenz zur Gesamtwochenstundenzahl.

3 Die Gesamtwochenstundenzahl entspricht jener der jeweiligen Schulstufe geméaR der Stundentafel des
Lehrplans Forderschwerpunkt Kognitive Entwicklung.

d) Unverbindliche Ubungen in den Deutschférderklassen

Wie Stundentafel der unverbindlichen Ubungerl der 1. bis 9. Schulstufe (Abschnitt b). Nahere
Ausfithrungen finden sich im Teil B ,,Unverbindliche Ubungen* des achten Abschnittes.

Die unverbindlichen Ubungen verstehen sich als erganzende und erweiternde Angebote zum
grundlegenden Unterricht. Ihre Gestaltung hat sich daher auch am Gesamtunterricht zu orientieren.
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SIEBENTER TEIL
LEHRPLANE FUR DEN RELIGIONSUNTERRICHT

(Bekanntmachung gemaf? § 2 Abs. 2 des Religionsunterrichtsgesetzes)

Fur die Erteilung des Religionsunterrichtes im Férderschwerpunkt Kognitive Entwicklung sind mit
Bedachtnahme auf die individuellen Lern- und Entwicklungsvoraussetzungen der Schulerinnen und
Schuler folgende Lehrpléne sinngemé&R anzuwenden, wobei Kompetenzbeschreibungen als anzustrebende
Lernziele zu verstehen sind und eine strikte Orientierung an den Schulstufen entfallt:

1. Katholischer Religionsunterricht
Siehe die Bekanntmachung BGBI. 1l Nr. 571/2003 in der geltenden Fassung.
2. Evangelischer Religionsunterricht
Siehe die Bekanntmachung BGBI. Il Nr. 395/2019 in der geltenden Fassung.
3. Altkatholischer Religionsunterricht
Siehe die Bekanntmachung BGBI. Nr. 63/1989.
4. Islamischer Religionsunterricht
Siehe die Bekanntmachung BGBI. 11 Nr. 234/2011 in der geltenden Fassung.
5. Israelitischer Religionsunterricht
Siehe die Bekanntmachung BGBI. Nr. 88/1985 in der geltenden Fassung.
6. Neuapostolischer Religionsunterricht
Siehe die Bekanntmachung BGBI. Il Nr. 108/2016 in der geltenden Fassung.
7. Religionsunterricht der Kirche Jesu Christi der Heiligen der Letzten Tage
Siehe die Bekanntmachung BGBI. Nr. 239/1988 in der geltenden Fassung.
8. Orientalisch-orthodoxer Religionsunterricht
Siehe die Bekanntmachung BGBI. 11 Nr. 201/2004 in der geltenden Fassung.
9. Griechisch-orientalischer (orthodoxer) Religionsunterricht
Siehe die Bekanntmachung BGBI. 11 Nr. 243/2010 in der geltenden Fassung.
10. Buddhistischer Religionsunterricht
Siehe die Bekanntmachung BGBI. Il Nr. 241/2008 in der geltenden Fassung.
11. Alevitischer Religionsunterricht
Siehe die Bekanntmachung BGBI. Il Nr. 14/2014 in der geltenden Fassung.
12. Freikirchlicher Religionsunterricht
Siehe die Bekanntmachung BGBI. 11 Nr. 194/2014 in der geltenden Fassung.

ACHTER TEIL
LEHRPLANE DER EINZELNEN UNTERRICHTSGEGENSTANDE

(1. Bis 9. Schulstufe)

A. PFLICHTGEGENSTANDE

DEUTSCH
Bildungs- und Lehraufgabe (1. bis 9. Schulstufe):

Sprache/Kommunikation ist ein grundlegendes Instrument zur Welt- und Kulturaneignung2,5,7,10.
Sie trdgt zur ldentitatsentwicklungl, zur Gestaltung sozialer Beziehungen und zu einer aktiven,
selbstbestimmten Lebensgestaltungl4 bei. Kommunikation findet tiber verbale und nonverbale Sprache
(ua. Mimik, Gestik, Gebarden) sowie Schrift, Bilder und technische Hilfsmittel4,6 statt. Unter
Berlcksichtigung der individuell vorhandenen kommunikativen und sprachlichen Voraussetzungen wird
eine adaquate sprachliche Kommunikationsféhigkeit2,10 gefordert.

Im Vorfeld hat eine Erhebung der vorhandenen Ressourcen und Mdglichkeiten stattzufinden, die
richtungsweisend fir individuelle Kommunikationsmethoden ist. Aufbauend darauf erfolgt eine
schrittweise Entwicklung/Forderung der ganz personlichen Kommunikationsform1,10, in welche die
Bezugspersonen mit einbezogen werden.
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Der Umgang mit Sprache erfolgt in einer achtsamen, toleranten und respektvollen Lernatmosphére5,
welche die Mitteilungsfreude und das Experimentieren mit Sprache anregt. Im Bereich
Deutsch/Kommunikation erwerben Schilerinnen und Schiler kommunikative und schriftliche
Kompetenzen, die sie zur Verstandigung, zur persdnlichen Entwicklungl,2,4 und zur Bewaltigung von
Alltagsaufgaben12,14 bendtigen. Schilerinnen und Schiler nutzen Schreibanlasse auf unterschiedliche
Weise, wobei hier von einem erweiterten Schreibbegriff ausgegangen werden muss, der samtliche
grafische Mdglichkeiten des Ausdrucks (Kritzeln, Schreiben) umfasst. Eine ad&quate Leseférderung
bietet den Zugang zur Welt der Schrift und zu anderen interpretierbaren Zeichensystemen, wodurch der
Erwerb von basalen und erweiterten Lesekompetenzen1,2,10 mit Hilfe geeigneter Methoden angestrebt
wird.

Didaktische Grundsétze (1. bis 9. Schulstufe)

Die kommunikative bzw. sprachliche Férderung geht von den individuellen Vorerfahrungen der
Schilerinnen und Schiler aus und kniipft an die vorhandenen kommunikativen Fahigkeiten an. Diese sind
als Sprungbrett zur Selbstbestimmungl,2,14 zu sehen. Daher ist deren Férderung in jeder Situation des
Tagesablaufes schwerpunktméfRig einzubinden. Wesentlich ist dabei die Schaffung kommunikativer,
motivierender und freudvoller Situationen, die in einer Atmosphére der Sicherheit und des Vertrauens
geschehen. Die Freude am Umgang mit Sprache/Kommunikation und das Erleben der eigenen
Selbstwirksamkeit1,2 durch den Einsatz kommunikativer Mittel stehen dabei im Vordergrund.4,10

Da ein beachtlicher Teil der Schiilerinnen und Schuler im Férderschwerpunkt Kognitive
Entwicklung Uber keine oder nur eingeschrankte verbalsprachliche Mittel verflgt, ist die Miteinbeziehung
der Unterstlitzten Kommunikation unumgénglich. Eine positive Grundhaltung der Unterstiitzten
Kommunikation4,10 gegeniber ist Voraussetzung fur deren erfolgreichen Einsatz. Interaktionszentrierte
und interessensorientierte Angebote sind erforderlich, um die Prinzipien der Kommunikation erlebbar zu
machen. Grundlegende Bedeutung hat in diesem Zusammenhang die Vorbildfunktion der Lehrerinnen
und Lehrer (Modelling-Methode). Die Rolle der Kommunikationspartnerinnen und -partner ist von
besonderer Wichtigkeit und soll zu jeder Zeit einer kritischen Selbstreflexion unterliegen. Von den
Lehrerinnen und Lehrern wird eine Offenheit fur die unterschiedlichen Versuche der Schiilerinnen und
Schiler zu kommunizieren verlangt, um die individuellen Bedirfnisse, Wiinsche oder Anliegenl,2,14 zu
erkennen. Das Ernstnehmen und Anerkennen aller Kommunikationsthemen ist vorauszusetzen, die
verschiedenen Arten der Kommunikation sind anzuerkennen und werden gleichbehandelt. Die
Kompetenzbeschreibungen sind fiir alle Formen der Sprache anzuwenden.

Der Aufbau bildungssprachlicher Kompetenzen ist Aufgabe aller Féacher, die Kompetenzbereiche
sind nicht voneinander isoliert zu betrachten. Sowohl die verbale als auch die nonverbale und schriftliche
Mitteilungsféhigkeit der Schulerinnen und Schiiler entwickeln sich von spontanen, bedirfnisorientierten
Anféngen hin zur mehr an Inhalt und Form orientierter Kommunikation. Grundlegende Bedeutung hat in
diesem Prozess die Vorbildfunktion der Lehrerinnen- und Lehrersprache — auch im Bereich der
Unterstiitzten Kommunikation.

Mit Hilfe gezielter individualisierender und differenzierender MaBnahmen in den Teilbereichen
Horen, Zuhoren sowie Steigerung der Lesefertigkeiten und der Lesefreude sollen das Leseinteresse und
die Auseinandersetzung mit vielfaltigen Texten in Blchern und digitalen Medien6 angebahnt werden.
Auch Moglichkeiten der Rezeption und ein stabiles Lese-Selbstkonzept werden nach und nach entwickelt
und erweitert. Im Unterricht soll der vielfaltige Umgang mit Sprache zur Einsicht in Funktionen und
Formen der Sprache filhren. Der Erwerb einer gesicherten Rechtschreibung wird durch angemessene
Rechtschreibstrategien und Ubungstechniken unterstiitzt. Planen, Verfassen sowie Uberarbeiten von
Texten unterschiedlicher Schreibabsichten (erzéhlen, informieren, notieren, appellieren) mit Hilfe von
Strategien sind integrative Bestandteile von Schreibprozessen und erfordern schrittweise Erarbeitung.
Durch Probieren, aktives Entdecken, selbstandiges oder gemeinsames Erarbeiten und Problemlésen soll
die Freude am Umgang mit Sprache geweckt und aufrechterhalten werden. Ebenso kénnen Schiilerinnen
und Schdler das im Unterricht Erlernte in ihren persdnlichen Sprachgebrauch Gbertragen und schlielich
gezielt anwenden.

Dieser Lehrplan greift folgende uUbergreifende Themen auf: Bildungs-, Berufs- und
Lebensorientierungl, Entrepreneurship Education2, Informatische Bildung4, Interkulturelle Bildung5,
Medienbildung6, Politische Bildung7, Sprachliche Bildung und Lesenl10, Verkehrs- und
Mobilitatsbildung12, Lebensfiihrung und Freizeitbildung14

Kompetenzmodell und Kompetenzbereiche (1. bis 9. Schulstufe):

Der Unterrichtsbereich Deutsch/Kommunikation hat die Aufgabe, den sprachlichen Ausdruck der
Schulerinnen und Schiller entsprechend ihrer individuellen Fahigkeiten zu erweitern. Die
Kompetenzbereiche sind nicht isoliert zu verstehen, sondern stehen in Beziehung zueinander und sind
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sinnvoll zu verknipfen. Dadurch weckt und foérdert der Bereich Deutsch/Kommunikation das Interesse
und die Freude an Sprache beim Zuhdren und Sprechen, Lesen und Schreiben.

Die kommunikativen Kompetenzen setzen sich aus nachfolgenden Kompetenzbereichen zusammen;
(Zu-) Horen, Sprechen/Kommunizieren

Der Aufbau einer addquaten Kommunikationskultur bildet den Schwerpunkt dieses
Kompetenzbereiches. Ziel ist, durch die bewusste Verwendung individueller sprachlicher Mittel und
deren Wahrnehmung miteinander in Austausch zu treten und Emotionen sowie Meinungen2,7 zu &ufern.
Dafiir werden unterschiedliche Hilfsmittel, Strategien und Techniken4,6 miteinbezogen, welche die
Schulerinnen und Schiler in ihren AuRerungsmaéglichkeiten unterstitzen und somit ihre kommunikativen
Madglichkeiten erweitern.

Lesen

Im Bereich der kognitiven Entwicklung ist Lesen in einer erweiterten Form zu verstehen und
beinhaltet neben dem Verstehen von Schriftzeichen das inhaltliche Erfassen von Situationen, Bildern und
Symbolen. Die Entwicklung von Lesekompetenzen bendtigt kontinuierliche individuelle Férderung.
Durch Impulse, welche kreativen, spielerischen und handelnden Umgang anregen, kdnnen Schilerinnen
und Schler eigene Wege des Lesens entwickeln.

Schreiben

Im Unterricht werden vielfaltige Anlésse geboten, das Schreiben in unterschiedlicher Form den
individuellen Voraussetzungen der Schilerinnen und Schiler entsprechend anzuregen. Sowohl die
digitale Schrift durch Anwendung elektronischer Hilfsmittel4,6 als auch deren Anbahnung in analoger
Form (mittels Schrift) werden thematisiert.

Angestrebte Kompetenzen (1. bis 9. Schulstufe):
Kompetenzbereich (Zu-)Ho6ren und Sprechen

Die Schulerinnen und Schiiler kénnen

— (akustische) Reize wahrnehmen und darauf bezogen reagieren.

— ihre vorhandene Mundmotorik einsetzen, um Gerdusche von sich zu geben oder nachzuahmen
(zB Pusten, Saugen, Schnalzgeréusche, Laute, Lautverbindungen).

— in ihrer individuell passenden Kommunikationsform in Dialog (verbal/nonverbal) treten.10

— situationsadaquat kommunikative Mittel einsetzen4,6.

— erarbeitete Worter wiedererkennen, verstehen, reproduzieren und selbstandig einsetzen.

—aus Erzéhltem Informationen entnehmen und ihrem Entwicklungsstand entsprechend
wiedergeben.1,2,7

Kompetenzbereich Lesen

Die Schulerinnen und Schiler kénnen
— Informationen aus Bildern, Piktogrammen und Schriftzeichen sinnerfassend entnehmen.
— durch Herstellen der Graphem-Phonem-Korrespondenz Buchstabenverbindungen, Wortbausteine
und Worter erfassen und verstehen.
— Interesse fiir altersaddquate (Bild-)Geschichten, Texte und/oder Literatur entwickeln.
— einfache Texte (vor-)lesen und verstehen.1,2,7

Kompetenzbereich Schreiben

Die Schulerinnen und Schiiler kénnen

— erarbeitete Zeichen, Formen und lautsprachliche AuRerungen wahrnehmen, unterscheiden und
darstellen.

— grafomotorische Ubungen, grafische Formen, Buchstaben und Wortbilder gegebenenfalls mit
Unterstlitzung unterschiedlicher analoger und technischer Hilfsmittel ausfiihren bzw.
wiedergeben.4,6

— Worter des erarbeiteten Wortschatzes in individuell moglicher Form abbilden und gegebenenfalls
mit Hilfestellung Sétze/Texte schreiben.4,6

1Bildungs-, Berufs- und 2Entrepreneurship Education 3Gesundheitsforderung
Lebensorientierung

4Informatische Bildung 5interkulturelle Bildung 6Medienbildung
7Politische Bildung 8Reflexive 9Sexualpédagogik
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Geschlechterpadagogik und
Gleichstellung
10Sprachliche Bildung und Lesen |11Umweltbildung fiir nachhaltige |12Verkehrs- und

Entwicklung Mobilitatsbildung
13Wirtschafts-, Finanz- und 14Lebensfuhrung und
Verbraucher/innenbildung Freizeitbildung
MATHEMATIK

Bildungs- und Lehraufgabe (1. bis 9. Schulstufe):

Der Mathematikunterricht dient dem Anbahnen und Herausbilden mathematischer Fahigkeiten zur
ErschlieBung der Umwelt und der Bewdltigung von Alltagsanforderungen.1,13,14 Ausgehend von der
Ausbildung eines Kdrperschemas hat er das Ordnen, Vergleichen, Einteilen und Gliedern von Raum und
Zeit sowie den Umgang mit Mengen, Zahlen und Operationen zum Inhalt. Ausgangspunkt dafir sind
jeweils Erfahrungen, Beobachtungen und Tatigkeiten aus der Lebenswelt der Schiilerinnen und Schiler.
Neben der ErschlieBung der Umwelt liefert das Fach Mathematik grundlegendes Wissen und Kenntnisse
fiir viele andere Unterrichtsfacher.

Kompetenzmodell und Kompetenzbereiche (1. bis 9. Schulstufe):

Dem Mathematikunterricht liegen die folgenden inhaltlichen Kompetenzbereiche zugrunde:
— Zahlen und Daten
— Operationen
— GroRen
— Ebene und Raum

Der Bereich Zahlen und Daten umfasst die Darstellung von Zahlen und Mengen sowie das
Erkennen, Anwenden und Verbalisieren10 von Beziehungen. Die Schiilerinnen und Schiiler orientieren
sich dabei in einem, ihrer Entwicklung entsprechenden, Zahlenraum. Aufgaben und Fragestellungen
orientieren sich dabei an der Realitat der Schilerinnen und Schiiler, die zudem dazu befahigt werden
sollen, Daten aus ihrer Lebenswelt zu erheben, darzustellen und zu interpretieren.

Der Bereich Operationen umfasst die Zahlvorstellung sowie den Aufbau von entwicklungsadaquaten
Rechenoperationen, die aus praktischem Handeln und mit geeigneten didaktischen Materialien erarbeitet
werden.

Der Bereich GrolRen umfasst das Vergleichen, Messen, Interpretieren und Abschétzen von GroRen.
Realistische GroRenvorstellungen werden durch das Vergleichen von zB Lé&ngen, Flachen, Malen,
Massen, Geldwerten und Zeitspannen gefordert.13,14

Der Bereich Ebene und Raum umfasst ausgehend vom Korperschema das Erfahren, Erkennen,
Benennen und Erfassen von Eigenschaften sowie Raum- Lagebeziehungen von Objekten.12 Das
Hantieren und der spielerische Umgang mit geometrischen Formen und Figuren ertffnet die Mdglichkeit,
deren Merkmale zu vergleichen und zu unterscheiden.

Didaktische Grundsétze (1. bis 9. Schulstufe):

Das Erarbeiten mathematischer Grunderfahrungen erfolgt durch Erleben und Handeln in konkreten
lebensnahen Situationen und in Verbindung mit den beschriebenen Kompetenzbereichen.

Vielféltige, motivierende Wahrnehmungs- und Lernangebote bieten den Schilerinnen und Schiilern
einen optimalen Rahmen flr das Sammeln mathematischer Erfahrungen (Sortieren, Klassifizieren,
Vergleichen, Messen, Legen von Mustern) und die Erweiterung mathematischer Kompetenzen ausgehend
von ihrem individuellen Entwicklungsstand.

Der handlungsorientierte Umgang und die Auseinandersetzung mit didaktischen Arbeitsmaterialien
aus der Lebenswelt der Schiilerinnen und Schiller fordern ihr abstrahierendes und strukturierendes
Denken und setzen damit Impulse fir die Entwicklung mathematischer Denkprozesse. Durch das
Wahrnehmen, Feststellen und Unterscheiden von Eigenschaften, Vergleichen, Ordnen, Zuordnen,
Zusammenfassen, Klassifizieren, in Beziehung setzen, Symbolisieren, Abstrahieren und Verallgemeinern
werden Basiskompetenzen angebahnt.

Der durch das Kérperschema geschaffene Bezugsrahmen ermdglicht den Schilerinnen und Schillern
die eigene Raumlage und die Raumlage von Objekten zu erkennen und rdumliche Beziehungen zu
erfassen.12 Darauf aufbauend bilden sich F&higkeiten fir geometrische Muster, Zahlen und
Zahlenbeziehungen.
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Das Operieren mit Mengen filhrt hin zu den Rechenoperationen und damit zur Fahigkeit, die Umwelt
rechnerisch erfahren zu kdnnen.1,2,13,14

Fragen der Schilerinnen und Schiler fiihren zum mathematischen Denken und Handeln und kénnen
Uber vielfaltige Korper- und Bewegungserfahrungen3 angestoRen werden. Daraus ergeben sich vielféltige
Anldsse und Mdglichkeiten, um miteinander in den Dialog10 zu treten. Das Fragen nach dem Warum
fhrt zu mathematischen Uberlegungen, die entsprechend den kommunikativen Méglichkeiten formuliert
werden. Die Schilerinnen und Schiiler werden angeregt, ihre Beobachtungen zu beschreiben, eigene
Fragen zu stellen, Vermutungen und Erkenntnisse zu duBern sowie Argumente oder Antworten zu
formulieren. Somit werden die kommunikativen Kompetenzen erweitert und sukzessive ein
mathematischer Fachwortschatz aufgebaut.2,10

Dieser Lehrplan greift folgende uUbergreifende Themen auf: Bildungs-, Berufs- und
Lebensorientierungl, Entrepreneurship Education2, Gesundheitsférderung,3 Informatische Bildung4,
Sprachliche Bildung und Lesen10, Umweltbildung fiir nachhaltige Entwicklung,11 Verkehrs- und
Mobilitatsbildung12, Wirtschafts-, Finanz- und Verbraucher/innenbildungl3, Lebensfiihrung und
Freizeitbildung14

Angestrebte Kompetenzen (1. bis 9. Schulstufe):
Kompetenzbereich Zahlen und Daten

Die Schulerinnen und Schiler kénnen
— Mengen bilden, (simultan) erfassen, explorieren, bezeichnen und vergleichen.

— eine zéhlende Aktivitdt im Alltag mit einer sprachlichen Begleitung und/oder Geste verbinden
und diese eindeutig zuordnen (Eindeutigkeitsprinzip).10

—die festgelegte Reihenfolge der Zahlwodrter einhalten (Prinzip der stabilen Ordnung) und
erkennen, dass die letzte Zahlzahl die Anzahl der Elemente angibt (Kardinalzahlprinzip).

— Ziffernbilder erkennen, zuordnen und graphomotorisch darstellen.
— Rangplatze erkennen und benennen und zu deren Bezeichnung Ordnungszahlen verwenden.
— Daten aus ihrer Lebenswelt erheben, darstellen und interpretieren.1,2,11,13
— mathematische Inhalte und Zusammenhénge in der Umwelt erleben.
Kompetenzbereich Operationen
Die Schulerinnen und Schiler kénnen
— Elemente gegebenenfalls nach Merkmalen/Vorgaben ordnen.4
— RegelmaRigkeiten und Reihenfolgen erkennen und fortsetzen.
— Mengen und Zahlen zerlegen.
— mit Mengen handeln.
— Mathematische Zeichen anwenden.
— Rechenoperationen gegebenenfalls mit Hilfsmittel durchfiihren.4
— Sachsituationen aus ihrer Lebensumwelt modellieren.14

Kompetenzbereich GrofRRen

Die Schulerinnen und Schiler kénnen
— GroRen (Langen, Massen, Rauminhalte und Geld) erfahren und mit selbstgewéhlten und
genormten Einheiten erfahren, schatzen, messen und vergleichen.2,13,14
— situationsbezogen geeignete Messgerdte verwenden und die Ergebnisse dokumentieren und
interpretieren.
— zeitliche Strukturen und RegelmaRigkeiten erleben.
— Uhrzeiten lesen, deuten und anwenden14.

Kompetenzbereich Ebene und Raum

Die Schilerinnen und Schuler kdnnen
— Wahrnehmungen am Korper zulassen und ihre eigenen Korpergrenzen sowie Kdorperlage in
Relation zum Raum erfahren.3,12
— Lagebeziehungen und Richtungsangaben zur Orientierung und Beschreibung nutzen.12
— Figuren und Kérper anhand einfacher Merkmale unterscheiden, beschreiben und vergleichen.10
— Muster und Symmetrien erfahren, fortsetzen und selbst kreieren.4

'1Bildungs-, Berufs- und '2Entrepreneurship Education '3Gesundheitsforderung |
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Lebensorientierung
4Informatische Bildung 5interkulturelle Bildung 6Medienbildung
7Politische Bildung 8Reflexive 9Sexualpédagogik
Geschlechterpédagogik und
Gleichstellung
10Sprachliche Bildung und Lesen |11Umweltbildung fiir nachhaltige |12Verkehrs- und

Entwicklung Mobilitatsbildung
13Wirtschafts-, Finanz- und 14Lebensfiihrung und
Verbraucher/innenbildung Freizeitbildung

NATURWISSENSCHAFTEN, WIRTSCHAFT UND GESELLSCHAFT
Bildungs- und Lehraufgabe (1. bis 9. Schulstufe):

Das Unterrichtsfach Naturwissenschaften, Wirtschaft und Gesellschaft hat die zentrale Aufgabe,
Schilerinnen und Schiller darin zu unterstitzen, ihre unmittelbare und mittelbare Umwelt zu erschlieRen
und die Welt zu erkunden. Grundlegende Bildung in den Bereichen Naturwissenschaften1l, Wirtschaft13
und Gesellschaft5 greift die Erfahrungen, die Schilerinnen und Schiller aus der bisherigen Sozialisation
mitbringen, auf und fordert den Aufbau der fiir den weiteren Bildungs- und Lebensgangl erforderlichen
zentralen fachlichen Konzepte und Kompetenzen2. Wesentliches Ziel des Unterrichtsfaches
Naturwissenschaften, Wirtschaft und Gesellschaft ist, die Schilerinnen und Schiiler darin zu férdern und
zu fordern, ihre natirlichell, kulturelle5, soziale und technische4 Umwelt kennenzulernen. Im Sinne
einer reflexiven Grundbildung wird die ErschlieBung der Welt durch die sinnlich-wahrnehmende,
handelnd-aktive, bildlich-anschauliche und/oder begrifflich-abstrakte Auseinandersetzung angeregt.
Schulerinnen und Schuler erhalten Mdéglichkeiten, sich als selbstwirksam zu erleben und erfahren, dass
jeder Handlung eine Entscheidung vorausgeht. Dies unterstltzt die Ausbildung von Empathie. Der
Unterrichtsgegenstand umfasst in seiner Vielperspektivitat Bereiche des gesellschaftlichen, historischen,
politischen7, geografischen, 6konomischenl3, physikalischen, chemischen, technischen4, biologischen
und 6kologischen1l Weltbezugs und ermdglicht damit fur alle Schilerinnen und Schiler eine Basis
gemeinsamer Bedeutungsinhalte. Der Auseinandersetzung mit den Uberfachlichen Kompetenzen
(personale, soziale und lernmethodischen Kompetenzen) wird in diesem Fach Rechnung getragen.

Didaktische Grundsatze (1. bis 9. Schulstufe):

Das Unterrichtsfach Naturwissenschaften, Wirtschaft und Gesellschaft ist eine vielperspektivische
Auseinandersetzung mit Kompetenzbereichen, ausgehend von den Vorstellungen, Konzepten und Fragen
der Schulerinnen und Schiler und bindet facheriibergreifende Aspekte ein. Der Unterricht bendtigt einen
klaren Aufbau und eine fur Schilerinnen und Schiiler nachvollziehbare Struktur. Er zeichnet sich durch
die Gestaltung von Lernumgebungen sowie den Einsatz adaquater Sozial- und Unterrichtsformen aus und
bezieht das Lernen in Projekten und an aufRerschulischen Lernortenl mit ein.

Lehrerinnen und Lehrer erkennen das Vorwissen der Schilerinnen und Schiler und greifen dieses
als Grundlage des individualisierten Unterrichts lernwirksam auf. Sie verknipfen Fachwissen,
padagogisches und fachdidaktisches Wissen, setzen sich mit individuellen Interessen, Starken und
Entwicklungspotenzialen auseinanderl, zeigen Offenheit und Bereitschaft zum Perspektivenwechsel und
nehmen die Diversitat der Lerngruppe als Chance wahr.5,7,8

Lernprozesse sind so zu organisieren, dass Fertigkeiten sowie Kenntnisse, Einsichten und
Einstellungen grundgelegt werden. Es werden fachgeméRe Arbeitsweisen erlernt sowie Lernformen
erworben, die zur eigenstandigen Auseinandersetzung mit der Lebenswirklichkeit und zu selbstandigem
Wissenserwerb?2 anregen.

Dieser Lehrplan greift folgende Ubergreifende Themen auf. Bildungs-, Berufs- und
Lebensorientierungl, Entrepreneurship Education2, Gesundheitsférderung3, Informatische Bildung4,
Interkulturelle Bildung5, Medienbildung6, Politische Bildung7, Reflexive Geschlechterpadagogik und
Gleichstellung8, Sexualpadagogik9, Sprachliche Bildung und Lesen10, Umweltbildung fur nachhaltige
Entwicklungl1, Verkehrs- und Mobilitatsbildung12, Wirtschafts-, Finanz- und
Verbraucher/innenbildungl13, Lebensfiihrung und Freizeitbildung14

Kompetenzmodell und Kompetenzbereiche:

Der Unterrichtsgegenstand Naturwissenschaften, Wirtschaft und Gesellschaft strebt den Erwerb
verschiedener fachlicher Kompetenzen an, die in Kompetenzbereichen gebindelt sind. Sie sind als
Gesamtes zu sehen und zielen darauf ab, den angestrebten Kompetenzerwerb so weit wie moglich zu
sichern.
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Sozialwissenschaftlicher Kompetenzbereich

Der Kompetenzerwerb ermdglicht den Schilerinnen und Schiilern die aktive Teilnahme am
gesellschaftlichen Leben und die Teilhabe an demokratischen Ablaufen. Sie (ibernehmen so weit wie
maglich fiir sich, die Gemeinschaft und ihre Umwelt Verantwortung.1,5,7,8,11

Naturwissenschaftlicher Kompetenzbereich

Die Schilerinnen und Schiiler erleben und erforschen bedeutsame Naturphdnomene und erfahren
einfache Methoden naturwissenschaftlichen Arbeitens und Forschens.11 Diese umfassen vor allem das
Wahrnehmen, Beobachten, Experimentieren und Erforschen. Ausgehend von eigenen Erfahrungen und
auf der Grundlage von individuell bedeutsamen Beispielen von der Beziehung zwischen Mensch und
Natur, werden die Schilerinnen und Schiler an elementare naturwissenschaftliche Bildung
herangefiihrt.3,9,11,12

Geografischer Kompetenzbereich

Der Kompetenzerwerb zeigt sich in der Orientierung und Erschliefung von natirlich entstandenen
und kulturell5 geschaffenen Raumen, wie zB Landschaftsformen, weitere geografische Gegebenheiten
und Naturereignissell, mit Hilfe geografischer Orientierungsmittel (zB einfache Pléne und Karten).
Abhéngigkeiten und Verflechtungen zwischen Menschen und Raum sowie der verantwortungsvolle
Umgang mit naturrdumlichen Ressourcen werden thematisiert.11, 12

Historischer Kompetenzbereich

Das Interesse fur historische Ereignisse der Schulerinnen und Schiler versteht sich als Grundlage fir
den Kompetenzerwerb im historischen Kompetenzbereich. Sie erfahren die Auswirkungen friherer
Ereignisse, zeitlicher Strukturen und Ablaufe ihrer Lebenswelt und lernen, auch mit Unterstiitzung
technischer, digitaler und analoger Hilfsmittel, sich moglichst selbstandig in der Zeit zu orientieren.
Ausgewahlte Quellen (zB Zeitzeugen, Artefakte) vergangener Ereignisse werden genutzt, um sie als
Geschichte zu rekonstruieren und den Spannungsbogen von Vergangenheit — Gegenwart — Zukunft (zB
unter Zuhilfenahme von Zeitleisten) aufzubauen.4,5,6,7,8

Technischer Kompetenzbereich

Technische Entwicklungen, wie die Digitalisierung4, durchdringen und prégen alle Bereiche des
menschlichen Lebens. Den Schilerinnen und Schiilern werden durch technische Bildung (in Verbindung
mit Technik und Design) Zugange zu technischen Phanomenen und zu technischem Handeln und Denken
ermoglicht.2,4,6

Wirtschaftlicher Kompetenzbereich

Schilerinnen und Schiler nehmen aktiv am wirtschaftlichen Leben teil. Adéquate Wirtschafts-,
Finanz- und Verbraucher/innen-Bildung13 unterstitzt sie darin, wirtschaftliche Begriffe zu verstehen, in
6konomisch gepragten Lebenssituationen méglichst selbstbestimmte und verantwortliche Entscheidungen
zu treffen sowie mogliche Einflisse und Rahmenbedingungen bewusst wahrzunehmen (zB Anreize,
Beschrankungen, Angebot/Nachfrage, Werbung, Arbeit, Kreislaufwirtschaft)2. Anhand von konstruierten
Lernsituationen oder durch die direkte Begegnung mit der auBerschulischen Lebenswelt erlangen die
Schilerinnen und Schiiler Einblick in wirtschaftliche Strukturen und Zusammenhénge auf personlicher,
lokaler und regionaler Ebene. Planen, Durchfiihren und Reflektieren machen Handlungssituationen
erfahrbar und verstandlich.

Angestrebte Kompetenzen (1. bis 9. Schulstufe):

Die Kompetenzbeschreibungen werden mit den zentralen fachlichen Konzepten sowie den
Kompetenzbereichen in  Verbindung gesetzt. Es werden Einsichten und Kenntnisse zu
gesellschaftlichen5, historischen, politischen7, geografischen, 6konomischenl3, physikalischen,
chemischen, technischen4, biologischen und 6kologischenll Themenbereichen erlangt. Sie sind als
Gesamtes zu sehen und schrittweise sowie progressiv aufzubauen. Sie zielen darauf ab, die Kompetenzen
weitestgehend zu sichern.

Sozialwissenschaftlicher Kompetenzbereich

Die Schilerinnen und Schiler kdnnen

—sich und andere wahrnehmen und beschreiben, Gefiihle erkennen und einordnen sowie
Beziehungen und Freundschaften pflegen und dabei auf andere eingehen.5,10

— Regeln des Zusammenlebens in der Klassengemeinschaft aushandeln und verstehen.3,5,10
— mit Konflikten und Unterschiedlichkeit umgehen.5,7,8
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— grundlegende Funktionen offentlicher Einrichtungen erkennen, Verantwortung fiir gemeinsame
Vorhaben Ubernehmen und demokratische Prozesse entwickeln.7,14

Naturwissenschaftlicher Kompetenzbereich

Die Schilerinnen und Schiler kdnnen
— die Artenvielfalt von Pflanzen und Tieren erkennen und benennen.10,11
— Pflanzen und Tiere und deren Lebensrdume beschreiben und vergleichen.10,11

—den menschlichen Koérper mit seinen Funktionen beschreiben sowie Verantwortung fiir
Gesundheit und Wohlbefinden Gbernehmen.3,9

— verschiedene Wetterphdnomene gezielt beobachten und den unterschiedlichen Jahreszeiten

zuordnen.11

Geografischer Kompetenzbereich

Die Schilerinnen und Schiler kénnen

—sich in ihrer ndheren und weiteren Umgebung orientieren und sicher bewegen sowie
Orientierungsmittel (mit Unterstiitzung) anwenden.10,12

— verschiedene rdumliche Situationen (zB nah oder fern, l1andlich oder stédtisch) vergleichen und
Besonderheiten beschreiben.

— kulturelle Vielfalt und Vorstellungen zu verschiedenen Lebensweisen von Menschen

beschreiben.5,8

— Formen der Mobilitdt von Menschen und Gitern erkunden und Einblicke (ber deren

Verwendung erlangen.5
Historischer Kompetenzbereich

Die Schulerinnen und Schiler kénnen
— Zeitrdume unterscheiden und Ereignissen zuordnen.7

— anhand von verschiedenen historischen Quellen (zB Gegenstande, Bilder) Unterschiede zwischen
Vergangenheit und Gegenwart beschreiben.4,6,8,10,12

— Verédnderungen bei sich sowie in der eigenen Lebenswelt, in der Umgebung, in der Natur

erschlieen.8,10,11,12
Technischer Kompetenzbereich

Die Schulerinnen und Schiler kénnen
— Bewegung und Kréfte handlungsorientiert entdecken und Einblicke in die Bedeutung technischer

Hilfsmittel gewinnen.

— Naturphanomene und Krafte sowie deren Wirkung im Alltag und in der naturlichen Umgebung
wahrnehmen und beschreiben.11

— Alltagsgeréte sachgerecht einsetzen.4,14
— elektrische und magnetische Phdnomene und deren Wirkung wahrnehmen und beschreiben.
— einfache Handlungsanleitungen mit Hilfestellung anwenden und eventuell programmieren.4

Wirtschaftlicher Kompetenzbereich

Die Schilerinnen und Schiler kdnnen

— unterschiedliche Arbeitsplatze und Arbeitsformen erkunden, Tatigkeiten und typische Geréte
verschiedener Berufe beschreiben.1,14

—Wainsche und Bedirfnisse unterscheiden sowie eigene Konsumbediirfnisse ausdriicken und

einordnen.10,13

— die Herkunft von Gitern wiedergeben, die Bedeutung bewussten Handelns fir Umweltschutz
und Nachhaltigkeit erkennen.10,11

1Bildungs-, Berufs- und
Lebensorientierung

2Entrepreneurship Education

3Gesundheitsforderung

41Informatische Bildung

5interkulturelle Bildung

6Medienbildung

7Politische Bildung

8Reflexive
Geschlechterpédagogik und
Gleichstellung

9Sexualpédagogik

10Sprachliche Bildung und Lesen

11Umweltbildung fur nachhaltige
Entwicklung

12Verkehrs- und
Mobilitatsbildung
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13Wirtschafts-, Finanz- und 14Lebensfiihrung und
Verbraucher/innenbildung Freizeitbildung

MUSIK UND RHYTHMIK
Bildungs- und Lehraufgabe (1. bis 9. Schulstufe):

Der Unterrichtsgegenstand Musik und Rhythmik hat die Aufgabe, Schilerinnen und Schilern
asthetische und kunstlerische Erfahrungsrdume zu &6ffnen und sie bei der Entdeckung ihres eigenen
musikalischen und gestalterischen Potenzials zu unterstiitzen1,14. Ausgehend vom praktischen
Musizieren und rhythmisch-darstellenden Handeln werden musikalische und rhythmische Kenntnisse und
Fertigkeiten erworben und systematisch weiterentwickelt.

Musikalische Aktivititen und Angebote der Rhythmik bieten viele Mdglichkeiten die
Wahrnehmungsférderung, Sprachentwicklung und mathematisches Denken zu unterstiitzen sowie Kritik-
und Gestaltungsfahigkeit zu entwickeln. Durch die verantwortungsvolle Nutzung neuer Medien6 werden
weitere Zugange zur Musik und zur Rhythmik erméglicht.

Die Auseinandersetzung mit Musik und den Mdglichkeiten der Rhythmik fordern die Entwicklung
der gesamten Personlichkeit und pragen das gesellschaftliche Zusammenleben.1,14 Musik und Rhythmik
sind ein unverzichtbarer Bestandteil von dialogisch-integrativem Gesamtunterricht und sollen auch
fachertbergreifend zum Einsatz kommen. Insbesondere in den Unterrichtsgegenstanden Mathematik,
Deutsch und Kommunikation sowie Bewegung und Sport bietet es sich an, Elemente der Musik und
Rhythmik regelmaRig einflieBen zu lassen. Die Begegnung mit unterschiedlichen Erscheinungsformen
von Musik, Rhythmik und Musiktraditionen unterstutzt die Entwicklung der Identitat und befahigt zu
offener und wertschatzender Haltung gegeniber kultureller Vielfalt5. Der Unterrichtsgegenstand leistet
damit einen unverzichtbaren Beitrag zur gesellschaftlichen Teilhabe.14 Die im Unterricht erworbene
Qualitat musikalischen Handelns und rhythmischen Gestaltens kann nicht zuletzt auch bei Auftritten im
Offentlichen Raum sowie in Kooperation mit auBerschulischen Bildungspartnerinnen/-partnernl,2
prasentiert werden.

Didaktische Grundsétze (1. bis 9. Schulstufe):

Musik und Rhythmik wird regelmaRig in den Gesamtunterricht eingebunden. Vielfaltige Angebote
zur akustischen, musikalischen, somatischen und propriozeptiven Wahrnehmung erweitern den
Erfahrungshorizont der Schilerinnen und Schiler und unterstiitzen das Erleben von Aktivierung und
Entspannung.3 Der Ausbau der Fahigkeiten in den Kompetenzbereichen Singen und Musizieren, Tanzen,
Bewegen und Darstellen sowie Horen ist als zentrales Ziel der Unterrichtsarbeit dieses Bereiches
anzustreben.2 Ausgehend von den Erfahrungen der Schilerinnen und Schiler sollen Freude an und
Interesse fiir Musik und Rhythmus in ihrer Vielfalt geweckt und weiterentwickelt werden. Dazu muss
ausreichend Raum fur eigenstandiges und kooperatives Experimentieren, Erforschen, Gestalten mit
Stimme und Korpereinsatz und Instrumenten geschaffen werden. Die Lehrerinnen und Lehrer sollen sich
im Unterricht musikalisch aktiv einbringen, da die Vorbildwirkung eine wesentliche Motivationsquelle
flr Schilerinnen und Schiler darstellt, eigene musikalische Ausdrucksformen zu finden.

Schulische Projekte mit Kdinstlerinnen und Kinstlern sowie Kooperationen mit regionalen
Kulturinstitutionen (insbesondere Musikschulen), Exkursionen, Konzert-Musiktheaterbesuche regen
Schulerinnen und Schiler zu kunstlerischen Tétigkeiten an, fordern ihre sozialen Kompetenzen und
erweitern ihren kulturellen Horizont. 1,2,5,14

Dieser Lehrplan greift folgende ubergreifende Themen auf: Bildungs-, Berufs- und
Lebensorientierungl, Entrepreneurship Education2, Gesundheitsforderung3, Informatische Bildung4,
Interkulturelle Bildung5, Medienbildung6, Sprachliche Bildung und Lesen10, Lebensfuhrung und
Freizeitbildungl14

Kompetenzmodell und Kompetenzbereiche (1. bis 9. Schulstufe):

Im Zentrum des Unterrichtsgegenstandes Musik und Rhythmik stehen musikalisches und
rhythmisch-darstellendes Handeln. Dieses umfasst die Kompetenzbereiche 1. Singen und Musizieren, 2.
Tanzen, Bewegen und Darstellen, 3. Wahrnehmen, Héren und Erfassen und flhrt zu &sthetischer und
kiinstlerischer Erfahrung sowie zu musikbezogenen Kenntnissen und Fertigkeiten. Die Umsetzung erfolgt
durch: Gestalten, Improvisieren, Erfinden, Informieren, Reflektieren, Lesen, Notieren, Beschreiben,
Bearbeiten, Interagieren und Anleiten. Methoden der Rhythmik sind Uiber alle Kompetenzbereiche hinweg
zu berticksichtigen.
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Der Kompetenzbereich Singen und Musizieren umfasst den gestalterischen Umgang mit der Stimme
(korpereigene oder durch eine elektronische Kommunikationshilfe erstellte synthetische Stimme) und
dem Korper sowie mit Instrumenten, neuen Medien(-technologien) und Unterstitzter Kommunikation.4,6
Ziel ist der Erwerb eines Lied- und Musizierrepertoires mit vielfaltigen Liedern und Musikstlicken
unterschiedlicher Stilrichtungen und Kulturen sowie der improvisatorische Einsatz von Stimme und
Instrumenten.

Der Kompetenzbereich Tanzen, Bewegen und Darstellen umfasst Korperwahrnehmung,
Bewegungsablaufe und Bewegungsqualitaten sowie korperliche Mdoglichkeiten des Ausdrucks.3,14 Ziel
ist es, die Teilhabe an vielfaltigen regionalen und internationalen Ténzen zu ermdglichen und sich
entsprechend seiner Vorstellungen und Mdglichkeiten einzubringen.5

Der Kompetenzbereich Wahrnehmen, Horen und Erfassen umfasst das Erleben von
Sinneseindriicken sowie deren Verarbeitung durch die Auseinandersetzung mit Musik und Rhythmus. Ein
Ziel dabei ist es, vokale und instrumentale Klangeindriicke kennenzulernen und hinsichtlich ihrer
Parameter zu unterscheiden. Weiters kénnen Funktion und Wirkungen von Musik anhand ausgewahlter
Beispiele beschrieben, besprochen und gegebenenfalls reflektiert werden.10 Darliber hinaus bilden
Klé&nge und Gerédusche der Lebenswelt die Grundlage fur eigene musikalisch-kinstlerische Gestaltung.

Im Sinne der Vorgaben von Medienbildung und informatischer Bildung werden neue Technologien
musikalisch adaquat eingesetzt und zur Unterstlitzung individueller und kooperativer Lernprozesse4,6
sowie zur Erweiterung des Spektrums des musikalischen Ausdrucks genutzt. Musik als besondere Form
von Sprache leistet auch einen Beitrag zur sprachlichen Bildung, da die Auseinandersetzung mit Musik
neben der Entwicklung einer musikbezogenen Fachsprache auch sprechtechnische Grundlagen10 fordert.

Angestrebte Kompetenzen (1. bis 9. Schulstufe):
Kompetenzbereich Singen und Musizieren

Die Schilerinnen und Schiler kénnen

—mit ihrer eigenen oder durch eine elektronische Kommunikationshilfe erstellte synthetische
Stimme gestalterisch experimentieren.4

—durch Sprechen, Singen und/oder Einsatz von Instrumenten Lieder oder Musikstlicke in der
Gemeinschaft begleiten.10

— entsprechend ihren Mdglichkeiten eigene Kompositionen erfinden und wiedergeben.

— Melodien und Rhythmen wahrnehmen, darauf reagieren und durch die Erzeugung von Klang und
Pause selbst gestalten.

— verschiedene Musikinstrumente erkennen, gegebenenfalls benennen und aufgrund ihrer
bisherigen Erfahrungen entsprechend einsetzen.
Kompetenzbereich Tanzen, Bewegen und Darstellen

Die Schiilerinnen und Schiler kénnen

—ihren eigenen Korper mit Bewegung und Rhythmus als musikalisches Gestaltungsmittel
einsetzen.

— musikalische Impulse wahrnehmen und sich entsprechend ihren Md&glichkeiten intuitiv
bewegen.3

— auf gestalterische Art und Weise, gegebenenfalls mit Material, verschiedene Ausdrucks- und
Bewegungsmaglichkeiten entdecken und bewusst wiedergeben.

—den Raum in szenischen Darstellungen mit musikalisch-rhythmischen Mitteln einbeziehen.
Kompetenzbereich Héren und Erfassen

Die Schilerinnen und Schiler kénnen

— elementare akustische und/oder auditive Signale (zB Stimme, Klange, Schwingungen und
Vibrationen) wahrnehmen und entsprechend reagieren — optional mit addquaten Hilfsmitteln.

— musikalische Parameter (zB laut — leise, schnell — langsam) und Rhythmen erkennen und
wiedergeben — optional mit addquaten Hilfsmitteln.4,10

— Musikangebote reflektieren und eigene Vorlieben kundtun.1,10,14

1Bildungs-, Berufs- und 2Entrepreneurship Education 3Gesundheitsforderung

Lebensorientierung

4Informatische Bildung Sinterkulturelle Bildung 6Medienbildung

7Politische Bildung 8Reflexive 9Sexualpédagogik
Geschlechterpédagogik und
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Gleichstellung
10Sprachliche Bildung und Lesen |11Umweltbildung fiir nachhaltige |12Verkehrs- und

Entwicklung Mobilitatshildung
13Wirtschafts-, Finanz- und 14Lebensfuhrung und
Verbraucher/innenbildung Freizeitbildung

KUNST UND GESTALTUNG

Bildungs- und Lehraufgabe (1. bis 9. Schulstufe):

Kunst und Gestaltung ermdglicht sinnlich-asthetische Zugange zur Welt und fordert ganzheitliche
Personlichkeitshildung.2 Es werden Kenntnisse und Fertigkeiten im bildnerischen Gestalten,
Wahrnehmen, und Kommunizieren vermittelt. Kinstlerische Gestaltungs- und Ausdrucksmdglichkeiten
(zB Malerei, Grafik, Plastik, Schrift, Fotografie, Film, Video)6 werden entsprechend der individuellen
Madglichkeiten erarbeitet und von den Schilerinnen und Schiilern erprobt.

Im Zentrum steht die eigene gestalterische Téatigkeit. Aufbauend auf den Vorerfahrungen entwickeln
die Schilerinnen und Schiller ein Bewusstsein fiir ihre eigenen Ideen und Vorstellungen;
Experimentierfreude, Flexibilitdt und Fantasie werden angeregt2. Im Wahrnehmen, Kennenlernen,
Erleben, Erproben und Anwenden unterschiedlicher Ausdrucksmoéglichkeiten entwickeln die
Schulerinnen und Schiler gestalterischen Handlungswillen, Selbstandigkeit und Eigeninitiative.2 Sie
treffen Entscheidungen in Hinsicht auf Material, Medien und Technik. Diese Gestaltungsprozesse regen
zum Nachdenken, Uberlegen und Betrachten an. Dabei spielt die Kommunikation eine groBe Rolle. Die
Verwendung von Fachbegriffen wird entsprechend den Mdoglichkeiten der Schilerinnen und Schiler
schrittweise entwickelt. Durch eine inhaltsbezogene Kommunikation eréffnen sich neue Einsichten und
vielféltige Perspektiven, zudem werden das Urteils- und Einflhlungsvermdgen erweitert.10

Differenzierte Materialangebote ermdglichen Wahrnehmungserfahrungen, die sich positiv auf eine
ganzheitliche Entwicklung auswirken. Dabei steht der Prozess der Auseinandersetzung und
Beschéftigung im Vordergrund und nicht das Endprodukt.

Durch entwicklungs- und altersgeméle Auseinandersetzung mit Beispielen aus Kunst, Kultur und
Alltagsésthetik werden die Schulerinnen und Schiuler fur unterschiedliche Wahrnehmungen
sensibilisiert.5,7,8 Sie lernen dabei vielféltige Sichtweisen, Einstellungen und Realisierungen kennen, sie
anzuerkennen und mit ihnen umzugehen. Fremdes, Unbekanntes und Nicht-Eindeutiges kénnen als
spannend und bereichernd wahrgenommen werden. Bei der &sthetischen Gestaltung ihrer Lebenswelten
entwickeln die Schiilerinnen und Schuler Eigenverantwortung und einen Gemeinschaftssinn. Sie
gewinnen Vertrauen in ihre Wahrnehmungs- und Ausdrucksfahigkeit und werden motiviert, diese ber
die Schule hinaus eigensténdig weiterzuentwickeln.1,14

Didaktische Grundsatze (1. bis 9. Schulstufe):

Unterrichtsinhalte werden entlang der Kompetenzbeschreibungen geplant und an die individuellen
Bedirfnisse und Entwicklungsmdglichkeiten der Schilerinnen und Schiiler angepasst. Die Auswahl und
Darstellung der Themen fordern die Vorstellungskraft und den bildnerischen Einfallsreichtum und bieten
Freiraume fiir eigene Ideen, Interessen und individuelle AuRerungen.2,3 Die Themen beziehen sich auf
die Erlebnis- und Erfahrungswelten der Schilerinnen und Schiler und werden ihren unterschiedlichen
Entwicklungen und Begabungen gerecht. Im Sinne demokratischen Handelns kdnnen Themen zusammen
mit den Schilerinnen und Schiilern entwickelt werden.7

Die Verwendung von Materialien guter Qualitat sowie ein strukturierter, anregender Arbeitsbereich
und ein geeigneter Organisationsrahmen (zB visualisierte Arbeitshilfen) sind wichtig, damit so viel Hilfe
wie nétig und vor allem so viel Eigentatigkeit wie moglich stattfinden kann.

Projekte im Klassenverband sowie klassen- oder schulubergreifende Projekte ermdglichen die
Stérken einer jeden/eines jeden zu préasentieren. Ausstellungs-, Museums- und Atelierbesuche, die ein
lernen mit Originalen ermdglichen, sowie die Zusammenarbeit mit Kunst- und Kulturschaffenden und
anderen Fachleuten stellen einen wichtigen Bestandteil des Unterrichts dar.1,2

Begleitend zur Gestaltungspraxis und im Hinblick auf Nachhaltigkeitll ist das Fihren einer
Sammelmappe oder das Dokumentieren in der individuellen Bildungs- und Entwicklungsplanung im
Sinne eines Entwicklungsportfolios empfehlenswert. Bei der Prasentation von Bildbeispielen ist auf
Wiedergabequalitat und rechtliche Grundlagen zu achten.6

Fur die bildnerische Praxis steht eine Vielzahl an Verfahren und Materialien uber alle Schulstufen
hinweg zur Verfligung. Sie sind in Verbindung mit der Darstellungsabsicht und den Kompetenzbereichen
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einzusetzen: Zeichnen, Malen, Drucken, Plastisches Arbeiten, Schrift gestalten, Inszenieren, Arbeit mit
Fotos und Videos, Fotografieren und Filmen sowie Sammeln, ordnen und Zusammenfigen. Materialien
und Verfahren werden auch nach 0kologischenll, ¢konomischen13 und gesundheitlichen3 Aspekten
ausgewahlt.

Dieser Lehrplan greift folgende ubergreifende Themen auf: Bildungs-, Berufs- und
Lebensorientierungl, Entrepreneurship Education2, Gesundheitsférderung3, Informatische Bildung4,
Interkulturelle Bildung5, Medienbildung6, Politische Bildung7, Reflexive Geschlechterpadagogik und
Gleichstellung8, Sprachliche Bildung und Lesen10, Umweltbildung fir nachhaltige Entwicklungll,
Wirtschafts-, Finanz- und Verbraucherinnenbildung13 Lebensfihrung und Freizeitbildung14

Kompetenzmodell und Kompetenzbereiche (1. bis 9. Schulstufe):

In der Verschrankung der Kompetenzbereiche Bildnerische Praxis, Wahrnehmen und Reflektieren
sowie Kommunizieren wird das Zusammenwirken von Vorstellung, bildnerischer Darstellung,
Mitteilung, Deutung und Bedeutung als komplexer Kompetenzentwicklungsprozess dargestellt.1

Bildnerische Praxis

Im Mittelpunkt steht die Heranfihrung an die gestaltungspraktische Téatigkeit und an das
bildnerische Ausdrucksvermégen der Schiilerinnen und Schiiler. Die vielfaltige gestalterische Umsetzung
und Darstellung eigener Vorstellungen, Beobachtungen, Gefiihle und Erlebnisse wird, ausgehend von
Vorerfahrungen und einer neugierig-forschenden Grundhaltung, aufgebaut und weiterentwickelt. Die
Gestaltungsprozesse nehmen dabei einen hdoheren Stellenwert ein als die Werke selbst.2,14

Wahrnehmen

Der Kompetenzbereich beschaftigt sich, ausgehend von der bildnerischen Praxis der Schilerinnen
und Schiler, mit elementaren Handlungszusammenhéngen zwischen Werk, Ausfiihrung, Betrachtung und
Mitteilung. Schilerinnen und Schiller erleben, dass kinstlerische Werke vielfaltige und individuell
unterschiedliche Emotionen ansprechen. Werk, Ausfilhrung, Betrachtung und Mitteilung stehen dabei im
engen Zusammenhang.2,14

Kommunizieren

Bildnerisches Gestalten und Wahrnehmen als aktive und produktive Vorgange fordern die
Assoziations- und die Mitteilungsfahigkeit. Zugleich wird beim Kommunizieren ber die eigene
bildnerische Praxis, Uber Wahrnehmungen und sinnlich-&sthetische Erlebnisse das bildnerische
Vorstellungs- und Ausdrucksvermdgen angeregt, aufgebaut und erweitert. Mit Bildern und tber Bilder
lassen sich Emotionen wie Freude, aber auch Angste und Trauer sowie grundlegende Bediirfnisse,
Winsche und Hoffnungen mitteilen. Beim gemeinsamen Reflektieren, dh. dem Aufnehmen, Nachdenken,
Auswahlen, Ordnen und Zuordnen von kinstlerischen Beispielen, er6ffnen sich Zugange zum eigenen
bildnerischen Gestalten.10

Angestrebte Kompetenzen (1. bis 9. Schulstufe):
Kompetenzbereich Bildnerische Praxis
Die Schulerinnen und Schiiler kdnnen
— die eigene Erfahrungswelt gestalterisch umsetzen.2
— mit verschiedenen Materialien und Werkzeugen experimentell hantieren.
— verschiedene Techniken gegebenenfalls mit Unterstlitzung erproben und anwenden.
—mit technisch-visuellen Medien (zB Fotografie, Bildbearbeitung, Film) ein kinstlerisches
Produkt gestalten.4,6
Kompetenzbereich Wahrnehmung
Die Schulerinnen und Schiler kénnen
— eigene und fremde ,, Kunstwerke* wahrnehmen.14
—entsprechend ihren Mdglichkeiten verschiedene Kunstwerke und Produkte des Alltags unter
&sthetischen Gesichtspunkten betrachten.
— Unterschiede und Gemeinsamkeiten in ,,Kunstwerken* erkennen.
Kompetenzbereich Kommunizieren
Die Schulerinnen und Schiiler kénnen
— eigene und fremde ,,Kunstwerke* wahrnehmen, beschreiben und interpretieren.14
— Ruckmeldung auf wertschatzende Weise geben.10
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— entsprechend ihren Mdglichkeiten verschiedene Kunstwerke und Produkte des Alltags unter
asthetischen Gesichtspunkten beschreiben.10

1Bildungs-, Berufs- und 2Entrepreneurship Education 3Gesundheitsférderung
Lebensorientierung

4Informatische Bildung 5interkulturelle Bildung 6Medienbildung
7Politische Bildung 8Reflexive 9Sexualpadagogik

Geschlechterpédagogik und
Gleichstellung
10Sprachliche Bildung und Lesen |11Umweltbildung fiir nachhaltige |12Verkehrs- und

Entwicklung Mobilitatsbildung
13Wirtschafts-, Finanz- und 14Lebensfiihrung und
Verbraucher/innenbildung Freizeitbildung

TECHNIK UND DESIGN
Bildungs- und Lehraufgabe (1. bis 9. Schulstufe):

Technik und Design stehen in vielen Bereichen der Gestaltung der Lebensumwelt miteinander in
Beziehung. Design ist als Gestaltungs- und Problemlésungsprozess vom Entwurf bis zur Entwicklung von
Gegenstanden und Systemen zu verstehen. Technik meint alle vom Menschen hergestellten funktionellen
Gegenstande, deren Produktion und An- bzw. Verwendung.2

Der Unterrichtsgegenstand vermittelt elementare Zugénge zu Technik und Design (ber die
handlungsorientierte Auseinandersetzung mit vielfaltigen Materialien und Produkten. Die kognitive
Begegnung mit Produkten der technischen und gestalteten Umwelt, ausgehend von der Lebenswelt und
den Vorerfahrungen der Schillerinnen und Schiler, wird dabei angebahnt und die Basis fir
Technikmiindigkeit gelegt.

Wahrnehmung, Experimentierfreude, Spontanitat, Flexibilitit und Kreativitit nehmen einen
zentralen  Stellenwert ein. Die Entwicklung von  Selbstkompetenz,  Selbstwirksamkeit,
Eigenverantwortung, Kooperationsbereitschaft, Kommunikations- und Teamféhigkeit werden gefordert.
Motorische Grundfertigkeiten und handwerkliche Kulturtechniken sowie fachgerechter Werkstoff- und
Werkzeugeinsatz werden kennengelernt und weiterentwickelt.1,2,3,11

Einsichten in die Bedeutung von Ordnung am Arbeitsplatz und die Wichtigkeit von Unfallverhiitung
fuhren zu Sicherheitsbewusstsein auch im auferschulischen Leben.1,14 Der Umgang mit verschiedenen
Materialien und ein wachsendes Verstandnis fur deren dkologische Bedeutung und deren 6konomischen
Wert bahnen ein verantwortungsvolles Verhalten der Umwelt gegeniiber an.11 Die Begegnung mit dem
Eigenen und dem Fremden findet mit der wertschatzenden Auseinandersetzung mit selbstgemachten
Gegenstanden und denen der anderen Schulerinnen und Schiler statt.5

Der Unterrichtsgegenstand bietet mannigfaltige Ansatzpunkte flr vernetzten, facheriibergreifenden
und facherverbindenden Unterricht.

Didaktische Grundsatze (1. bis 9. Schulstufe):

Das Tun ist ein menschliches Grundbedirfnis. Handelnd gestaltet die Schilerin bzw. der Schiiler
seine Umwelt und erféhrt so seine Selbstwirksamkeit.2,14 Explorieren, Probieren, Nachahmen, Forschen
und Experimentieren sind grundlegende Lernformen. Neugier, Sinnlichkeit und die Freude am Tun
werden angeregt und unterstiitzt. So kann die Bereitschaft fir lebensbegleitendes Lernen grundgelegt und
die kritische Betrachtung der vom Menschen gestalteten und zu gestaltenden Umwelt angebahnt werden.
Das Wissen (ber die Welt der Dinge und deren Herstellung, Uber die Beziehungen zwischen Mensch und
Umweltll sowie der Transfer dieses Wissens in die Lebens- und Arbeitswelt1,13 nehmen eine zentrale
Rolle ein.

Zur Schulung der Feinmotorik, der Dosierung von Hand- und Fingerkraft und zur Koordination von
Auge und Hand missen Bewegungsablaufe unterstiitzt, entdeckt, durchschaut, erprobt und trainiert
werden. Alltagswelten, vorangegangene Erfahrungen und verschiedene Interessen bilden den
Ausgangspunkt fur die entwicklungsadaquate, anschauliche Aufbereitung von Inhalten.

Die Ideen und Interessen von Schillerinnen und Schilern werden aufgegriffen und
Aufgabenstellungen sowohl von Lehrpersonen als auch von Schilerinnen und Schilern formuliert.
Unterschiedliche Losungswege, Ergebnisse sowie Sozialformen werden ermdglicht.1,2 Das Erkennen des
Prinzips von Ursache und Wirkung fiihrt zum Verstidndnis technischer Funktionszusammenhdnge.
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Baukésten, die modellhaft Technikbegriffe veranschaulichen, kdnnen hierbei hilfreich sein. Um kreative
und innovative Ldsungswege erarbeiten zu konnen, braucht es Zeit und Raum fir die selbstandige
Auseinandersetzung mit Problemstellungen, die Uber das reine Nachbilden und die Verwendung von
fertigen Bausétzen hinausgeht.

Verwenden der Fachsprache, Beschreiben von Zusammenhangen1,10, Prifen von Ergebnissen und
gegebenenfalls Uberarbeiten gelten als wichtige Bestandteile der forschenden Praxis. Eine
wertschétzende Haltung gegenuber eigener und fremder Arbeit wird entwickelt, um das Selbstwertgefiihl
zu starken.1,2,5 Rechts- und Linkshéndigkeit sind zu berlicksichtigen.

Der Umgang mit unterschiedlichen Materialien und den entsprechenden
Werkzeugen/Maschinen/Verfahren ist entsprechend den Kompetenzbereichen und -beschreibungen zu
planen und zu vermitteln. Der Einsatz von Maschinen ist nur unter Aufsicht von Lehrerinnen und Lehrern
erlaubt. Auf die Gefahren bei der Arbeit mit elektrischem Strom ist hinzuweisen.1,3

Dieser Lehrplan greift folgende ubergreifende Themen auf: Bildungs-, Berufs- und
Lebensorientierungl, Entrepreneurship Education2, Gesundheitsforderung3, Interkulturelle Bildung5,
Sprachliche Bildung und Lesen10, Umweltbildung fiir nachhaltige Entwicklungl1, Wirtschafts-, Finanz-
und Verbraucher/innenbildung13, Lebensfiihrung und Freizeitbildung14

Angestrebte Kompetenzen (1. bis 9. Schulstufe):
Kompetenzbereich Entwickeln

Die Schlerinnen und Schuler kénnen
— verschiedene Materialien mit allen Sinnen wahrnehmen, damit explorieren und hantieren.

— mit verschiedenen Materialien (ua. Faden, Fasern, Holz), gegebenenfalls mit Unterstltzung, ein
Werkstiick gestalten.1,2,14

— verschiedene (feinmotorische) Fertigkeiten (ua. bauen, falten, kleben, knoten) ausfiihren und
situationsadaquat anwenden.1,2,14
Kompetenzbereich Herstellen

Die Schulerinnen und Schiler kénnen
— ein Werksttck nach ihren Maéglichkeiten be- und erarbeiten.1,2,14
— Materialien verarbeiten und damit ein Werkstiick herstellen.1,2,14
— Werkzeuge nach ihren Mdglichkeiten fachgerecht einsetzen.1,2,14

Kompetenzbereich Prasentieren

Die Schulerinnen und Schiiler kénnen
— eigene Arbeiten vorstellen.2,10
— einfache und komplexe Handlungsschritte im Umgang mit einem Werkstiick verbalisieren.10
— Fachbegriffe sachgerecht umsetzen.10
— sich Uber eigene und fremde Arbeiten austauschen.5,10

1Bildungs-, Berufs- und 2Entrepreneurship Education 3Gesundheitsforderung
Lebensorientierung

4Informatische Bildung Sinterkulturelle Bildung 6Medienbildung
7Politische Bildung 8Reflexive 9Sexualpédagogik

Geschlechterpadagogik und
Gleichstellung
10Sprachliche Bildung und Lesen |11Umweltbildung fur nachhaltige |12Verkehrs- und

Entwicklung Mobilitatsbildung
13Wirtschafts-, Finanz- und 14Lebensfiihrung und
Verbraucher/innenbildung Freizeitbildung

ERNAHRUNG UND HAUSHALT
Bildungs- und Lehraufgabe (5. bis 9. Schulstufe):

Der multidisziplindre Unterrichtsgegenstand Erndhrung und Haushalt fokussiert kulturelle
Kernkompetenzen zur Alltagsbewadltigung, die eine selbstbestimmte und eigenverantwortliche
Lebensgestaltung, sowie die Sozialkompetenz in den Handlungsfeldern Erndhrung, Gesundheit,
Gemeinschaft und Verbraucher/innenbildung ermoglichen.3,5,13,14 Selbstwahrnehmung,
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Eigenverantwortlichkeit und Selbstwirksamkeit werden angeregt und gefordert.2,14 Sie leisten einen
Beitrag zur Teilhabe an der Gesellschaft.

Basale Wahrnehmungsschulung (zB riechen, schmecken) kann als Grundlage fiir eine ganzheitliche
Forderung gesehen werden. Dabei spielen die Ankniipfung an Vorerfahrungen und die Individualisierung
eine grofe Rolle.

Der themenzentrierte und handlungsorientierte Unterrichtsgegenstand baut auf natur-, human-,
kultur- und gesellschaftswissenschaftlichen Erkenntnissen auf.5,11 Das Erlernen von Tétigkeiten im
Haushalt ist in vielen Lebensbereichen Voraussetzung fir die Fahigkeit, sich mdglichst selbst zu
versorgen.14 Soweit dies im schulischen Rahmen passend und mdglich ist, sind Aktivitaten, die die
Korperhygiene und -pflege betreffen, miteinzubeziehen.3 In diesem Zusammenhang hat die bewusste
Wahrnehmung von als selbstversténdlich erachteten, alltdglichen Tatigkeiten sehr hohe Bedeutung.

Aufgrund der unterschiedlichen Vorerfahrungen und Maéglichkeiten werden einfache Tétigkeiten (zB
Tisch decken, Schneidearbeiten) im Laufe des Lernprozesses zunehmend durch fachspezifische Inhalte
und Arbeitsschritte erweitert.

Der Unterrichtsgegenstand umfasst die folgenden zentralen Bereiche:

Der Kompetenzbereich Erndhrung, Gesundheit und Soziales beschéaftigt sich mit dem Erwerb von
Kenntnissen, Féhigkeiten und Fertigkeiten fur eine an Gesundheit und Nachhaltigkeit2,3,11 orientierte
selbstverantwortliche Gestaltung des Essalltags sowie einem sorgsamen Umgang mit dem eigenen
Korper3. Das Bewusstsein, dass Hygiene und Pflege wesentlich zur eigenen Lebensqualitat und zu einem
gelungenen sozialen Miteinander beitragen, ist zu fordern und entsprechend sind diesbezigliche
Tatigkeiten einzubeziehen.1

Der Kompetenzbereich Lebensgestaltung und Wirtschaft umfasst die Kenntnisse, Fahigkeiten und
Fertigkeiten fir die Alltagsorganisation im privaten Haushalt, das verantwortungsbewusste
Konsumieren2,13 und sozialverantwortliche Wirtschaften13 sowie fiir die Gestaltung von sozialem und
partnerschaftlichem Miteinander5.

Der Kompetenzbereich Wahrnehmen beschéftigt sich mit dem Kennenlernen von Lebensmitteln und
Speisen mit allen Sinnen. Beim Reflektieren, dh. dem Aufnehmen, Nachdenken, Auswahlen, Ordnen und
Zuordnen von Geschmacksrichtungen, eréffnen sich Zugange zu eigenen Vorlieben.14 Olfaktorisches
Wahrnehmungstraining kann das Bewusstwerden des Wertes der (eigenen) Kdrperhygiene unterstitzen.
Auch die optische, haptische und olfaktorische Wahrnehmung von Kleidung ist ein Thema dieses
Bereiches.

Der Kompetenzbereich Kommunizieren fordert durch aktive und produktive Vorgange die
Assoziations- und die Mitteilungsféhigkeit.10 Zugleich wird beim Kommunizieren tber Tatigkeiten, tber
Wahrnehmungen und kinésthetische, gustatorische und olfaktorische Erlebnisse das Vorstellungs- und
Ausdrucksvermdgen angeregt, aufgebaut und erweitert.

Hierzu bedarf es umfassender Urteils-, Entscheidungs- und Handlungskompetenz.
Didaktische Grundsétze (5. bis 9. Schulstufe):

Der Unterrichtsgegenstand orientiert sich an den grundlegenden didaktischen Grundsatzen
Handlungsorientierung und Lebensweltbezug. Der kompetenzorientierte Fachunterricht schafft vielféltige
Lerngelegenheiten und geht von der Alltags- und Erfahrungswelt der Schilerinnen und Schiller sowie den
zu erwartenden kinftigen Lebensumstdnden aus.1,14 Dabei setzen sie sich mit den Handlungsfeldern
Erndhrung, Gesundheit und Verbraucher/innenbildung auseinander und erfahren sich als
selbstwirksam.2,3,13,14 Im Sinne eines handlungsorientierten Unterrichts lernen die Schilerinnen und
Schiler einfache Rezepte und Abldufe kennen und erlangen dadurch grundlegende
Handlungskompetenzen.1,2 Dafir ist die Nutzung von fachspezifischen Unterrichtsrdumen (Lehrkiichen),
die den Ausstattungs-, Sicherheits- und Hygienestandards entsprechen, erforderlich. Dabei haben
Visualisierungen und Schritt-fir-Schritt-Anleitungen eine grofl3e Bedeutung.

Die Reflexion dber sinnlich Wahrgenommenes ist ein Kennzeichen &sthetischen Lernens.
Reflektiertes, sensorisches Lernen durch Verkostungen und bewusstes Essen férdern Geschmacksbildung
und Urteilsfahigkeit. Die asthetische Gestaltung von Speisen und Tischkultur férdern Kreativitat und eine
selbstbestimmte Realisierung des individuellen und gemeinschaftlichen Essalltags, entsprechend den
unterschiedlichen Begabungen der Schillerinnen und Schiler.5,10,14

Teamfahigkeit, personliche Verantwortung sowie Kommunikation und verantwortungsvolles
Handeln im Sinne der Gemeinschaft sind in besonderer Weise Ausgangspunkt und Ziel von
Alltagsbewaltigung.1,5,14
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Die Multidisziplinaritdit des Unterrichtsfaches erdffnet vielfaltige  Mdoglichkeiten  fir
fachertibergreifendes und projektorientiertes Lernen.

Dieser Lehrplan greift folgende (bergreifende Themen auf: Bildungs-, Berufs- und
Lebensorientierungl, Entrepreneurship Education2, Gesundheitsférderung3, Informatische Bildung4,
Interkulturelle Bildung5, Sprachliche Bildung und Lesen10, Umweltbildung fiir nachhaltige
Entwicklungll, Wirtschafts-, Finanz- und Verbraucher/innenbildungl3, Lebensfiihrung und
Freizeitbildung14

Kompetenzmodell und Kompetenzbereiche (5. bis 9. Schulstufe):

Das vorliegende Kompetenzmodell orientiert sich am ,Europdischen Kerncurriculum
Erndhrungsbildung* und am ,,Referenzrahmen fiir die Erndhrungs- und Verbraucher/innenbildung in
Osterreich*.

Der Unterricht hat zwei Kompetenzbereiche, die sich in mehrere Dimensionen gliedern.

Ernadhrung, Gesundheit und Soziales
— Essverhalten erleben, reflektieren und bewerten10
— empfehlenswerte Lebensmittel auswahlen und Nahrung qualitatssichernd zubereiten14
— Ernédhrung gesund und nachhaltig gestalten3,11
—eigenes Verhalten hinsichtlich Korperpflege und Hygiene wahrnehmen, reflektieren und
bewerten3
— grundlegende Aspekte der Kdrperpflege und Hygiene kennen3
— Alltagsroutinen der Korperpflege und Hygiene durchfiihren3

Lebensgestaltung, Wirtschaft und Produktion
— Konsumverhalten reflektieren und bewerten10,11,13
— Qualitétskriterien flr Konsum kennen und nutzen, konsumspezifische, fundierte Informationen
beschaffen und bewerten13,14
— Ressourcen verantwortungsbewusst planen, einsetzen und mit ihnen umgehen sowie
Konsumentenrechte und -pflichten kennen und anwenden11,13
Angestrebte Kompetenzen (5. bis 9. Schulstufe):
Kompetenzbereich Ernéhrung, Gesundheit und Soziales

Die Schulerinnen und Schiler kénnen
— Lebensmittel tiber alle Sinne erkunden und ihre Vorlieben individuell ausdriicken.10
— Essen und Trinken als sinnliche Bereicherung wahrnehmen.
— Rituale zur Nahrungsaufnahme als soziales und kulturelles Ereignis erleben.3

— einfache Arbeitstechniken (zB schélen, schneiden, raspeln) entsprechend ihren Mdglichkeiten
selbstdndig oder selbstbestimmt mit Unterstiitzung und bei Bedarf mit adaptierten Hilfsmitteln
durchfiihren.1,2,14

—anhand eines Rezeptes oder eines Arbeitsplanes (zB Bilder oder Symbole) die Zubereitung eines
Gerichtes sowie die notwendigen Handlungsschritte planen und umsetzen.2,4,10

— bei der Nahrungszubereitung und der Erledigung von Tatigkeiten im Haushalt kooperativ und
verantwortungsvoll im Team arbeiten und Arbeitsschritte nach gemeinsamer Absprache
untereinander aufteilen.2

— gesundheitsfordernde und ungesunde Ernahrungsformen unterscheiden.3

—im Rahmen der (assistierenden) Pflege Druck, Temperatur, Materialien, Stoffe, Geriiche und
dergleichen sinnlich wahrnehmen und sich entsprechend ihren Mdglichkeiten aktiv an der
Pflegesituation beteiligen sowie Bedurfnisse mitteilen.10

Kompetenzbereich Lebensgestaltung und Wirtschaft

Die Schulerinnen und Schiler kénnen
— sachgerecht und wertschétzend mit Lebensmitteln umgehen.11
— einen Einkauf planen und tétigen.2,10,13,14
— Lebensmittel in Hinblick auf Saisonalitat, Regionalitat und Wirtschaftlichkeit auswahlen.11

Kompetenzbereich Wahrnehmung
Die Schilerinnen und Schuler kdnnen
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— Lebensmittel und Speisen in ihrer Unterschiedlichkeit (Form, Farbe, Konsistenz, Geruch,
Geschmack) ganzheitlich wahrnehmen, erkennen und benennen.10

Kompetenzbereich Kommunizieren
Die Schulerinnen und Schler kénnen
— Handlungsschritte darstellen und kommunizieren.10
— Vorlieben und Abneigungen entsprechend ihren Mdglichkeiten reflektieren und duflern.10,14
— angemessene Riickmeldungen zu den Arbeitsergebnissen geben.10

1Bildungs-, Berufs- und 2Entrepreneurship Education 3Gesundheitsforderung
Lebensorientierung

4Informatische Bildung 5interkulturelle Bildung 6Medienbildung
7Politische Bildung 8Reflexive 9Sexualpédagogik

Geschlechterpadagogik und
Gleichstellung
10Sprachliche Bildung und Lesen |11Umweltbildung fiir nachhaltige |12Verkehrs- und

Entwicklung Mobilitatshildung
13Wirtschafts-, Finanz- und 14Lebensfihrung und
Verbraucher/innenbildung Freizeitbildung

BEWEGUNG UND SPORT
Bildungs- und Lehraufgabe (1. bis 9. Schulstufe):

Der Unterrichtsgegenstand Bewegung und Sport sollte im Forderschwerpunkt Kognitive
Entwicklung bestmdglich in den alltdglichen Unterricht integriert werden, da Schilerinnen und Schler
Uber unmittelbare Korper- und Bewegungserfahrungen und emotionale Erlebnisse einen Zugang zur
Umwelt und zu sich selbst finden und aufbauen kénnen.2,3,14 Mit der Entwicklung einer individuellen
bewegungs- und sportbezogenen Handlungsfahigkeit leistet der Unterrichtsgegenstand einen zentralen
Beitrag zu einer umfassenden und reflexiven Bildung und Erziehung. Die Koppelung von Wahrnehmung
und Bewegung (ua. Primarerfahrungen) ist von elementarer Bedeutung fur die korperliche,
sensomotorische, soziale, emotionale, motivationale und intellektuelle Entwicklung der Schilerinnen und
Schuler und dient dem Aufbau eines differenzierten Korper- und Selbstkonzepts.3,14

Lern- und Reflexionsanldsse sollen den Schilerinnen und Schilern die individuelle und
gesellschaftliche Bedeutung von Bewegung und Sport (ua. Team und Individuum, Freude und Leistung,
Gesundheit und Wohlbefinden) vermitteln und zu einem aktiven Lebensstil fiihren.

Der Unterricht verfolgt nachfolgende Absichten:

— Entwicklung und Erweiterung von Korper- und Bewegungserfahrungen sowie Anleitung zu
vielféltigen motorischen Basiskompetenzen von Bewegung und Sport1,2

— Nutzen der vorhandenen motorischen Ressourcen (ua. in Hinblick auf die Foérderung der
Wahrnehmung und der koordinativen Fahigkeiten)

— Unterstlitzung der Personlichkeitsentwicklung durch bewegungsbezogenes Erleben, Erfahren,
Bearbeiten und Reflektieren von subjektiven Wahrnehmungen und Erlebnissen2,14

— Erleben von sozialen Begegnungen und sozialem Lernen in vielfaltigen Bewegungssituationen,
wobei vor allem Lernprozesse zu Kooperation und Konkurrenz sowie gelungene Interaktionen
im Mittelpunkt stehen. Uber stetige Anleitung und Schulung der Impulskontrolle werden die
Schiilerinnen und Schiiler an Konkurrenzsituationen herangefiihrt5

— Unterstitzung einer individuellen Lern- und Leistungsbereitschaft durch positive Korper- und
Bewegungserfahrungen14

—Wecken von Freude an der Bewegung und am gemeinschaftlichen Austben sportlicher
Aktivitaten14

— Aufbau eines gesundheitsorientierten Bewegungsverhaltens3,14
— Teilnahme an der aktuellen Bewegungs- und Sportkultur5,14
Didaktische Grundsétze (1. bis 9. Schulstufe):

Der Unterrichtsgegenstand Bewegung und Sport orientiert sich an den Grundlagen des
kompetenzorientierten Unterrichts. In den Kompetenzbereichen werden jene Kompetenzen beschrieben,
deren Fahigkeiten, Fertigkeiten, Kenntnisse und Einstellungen in den jeweiligen Erfahrungs- und
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Lernbereichen erworben werden koénnen.1,2 Uber unterschiedliche Schwerpunktsetzungen und
Aufgabenstellungen im Unterricht werden dabei vielfaltige Bedeutungen und Spannungsfelder
sportlichen Handelns erschlossen (ua. Erleben des Mit- und Gegeneinanders, Freude an Leistung, am
Spielen, Ausdrucks- und Gestaltungsfahigkeit, Korpererfahrung, Gefahrenbewusstsein, Gesundheit).
Schiler und Schilerinnen, welche nicht frei, geplant und gezielt tiber ihren Korper verfligen kénnen,
werden durch fachlich adédquate, kérperliche Beriihrung (klar, konstant) begleitet. Das Begleiten der
Hénde oder sonstiges Lernen Uber korperliche Begegnhung ist stets mit einem professionellen Umgang
von Nahe und Distanz sowie mit groRitmoglicher Wahrung der Selbstbestimmung der Schiilerinnen und
Schuler durchzufihren.

Fur die Kompetenzentwicklung der Schillerinnen und Schiiler und die Sicherung des Lernerfolges ist
die aktive Teilnahme jeder/jedes Einzelnen bedeutsam, unabhdngig vom jeweiligen
Bewegungsvermdgen. Der Padagogik im Forderschwerpunkt Kognitive Entwicklung liegt ein breites
Verstdndnis von Bewegung zugrunde, welches alle Aktivitditen vom Bewegtwerden (gegebenenfalls
durch technische Hilfsmittel oder Sportgerate) lber geflhrte, unterstiitzte Bewegungen bis hin zur
selbstdndigen Bewegungsausfihrung miteinschlieBt. Bedeutsam ist es, regelmafige Bewegung durch
gleichméBig aufgeteilte Bewegungseinheiten pro Woche sicherzustellen.3 Der Kompetenzerwerb kann
auch in anderen Organisationsformen (ua. Blockungen, Kurse, Sportfeste), bei Schulveranstaltungen,
durch das Setzen von Impulsen im Sinne einer bewegten Schulkultur und in Verbindung zu anderen
Unterrichtsgegenstanden angeregt werden. Bei der Durchfilhrung ist auf ein 6kologisch
verantwortungsbewusstes Handeln zu achten.11

Dieser Lehrplan greift folgende ubergreifende Themen auf: Bildungs-, Berufs- und
Lebensorientierungl, Entrepreneurship Education2, Gesundheitsforderung3, Interkulturelle Bildung5,
Politische Bildung7, Reflexive Geschlechterpddagogik und Gleichstellung8, Sexualpadagogik9,
Lebensfuhrung und Freizeitbildung14

Kompetenzmodell und Kompetenzbereiche:
Der Lehrplan basiert auf Fach-, Methoden-, Sozial- und Selbstkompetenz.
Fachkompetenz

Fachkompetenz bedeutet, sensomotorische Fahigkeiten und Fertigkeiten sowie fachbezogenes
Wissen in unterschiedlichen Sportarten und Bewegungshandlungen anwenden, auf neue Aufgaben
transferieren und motorische Aufgabenldsungen reflektieren zu kénnen.1,2

Methodenkompetenz

Methodenkompetenz umfasst die Fahigkeit, das Wissen und Interesse, bewegungs- und
sportbezogene Lernprozesse und Lernarrangements (,,Lernen lernen®) zu verstehen, zu planen, zu
organisieren, durchzufiihren und auszuwerten.2

Sozialkompetenz

Sozialkompetenz beschreibt die Fahigkeit, das Wissen und die Bereitschaft, das eigene Handeln in
Gruppen und soziale Interaktionsmuster im Sport bewusst wahrzunehmen, zu beeinflussen,
mitzugestalten und zu reflektieren (ua. Kommunikations- und Kooperationsfahigkeit, Rollen- und
Funktionsverstandnis, Empathie und die Bereitschaft, fair zu handeln).5,7

Selbstkompetenz

Selbstkompetenz meint die Fahigkeit, unterstltzendes Wissen und die Bereitschaft, sich mit eigenen
Erlebnissen und Erfahrungen in unterschiedlichen Bewegungsbereichen auseinanderzusetzen, ihre
Bedeutung fir sich selbst zu erschlieBen und in ein entwicklungsforderliches Selbstkonzept einzubinden.
Anstrengungsbereitschaft, Gewissenhaftigkeit, Emotionsregulation und realistische Selbsteinschatzung
sind zentrale Aspekte.2,3,8,9,14

Angestrebte Kompetenzen (1. bis 9. Schulstufe):
Kompetenzbereich Fachkompetenz

Die Schiilerinnen und Schiler kbénnen

—sensorische Reize Uber das taktile, vestibuldre und propriozeptive System wahrnehmen,
integrieren und entsprechend darauf reagieren (Sensorische Integration).

— ihre koordinativen und konditionellen F&higkeiten zeigen.1
— unterschiedliche Bewegungs- und Sportangebote annehmen und sich aktiv einbringen.1,2
— elementare und komplexere Bewegungsformen am Boden und an Geraten ausfiihren.
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Kompetenzbereich Methodenkompetenz

Die Schilerinnen und Schiler kdnnen
— einfache (Spiel-)Regeln nachvollziehen und einhalten.5,7
— bewegungs- und sportbezogene Aufgaben verstehen und umsetzen.2
Kompetenzbereich Sozialkompetenz
Die Schulerinnen und Schler kénnen
— im gemeinsamen Spiel Emotionen und Aktivitat zeigen.2,3

—interaktive Bewegungsangebote erleben und steuern und in diesem Zusammenhang
Regelverstandnis entwickeln.5,7

— sich in eine Gruppe integrieren und miteinander kooperieren.3,5,7
Kompetenzbereich Selbstkompetenz

Die Schilerinnen und Schiler kénnen

—ihr Korperschema bewusst wahrnehmen und Bewegungen entsprechend ihren individuellen
Maglichkeiten gezielt steuern.

— ihren eigenen Korper somatisch, taktil-haptisch, vestibulér und vibratorisch wahrnehmen.

1Bildungs-, Berufs- und 2Entrepreneurship Education 3Gesundheitsforderung
Lebensorientierung

4Informatische Bildung Sinterkulturelle Bildung 6Medienbildung
7Politische Bildung 8Reflexive 9Sexualpédagogik

Geschlechterpadagogik und
Gleichstellung
10Sprachliche Bildung und Lesen |11Umweltbildung fur nachhaltige |12Verkehrs- und

Entwicklung Mobilitatshildung
13Wirtschafts-, Finanz- und 14Lebensfiihrung und
Verbraucher/innenbildung Freizeitbildung

VERKEHRS- UND MOBILITATSBILDUNG
Bildungs- und Lehraufgabe (1. bis 4. Schulstufe):

Verkehr und Mobilitdt sind wesentliche Herausforderungen fir die Gesellschaft des 21.
Jahrhunderts. Der zunehmende Verkehr und eine steigende Vielfalt von Mobilitdtsformen verlangen
Orientierungswissen Uber die Bedeutung von Mobilitat fir das Leben der Menschen und reflexives
Wissen (ber (Risiko-) Verhalten im Verkehr. Durch praktische Auseinandersetzung mit vielfaltigen
Herausforderungen im Alltag sollen Schilerinnen und Schiler erfahren und verstehen, dass Verkehr ein
vielschichtiges Phdnomen ist, fiir das die Bereiche soziales Verhalten, Sicherheit und Umwelt malRgebend
sind.3,11,14 Durch Beobachten und Uben sollen Schiilerinnen und Schiiler befahigt werden, selbsténdig
und sicher im StraBenverkehr unterwegs zu sein.

Didaktische Grundsatze (1. bis 4. Schulstufe):

Erfahrungs- und Lernbereiche sind nicht isoliert zu verstehen, sondern in Beziehung zueinander zu
setzen und sinnvoll zu verknupfen. Aufbauend auf den Vorerfahrungen der Schilerinnen und Schuler
sollen Einsichten in gesetzliche Vorschriften und Regeln sowie Erkenntnisse dariiber gewonnen werden,
sodass Sicherheit bei der Teilnahme am StraBenverkehr ermdéglicht wird. Diese Inhaltsvielfalt der
Verkehrs- und Mobilitatsbildung braucht neben einzelnen Sequenzen Unterstiitzung aus der gesamten
Bandbreite der Unterrichtsgegenstande; die Themenfelder sind in facherlbergreifendem Unterricht
anzubieten und sollen bei Lehrausgangen und Exkursionen Anwendung finden. Durch regelmaRiges,
oftmaliges Wiederholen und Uben im geschiitzten Raum ist — ansteigend mit dem Entwicklungsstand —
die situationsaddquate Anwendung des erworbenen Wissens in einer Gruppe und auch selbsténdig
zunehmend im realen Umfeld sicherzustellen.

Der Unterricht ist so zu gestalten, dass die Schilerinnen und Schiler in allen Schulstufen ihren
Féhigkeiten entsprechend

—durch Uben im Schonraum (ua. Turnsaal, Schulgarten, Schulverkehrsgarten) und in der
Verkehrsrealitat (Schulweg, Schulumfeld) zunehmend Erfahrungen und Fertigkeiten gewinnen,
um bestmdglich im StraBenverkehr unterwegs sein zu kdnnen.2,14
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— die Maglichkeit haben, ihr Wissen in Form von Aktionen und Projekten sowie im Austausch mit
auBerschulischen Institutionen zu erweitern.1,5,14

— befahigt werden, speziell in Not- und Ausnahmesituationen (zB Unfall, Baustelle auf Schulweg,
Bel&stigung durch fremde Personen) entsprechend zu reagieren.2,5,14

— die Erkenntnis gewinnen, dass gerade im Stralenverkehr auf ein geordnetes Miteinander zu
achten und Eigenverantwortung zu Ubernehmen ist, um die Sicherheit fur sich selbst sowie
andere Verkehrsteilnehmerinnen und -teilnehmer zu gewéhrleisten, und dass durch die gezielte
Wahl von umweltschonenden Fortbewegungsartenl1l ein wesentlicher Beitrag zur Nachhaltigkeit
und zur Schonung von Ressourcen geleistet wird.

Gesundheitsforderung3 und Umweltschutz11l sind wesentliche Teilbereiche einer umfassenden
Verkehrs- und Mobilitatshildung und beeinflussen deren Umsetzung.

Dieser Lehrplan greift folgende Ubergreifende Themen auf: Dieser Lehrplan greift folgende
Ubergreifende Themen auf: Bildung-, Berufs- und Lebensoriertierungl, Entrepreneurship Education2,
Gesundheitsforderung3, Interkulturelle Bildung5, Medienbildung6, Sprachliche Bildung und Lesenl0,
Umweltbildung fir nachhaltige Entwicklungl1, Lebensfiihrung und Freizeitbildung14

Kompetenzmodell und Kompetenzbereiche (1. bis 4. Schulstufe):

Der Bereich Verkehrs- und Mobilitatshildung hat die Aufgabe, Schiilerinnen und Schilern zu
ermdoglichen, sich im Verkehrsgeschehen zunehmend selbstandig, sicher, flexibel und verantwortungsvoll
zu verhalten. Im Folgenden beschriebene verkehrs- und mobilitdtsbhezogene Kompetenzen sollen in
nachstehenden Kompetenzbereichen erworben werden:

Verkehrshbezogene Handlungskompetenz

Das Regelsystem StraBenverkehrsordnung wird in seinen wesentlichen Bestandteilen und
lebenspraktischen Grundziigen nahegebracht, um sich daran orientieren zu kénnen und sich an
Kommunikation und Interaktion im Verkehr situations- und akteursgerecht beteiligen zu kénnen.10 Das
eigene Handeln soll im sozialen Miteinander des Verkehrsalltags bewusst wahrgenommen, in Beziehung
zur Vielfalt menschlicher Kommunikationsabsichten und Interaktionsformen gesetzt und nach
Mdglichkeit kritisch reflektiert werden. Anzustreben ist eine angemessene Gefahrenabschatzung und
Risikobewertung in Verkehrssituationen, um Situationen rasch zu bewerten und Handlungen zu setzen,2
wodurch sicheres und vorausschauendes Teilnehmen am Mobilitdtsgeschehen ermdglicht werden soll.

Umweltbezogene Mobilitdtskompetenz

Ziel ist es, einfache Zusammenhange zwischen Mobilitat, 6konomischen und 6kologischen Faktoren
und der eigenen Gesundheit herstellen und begriinden zu kénnen.3,11

Angestrebte Kompetenzen (1. bis 4. Schulstufe):
Kompetenzbereich Verkehrsbezogene Handlungskompetenz

Die Schiilerinnen und Schiler kénnen

— das Regelsystem StraBenverkehrsordnung in lebenspraktischen Grundzligen verstehen und sich
daran orientieren.

— Wissen Uber einfache Verkehrseinrichtungen und den sicheren Schulweg aufbauen.14
— sich an Kommunikation und Interaktion im Verkehr situations- und akteursgerecht beteiligen.10
— Hilfestellungen durch Polizei und Lotsendienste wahrnehmen.14

— Gefahrenabschatzung und Risikobewertung in  Verkehrssituationen handlungsorientiert
vornehmen und Gefahren durch Ablenkung von auBen (ua. Handy, Kopfhérer, Umfeld)
erkennen.1,6,14

—sich an positiven Vorbildern orientieren und sich als Mitfahrerin oder Mitfahrer in privaten und
offentlichen Verkehrsmitteln verantwortungsvoll verhalten.1,14
Kompetenzbereich Umweltbezogene Mobilitdtskompetenz

Die Schilerinnen und Schiler kdnnen

— Zusammenhénge zwischen Mobilitat, 6konomischen und 6kologischen Faktoren und der eigenen
Gesundheit herstellen und begriinden.10,11

—das gemeinsame Zuriicklegen von FuRwegen, wo das maglich ist, unter den Aspekten von
sozialem Miteinander und Umweltfreundlichkeit sehen und schatzen.3,11

— das eigene und das Fehlverhalten anderer reflektieren und Aspekte sicheren Verhaltens erkennen.
— Entscheidungen zu Mobilitatsalternativen umweltbewusst treffen.11
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— nachhaltige Alternativen (zB Gehen, Radfahren, muskelbetriebene Fortbewegungsmittel) zum
motorisierten Verkehr erkennen und nutzen.11

1Bildungs-, Berufs- und 2Entrepreneurship Education 3Gesundheitsférderung
Lebensorientierung

4Informatische Bildung 5interkulturelle Bildung 6Medienbildung
7Politische Bildung 8Reflexive 9Sexualpadagogik

Geschlechterpédagogik und
Gleichstellung
10Sprachliche Bildung und Lesen |11Umweltbildung fiir nachhaltige |12Verkehrs- und

Entwicklung Mobilitatsbildung
13Wirtschafts-, Finanz- und 14Lebensfiihrung und
Verbraucher/innenbildung Freizeitbildung

BILDUNGS- UND BERUFSORIENTIERUNG
Bildungs- und Lehraufgabe (7. bis 9. Schulstufe):

Der Unterrichtsgegenstand Bildungs- und Berufsorientierung hat eine eigenstandige Bildungs- und
Lehraufgabe. Diese kann jedoch nicht unabhdngig von den Bildungsaufgaben in anderen
Unterrichtsgegenstdnden umgesetzt werden, da jeder Unterrichtsgegenstand auch relevant fiir Lebens-
und Berufsbildung sein kann.1,2 Aufgabe des Bildungs- und Berufsorientierungsunterrichts ist es,
Jugendliche in ihren Entwicklungsaufgaben zu begleiten, ihre Starken wahrzunehmen und sie darin zu
unterstitzen, realistische und reflektierte Bildungs- und Berufsentscheidungen zu treffen. Damit dies
gelingt, sollen sie die Mdoglichkeit bekommen, das breite Spektrum der beruflichen
Entwicklungsmdglichkeiten am Arbeitsmarkt kennenzulernen. Dabei werden neben tagesstrukturierenden
Einrichtungen fur Menschen mit Beeintrachtigungen auch Institutionen des allgemeinen Arbeitsmarktes
thematisiert. Dies ermdglicht den Schilerinnen und Schillern, ihre Berufsbiografie eigenstandig
mitzugestalten und lebenslang weiterzuentwickeln, da in wiederkehrenden Bildungs- und
Berufswahlsituationen auf diese Kompetenzen und Erfahrungen zuriickgegriffen werden kann. Die
Bildungs- und Berufsorientierung leistet einen Beitrag dazu, dass Jugendliche in der Lage sind, aktiv und
bewusst an der Gestaltung der Arbeits- und Lebenswelt teilzunehmen und ein berufliches Selbstkonzept
zu entwickeln.8,14

Bildungs- und Berufsorientierung zielt darauf ab, es Schilerinnen und Schilern friihzeitig,
systematisch und maéglichst umfassend zu ermdéglichen,

— ihre Interessen, Fahigkeiten und Starken sowie ihre Selbstwirksamkeit zu erkennen, zu erproben
und entsprechend den individuellen Lern- und Entwicklungsvoraussetzungen (weiter) zu
entwickeln.2

— die Arbeits- und Berufswelt, Aus- und Weiterbildungssysteme sowie ehrenamtliches Engagement
zu erkunden.

— individuelle Zukunfts- und Entwicklungsmdoglichkeiten mit professioneller Unterstiitzung zu
erarbeiten.14

— ihre Ubergange in weiterfiihrende Systeme zielgerichtet vorzubereiten.

Didaktische Grundsétze (7. bis 9. Schulstufe):

Der Unterricht soll die Tatsache beriicksichtigen, dass Berufsorientierung prozesshaften Charakter
hat. Auch Erfahrungen aus frilheren und informellen Lerngelegenheiten tragen wesentlich zum Aufbau
fachlicher und Uberfachlicher Kompetenzen bei. Diese individuellen Erfahrungen sollen in der Bildungs-
und Berufsorientierung beriicksichtigt und mit Hilfestellung reflektiert werden, um die Basis fir
Bildungswahl- und Berufswahlkompetenzen zu legen.2,8,14

Der Bildungs- und Berufsorientierungsunterricht ist am jeweiligen standortspezifischen
Umsetzungskonzept, welches an jeder Schule schriftlich aufliegt, ausgerichtet. Die Dokumentation des
eigenen Entwicklungs- und Lernprozesses durch die Schilerinnen und Schiller, zB in Form eines
Portfolios, ist anzustreben.

Der Bildungs- und Berufsorientierungsunterricht soll entwicklungsorientiert, anforderungsorientiert,
prozessorientiert und  geschlechterreflektiert geplant und den individuellen Lern- und
Entwicklungsvoraussetzungen entsprechend durchgefuhrt werden.2,8,14 Das Thema Arbeit und
Ausbildung steht dabei im Zentrum der Betrachtungen und ist sowohl Gegenstand des Unterrichts als
auch des fachdidaktischen Bezugsrahmens.
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Eine wichtige Sdule stellen professionell vor- und nachbereitete Realbegegnungen dar, zu denen
Schul-, Betriebs- und Berufserkundungen ebenso zdhlen wie berufspraktische Tage und
Berufsinformations- und  Schulinformationsmessen. Die  Vorbereitung der Bildungs- und
Berufswahlentscheidung ist ein mehrdimensionaler Entwicklungsprozess, in den ua. Eltern und
Erziehungsberechtigte, Peers und Role Models8 in verschiedenen Berufsbereichen und Medien
miteinzubeziehen sind. Die Kooperation mit externen Partnerinnen und Partnern — dazu gehoren
Sozialpartnerinnen/-partner, Wirtschaft und externe Unterstlitzungssysteme wie zB das AMS, Jugend
Coaching — stellt eine weitere Sdule der Berufsorientierung dar.13

Die zielgerichtete Inanspruchnahme von schulischen und auBerschulischen Beratungseinrichtungen
durch die Schilerinnen und Schiiler ist zu fordern.

Dieser Lehrplan greift folgende ubergreifende Themen auf: Entrepreneurship Education2,
Gesundheitsforderung3, Reflexive Geschlechterpadagogik und Gleichstellung8, Wirtschafts-, Finanz- und
Verbraucher/innenbildungl13, Lebensfiihrung und Freizeitbildung14

Kompetenzmodell und Kompetenzbereiche (7. bis 9. Schulstufe):

Bildungs- und Berufswahlkompetenzen sind als Bundel fachspezifischer Fahigkeiten, motivationaler
Orientierungen und Handlungsfahigkeiten zu sehen. Sie ermdoglichen es einer Person, eine auf
Féahigkeiten und Interessen basierende Entscheidung in Bezug auf ihren Bildungs-, Ausbildungs- und
Berufsweg zu treffen sowie berufsbiografisch relevanten Situationen gewachsen zu sein. Erforderliche
kognitive, handlungsbezogene und motivationale VVoraussetzungen sind unter anderem:

—die Bereitschaft, sich mit den personlichen Zukunftsvorstellungen, Interessen, Féhigkeiten,
Stérken und verschiedenen Einflussfaktoren auseinanderzusetzen und sich dazu gegebenenfalls
Unterstitzung zu holen2

— mit Hilfestellung Informationen einzuholen und vor dem Hintergrund individueller Bedurfnisse
und Maglichkeiten einzuordnen10

— das Sich-Erproben in neuen Situationen in der Arbeits- und Berufswelt
— das Ausfiihren von Auftragen2
Das Kompetenzmodell orientiert sich an den  Career  Management  Skills
(Laufbahngestaltungskompetenzen) und definiert vier Kompetenzbereiche:

1. Personliche Fahigkeiten und Interessen erkennen, Berufs- und Lebensperspektiven reflektieren
und erweitern, Geschlechterstereotype erkennen und thematisieren8,10

2. Bildungs-, Ausbildungs- und Berufswege sowie Arbeits- und Berufswelt erkunden2
3. Chancen erkennen und bildungs- und berufswahlrelevante Entscheidungen treffen14
4. Bildungs- und Berufswahlentscheidungen umsetzen und berpriifen

Angestrebte Kompetenzen (7. bis 9. Schulstufe):

Kompetenzbereich  Personliche  Fahigkeiten und Interessen erkennen, Berufs- und
Lebensperspektiven reflektieren und erweitern, Geschlechterstereotype erkennen und
thematisieren

Die Schulerinnen und Schiiler kénnen

— die eigenen Wiinsche, Interessen und Neigungen entdecken, erforschen und mit Unterstiitzung
hinterfragen sowie Begabungen und Féhigkeiten wahrnehmen, um persdnliche Erwartungen
auszudricken.2, 8

— selbstbewusst flr ihre Eignung fir ein breites Ausbildungs- und Berufsspektrum eintreten.2

— Hilfe fir die Planung der beruflichen Ausbildung annehmen.

—die Bedeutung von Arbeit und Beruf erkennen und ihr einen personlichen Stellenwert
zuordnen.13

Kompetenzbereich Bildungs-, Ausbildungs- und Berufswege sowie Arbeits- und Berufswelt
erkunden

Die Schilerinnen und Schiler kdnnen

— mit Unterstltzung Informationen zu Bildungs- und Berufsmdglichkeiten einholen und vor dem
Hintergrund individueller Bedurfnisse und Mdéglichkeiten einordnen.8

— Erfahrungen mit verschiedensten Tétigkeiten sammeln.

Kompetenzbereich Chancen erkennen und bildungs- und berufswahlrelevante Entscheidungen
treffen

Die Schilerinnen und Schiler kdnnen
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— die Realisierbarkeit des Berufswunsches erkennen.
— eine personliche Lebens- und Berufsplanung mit Hilfestellung anbahnen.14
— Entscheidungen Uber den weiteren (Aus-)Bildungsweg auf Grundlage individueller Bedurfnisse
und Mdglichkeiten vorbereiten.
Kompetenzbereich Bildungs- und Berufswahlentscheidungen umsetzen und tberprifen

Die Schilerinnen und Schiler kdnnen
— den Bildungs- und Berufswahlentscheidungsprozess als Beitrag zu einem eigenverantwortlichen
und sinnvoll gestalteten Leben begreifen.14
— Zusammenhénge zwischen Arbeit und Gesundheit sowie die Bedeutung von Arbeitsbedingungen
und Gesundheitssicherung erkennen.3,13

1Bildungs-, Berufs- und 2Entrepreneurship Education 3Gesundheitsforderung
Lebensorientierung

4Informatische Bildung 5interkulturelle Bildung 6Medienbildung
7Politische Bildung 8Reflexive 9Sexualpadagogik

Geschlechterpadagogik und
Gleichstellung
10Sprachliche Bildung und Lesen |11Umweltbildung fiir nachhaltige |12Verkehrs- und

Entwicklung Mobilitatshildung
13Wirtschafts-, Finanz- und 14Lebensfihrung und
Verbraucher/innenbildung Freizeitbildung

B. UNVERBINDLICHE UBUNGEN

VERTIEFUNG BZW. ERGANZUNG EINES PFLICHTGEGENSTANDES

Siehe die Lehrpléane der einzelnen Pflichtgegenstdnde im Teil A. Ebenso sind Inhalte und
Anregungen aus den Lehrplanen anderer Schularten heranzuziehen, um spezifische Begabungen,
Interessen und Neigungen der Schillerinnen und Schiiler zu vertiefen und zu erweitern.

FREIZEITBILDUNG

Im Rahmen der Freizeithildung werden Schilerinnen und Schiiler dabei unterstutzt, individuelle
Neigungen und Fahigkeiten zu stdrken sowie personliche, materielle und soziale Ressourcen zu
identifizieren, welche ihnen bei ihrer individuellen Freizeitgestaltung nitzlich sein kdnnen. Durch
Impulse, Ausgénge, Projekte und die Zusammenarbeit mit Vereinen und Initiativen sollen den
Schilerinnen und Schillern neue Méglichkeiten eréffnet werden.

ERGANZENDE FORDERANGEBOTE

Erginzende Forderangebote (therapeutische und funktionelle Ubungen) gemaBR § 25 Abs. 6 des
Schulorganisationsgesetzes richten sich nach den individuellen Bedirfnissen der Schiilerinnen und
Schiler und setzen eine entsprechende Ausbildung der Lehrerinnen und Lehrer sowie ausreichende
rdumliche und materielle Ressourcen voraus. Durch ergdnzende Forderangebote soll der
Kompetenzerwerb der Schilerinnen und Schiler unterstiitzt werden. Eine klare Abgrenzung zu arztlich
verordneten TherapiemalRnahmen ist vorzusehen.

RHYTHMIK

Rhythmik ermdglicht durch die Vereinigung von Bewegung und Musik elementare Lernerfahrungen
in den Bereichen Wahrnehmung, Sprache, emotionales Erleben, soziale Interaktion, Kreativitdt und
Kognitionen (ua Merkfahigkeit, Ausdauer). Sie bieten Schulerinnen und Schiler eine erweiterte
Médglichkeit, ihre Geflhle auszudriicken, Kontakte anzubahnen, in Kommunikation zu treten,
Bewegungsabldufe einzuliben und mit verschiedensten Materialien zu explorieren, improvisieren und
gestalten. Der Unterricht wird abwechslungsreich gestaltet und bietet Platz flir geleitete Aktivitaten sowie
Selbsterfahrungen. Es kommen verschiede analoge und elektronische Instrumente, technische Hilfsmittel,
Tontréger und Biicher zum Einsatz. Im Vordergrund steht eine aktive, erforschende Auseinandersetzung
mit Rhythmen, Musik und Melodie, Bewegung und Sinneseindriicken.
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CHORGESANG

Chorgesang ermdglicht es Schalerinnen und Schilern, in Erganzung zum Pflichtgegenstand Musik,
ihre musikalischen Fahigkeiten und Fertigkeiten zu entwickeln und tradgt zum musikalischen Verstandnis
bei. Der Unterricht umfasst das Singen von ein- und mehrstimmigen Liedern, Atem- und Stimmbildungs-
und Artikulationsiibungen, Klangexperimente mit Sprach- und Singstimme, den gelegentlichen Einsatz
von Musikinstrumenten und technischen Hilfsmitteln sowie Auftritte bei schulischen und
auBerschulischen Veranstaltungen. Die Liederauswahl orientiert sich an altersgemafRen Textinhalten und
berticksichtigt unterschiedliche Musikstile.

SPIELMUSIK

Die Freude am Musizieren und die Entwicklung eines musikalischen Verstandnisses durch das
gemeinsame Spielen charakterisieren diesen Unterrichtsgegenstand. Spielmusik ermdglicht es
Schulerinnen und Schiilern, Fertigkeiten und Fahigkeiten im Instrumentalspiel, in der rhythmischen und
melodischen Begleitung von Liedern, bei Klangexperimenten und Improvisationen zu erlernen bzw. zu
erwerben. Dabei erhalten die Schilerinnen und Schiler vielfaltige Mdglichkeiten des praktischen
Musizierens im Solo- und Ensemblespiel.

BEWEGUNG UND SPORT

Die Inhalte entsprechen dem Pflichtgegenstand mit Schwerpunktsetzungen geméR den Interessen
und Bedurfnissen der Schiilerinnen und Schuler.

DARSTELLENDES SPIEL

Darstellendes Spiel ist ein kreativer Prozess, der Schilerinnen und Schilern ermdglicht,
verschiedene  Ubungsformen zur  Personlichkeitsbildung und zur  Weiterentwicklung ihrer
Ausdrucksfahigkeit zu erschliefen. Der Unterricht umfasst unterschiedliche verbale und nonverbale
Ausdrucksformen, Elemente des Schauspiels, aber auch die Arbeit mit verschiedenen technischen
Hilfsmitteln und Requisiten.

MUSIKALISCHES GESTALTEN

Musikalisches Gestalten ermdglicht es den Schilerinnen und Schilern, durch musikalische
Aktivitaten Freude und Erfolg zu erleben, Eigeninitiative auf dem Gebiet der Musik zu entwickeln,
zusétzliche Anregungen zu lustbetonter musikalischer Betatigung zu erhalten sowie durch Auffihrungen
oder Projekte in der Schulgemeinschaft tber den engeren Bereich der Schule hinaus wirksam zu werden.

Musikalisches Gestalten ermdglicht Schwerpunktsetzungen durch vermehrte Auseinandersetzung
mit ausgewahlten Inhalten einzelner Bereiche des Pflichtgegenstandes Musik.
BILDNERISCHES GESTALTEN
Die Inhalte entsprechen dem Pflichtgegenstand mit Schwerpunktsetzungen gemél den Interessen
und Bedurfnissen der Schilerinnen und Schuler.
ERSTSPRACHENUNTERRICHT

Der Erstsprachenunterricht ermdglicht es, die individuellen Sprachen der Schiillerinnen und Schiler
um die Standardsprache ihrer Erstsprache, Zweitsprache bzw. Alltags- und/oder Familiensprache zu
erweitern und deren Erwerb sowie eine damit verbundene mehrsprachige ldentitatsentwicklung und die
Chancen zur gesellschaftlichen Partizipation (weiter) zu unterstiitzen. Dabei findet der Lehrplan fir die
verbindliche Ubung Erstsprachenunterricht des Lehrplans Férderschwerpunkt Lernen  nach
entsprechender Adaptierung Anwendung.

LEBENDE FREMDSPRACHE
Die unverbindliche Ubung ermoglicht die Einfuhrung einer lebenden Fremdsprache. Dabei findet
der Lehrplan fiir die verbindliche Ubung Lebende Fremdsprache des Lehrplans Forderschwerpunkt
Lernen nach entsprechender Adaptierung Anwendung.
ALLGEMEINE INTERESSENS- UND BEGABUNGSFORDERUNG
Bildungs- und Lehraufgabe:

Die unverbindliche Ubung zur allgemeinen Interessens- und Begabungsforderung eréffnet
Schilerinnen und Schilern die Maoglichkeit, ihre personlichen Interessen und ihre individuellen
Begabungen zu entdecken und ihre Fahigkeiten, Fertigkeiten und Kenntnisse zu entwickeln, zu erweitern
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und zu vertiefen. Dafur ist die Forderung der Kkognitiven, affektiven und kreativen Fahigkeiten
unerlasslich.

Die Bildungsaufgaben der jeweiligen unverbindlichen Ubungen orientieren sich an Themen und
Tatigkeiten, die sich aus der Lebenswelt der Schiilerinnen und Schiiler und aus den fachlichen und den
uberfachlichen Kompetenzen sowie den (ibergreifenden Themen ergeben.

Didaktische Grundsétze:

Die allgemeine Interessens- und Begabungsforderung bietet Freirdume, um aktuelle, fir
Schilerinnen und Schiler interessante Bereiche und Themenfelder zu behandeln. Die Auswahl der
Bereiche und Themenfelder ist flexibel und an den Schilerinnen und Schiilern orientiert. Sie werden aktiv
in die Wahl der Bereiche und Themenfelder sowie in allfallige Entscheidungen zu Rahmenbedingungen
einbezogen (zB Arbeitsmittel, Arbeitsweisen, Organisationsformen, Zeit, Ort).

Innovative Lehr- und Lernverfahren sowie der offene, interessengeleitete, an den Schilerinnen und
Schilern ausgerichtete Zugang zeichnen die allgemeine Interessens- und Begabungsférderung aus. Die
Lehrerin bzw. der Lehrer fordert die tiberfachlichen Kompetenzen der Schiilerinnen und Schiiler ebenso
wie entsprechende kooperative und kommunikative Prozesse.

Angestrebte Kompetenzen:

Die konkrete inhaltliche Auspragung der Themengebiete und Kompetenzbeschreibungen hat an der
Schule zu erfolgen.

Zuletzt aktualisiert am
21.10.2024

Gesetzesnummer
20012709

Dokumentnummer
NOR40265816
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